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fendim, Kasim sayimizla yine birlikteyiz...

Sonbaharin o htiziinli ama bir o kadar da
huzurlu glinlerinde, sofralarimiza diisen ilk zeytin
tanelerinin bereketini, Ege riizgarinin kokusunu ve dost
sohbetlerinin sicakligini sizlerle paylasmak benim igin
her zamanki gibi biytk bir mutluluk.

Bu ay sayfamizin konugu, mutfagin zarif
sefi, degerli dostum Yildiz Oz Samaha. Kendisiyle
sohbetimizde yeni kitabi “Yildizli Tarifler”den
bahsettik; tariflerinden ok, her yemege kattigi ruhu
konusmak giizeldi. Cinki bazi sefler sadece yemek
yapmaz, hikaye yazar. Yildiz da onlardan biri...

Kasim demek, zeytin zamani demek. Bu yil Kuzey
Ege’nin kalbi Ayvalik ve Edremit’teydim; hem zeytin
hem de zeytinyagi hasadi festivalinde. Panellerde
konusmaci olarak yer almak, zeytinin sadece bir meyve
degil, bir kaltar, bir yasam bicimi oldugunu anlatmak
benim icin tarifsiz bir onurdu.

Kuzey Ege bu sene festivallerde dyle glicll bir ¢ikis
yapti ki, gonl rahathigiyla séyllyorum: Tirkiye'nin en
iyi g festival rotasi arasina girmeyi fazlasiyla hak etti.

Kazdaglari'na gitmisken tabii ki dostlarimi
es gecmedim. Sevgili Murat ve Ugur kardeslerin
islettigi Manastirhan Kazdaglari’'nda kaldim.

Dere kenarinda, kus seslerinin arasinda, daglarin
huzurunu igime cekerek birkag glin gegirdim.

0 doganin kalbinde insan, sadece dinlenmiyor;
kendini yeniden buluyor...

Kasim ayni zamanda bizler iin bir anma ay!.

Biraz Ege, Biraz Istanbul
Tam Kivaminda Bir Kasim!

10 Kasim, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’tin aramizdan
ayrilisinin yildéniimd... Bu 6zel giinde, onun sofralarina,
o zarif, sade ama derin anlamlar tagiyan yemek
killtiirtine de sayfalarimizda yer verdik. Atatlrk'in
sofrasi, bir milletin birikimini, paylasmay ve nezaketi
temsil ediyor; tipki onun biraktigi miras gibi.

Bir de bu ay damagimda iz birakan bir lezzet
kesfim var: Kadikoy Terminal’deki Shivili Glrci Mutfagr.
Girci mutfaginin baharatl, hamurla dans eden o
sicactk dokunuslariyla tanistim. Harika bir deneyim
oldu, yolunuz diserse mutlaka ugrayin derim.

Ve tabii olmazsa olmaz bir tartisma konumuz var:
Kruvasan mi, simit mi?

Biri Fransiz zarafeti, digeri Turk sicaklig...

Bu yazimizda ikisinin hikayesini de isledik.
Karar yine size ait!

Son olarak, Kuzey Ege’den size ézel, ii zeytinle
dolu bir tatli getirdim: Zeytin Tatlisi. Gelenekle yeniligi
bulusturan bu tarif, Kasim’in en tatli strprizi olsun.

Yeni sayimiz, dost sofralarina bereket,
sayfalarimiza ise ilham getirsin.

Sevgiyle, lezzetle kalin...

Phasst Ciee
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Yildizls

Tarifler 78 “Bir yemegi anlamli
sadece bir ] kilan onun hikayesidir.
yemek kitab

degil, koklerime
bir sayg; durusu.

Her malzemenin
bir nedeni, her rengin
bir mesaji olmali.”

Yenilik asla

lezzetin 6niine
Tirk mutfagini

diinyaya

gecmemeli,
Ozgiinliik bir
sadece _ zorunluluktur,
. Iezzel'iy|.e degil, yenilik ise bir
felsefesiyle iltifattr,
tanitmak
istiyorum.”




KASIM 2025

“Tiirk Mutfag,
Diinyanin Yeni?
Diplomat1”

Gastrofill dergisi olarak, Mardin ve Hatay mutfaklarinin kadim mirasin
modern dokunuslarla diinyaya tasiyan Sef Yildiz Oz Samaha ile bir araya
geldik. “Yildizli Tarifler” kitabi, sadece lezzeti degil, her tarifin ardindaki
kalthra, emegi ve hikayeyi de sofralarimiza tasiyor. Bu 6zel bulusmada,
gelenekten gelecege uzanan bir gastronomi yolculuguna taniklik ettik.

ye’de hem de yurt disinda dikkat ¢ekti. Sizce
kitabinizin bu kadar ilgi gérmesinin ardindaki en
6nemli sebep nedir?

Bence en dnemli sebep, kitabin sadece bir yemek
kitabi olmamasi. “Yildizli Lezzetler”, koklerime bir sayg
durusu. Mardin ve Hatay mutfaklari, yGzyillardir farkli
inanglarin, dillerin ve kalttrlerin ayni sofrada bulustugu
bir miras. Okuyucular, sadece lezzetli bir tarifi degil, o
tarifin ardindaki o derin kilttrel hikayeyi de ariyor. Kitap,
bu hikayeleri diristce ve modern bir estetikle sundu.
Bir de tabii, tim tariflerin evde uygulanabilir olmasina
6zen gostermem, tarifi basitlestirirken lezzetinden 6din
vermemem de bu ilgiyi artirdi.

Y ildizh Tarifler kitabiniz kisa siirede hem Tiirki-

Kokleri Korumak,
Caga Uyum Saglamak

Mardin ve Hatay mutfaklari ¢ok zengin ama ayni za-
manda korunmasi zor bir miras. Bu iki kiiltiiriin lezzetler-
ini modern ¢aga tagirken hangi zorluklarla karsilastiniz?

En biyk zorluk, “kaybolan lezzet” dedigimiz o ori-
jinal tadi korumakt. Ornegin, Hatay’in o meshur nar eksi-
si veya Mardin’in giineste kurutulmus domatesi; bunlarin
yerini standart market trtnleriyle doldurursaniz,
yemegin ruhunu
oélddrdrsindz.
Modern ¢aga
tasirken, sunumu
cagdaslastirdim,
teknikleri
giincelledim ama
lezzetin DNA'sina
dokunmadim.
Karsilagtgim
zorluk, o orijinal

0zgunliikle Yeniligin Dansi
Geleneksel tarifleri modern {
dokunuslarla yorumlarken, ézgiinliik ‘
ve yenilik arasindaki dengeyi nasil
kuruyorsunuz? 2
Bu benim kirmizi gizgim. I
Yenilik, asla lezzetin 6niine
gecmemeli. Benim igin denge
sudur: Tarifin ruhu ve tadi
geleneksel kalmali, sunumu
ve servis teknigi cagdas
olmali. Ornegin, Mardin
icli koftesi veya maklube
gibi bir yemegin 6zinil
degistiremem, o bir
ritiieldir. Ama sunumda
daha hafif, daha estetik ve
daha sade bir yol izleyebilirim. Ozgiinliik bir zorunluluk,
yenilik ise bir iltifat olmal.

Turk Mutfaginin
Dunyadaki Yeni Yiizi

Amerika ve Avrupa’daki okuyuculardan nasil
geri déniisler aliyorsunuz? Tiirk mutfaginin bu
bélgelerdeki algisi sizce degismeye basladi mi?

Geri dénusler inanilmazdi. Ozellikle Or-
tadogu ve Balkanlar’dan gelen kiltir miraslarini
birlestiren bu iki mutfagin zenginligi, Bat'da
cok ilgi cekti. Avrupa ve Amerika’da uzun siire
Turk mutfagi, ne yazik ki sadece doner, kebap ve
lahmacun tggeninde sikisip kalmisti. Ancak son
donemde seflerimizin, yazarlarimizin ve benim
gibi kilttrel miras tastyan kitaplarin etkisiyle

4

lezzeti saglayacak - oo HAT: 'i"iu"rr:tl.‘-y-m y Duala deévism.e'ye ba§l?d.{. Art!k AT .
verel tedarikcil- i T ® larimiz, cografi |§aretl| GUrinlerin, vegan/veje-
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ulagilabilirligini fast food” degil, derinligi olan bir “fine dining

saglama cabasiydi.
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Kaybolan Tariflerin izinde

\ “Unutulmaya yiiz tutmus tarifleri yeniden
' canlandirmak” diyorsunuz. Sizce hangi yemekler
™= butammin igine giriyor ve neden unutulma-
ya yiiz tuttular?
Bu tanima giren ok yemek var ama
benim icin en 6nemlileri, yoresel tahillarla
yapilan gorbalar, uzun siirede hazirlanan kislik
yivecekler ve rittiel yemekleri. Ornegin, Mardin’in
kishk kuru dolmalari, nohutla yapilan gorbalari veya
Hatay'in 6zel tuzsuz yogurtla yapilan yemekleri. Bunlar
unutulmaya yiz tuttular ¢tink:
1. Zaman: Uzun hazirlik gerektiriyor, giinimuz tem-
posuna uymuyor.
2. Malzeme: Orijinal malzemeleri bulmak zor.
3. Nesil: Yeni nesil kolay olana yoneliyor.
Ben bu ritlelleri yeniden giindeme getirerek, onlara
“zamandan tasarruf etmenin bazen lezzetten feragat
etmek oldugunu” hatirlatmak istedim.

Bir Avludan Diinyaya: Cocuklukta
Baslayan Yolculuk

Ailenizden veya ¢ocukluk déneminizden sizi gas-
tronomiye yénlendiren 6zel bir aniniz var mi?

Kesinlikle var. Mardin'de gegen ¢cocuklugumda, mutfak
sadece bir yemek pisirme yeri degildi, bir yasam alaniydi.
Annem, babannem ve teyzemlerle birlikte biytk bir aviuya
kurulan sofralar... Ama beni asll etkileyen an, babannemin
0 meshur Mardin usull ikbebeti (icli kéfte) yogurmasiydi.
O kofteleri yaparkenki sabri, malzemeye gosterdigi saygi
ve her bir taneyi sanki bir sanat eseri yaratirmis gibi elinde
cevirmesi... O an, yemegin sadece mideyi doyurmakla
ilgili degil, ayni zamanda ruhu ve kiltiiri beslemekle ilgili
oldugunu anladim. Bu, benim ilk gastronomi dersimdi.

E
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GRSTRY

[HOSGORUNUN SOFRASI

Mardin ve Hatay'in ortak dili bellidir: Birlikte yemek yemek, birlikte yasamak demektir.

Mutfak: Ayristiran Degil,
Birlestiren Dil

Mardin ve Hatay gibi ¢ok kiiltiirlii iki cografyada
yetismek, sizin yemek anlayisiniza ve hayat felsefenize
nasil bir bakis kazandirdi?

Bu iki cografya, bana en degerli iki seyi dgretti:

Hosgorl ve Zenginlik. Mardin’de Stiryani, Arap, Kirt, Turk;
Hatay’da Stnni, Alevi, Hristiyan, Musevi... Herkes ayni sof-

ranin etrafinda oturur. Bu, benim yemek anlayisima sunu
katth: Mutfak, asla ayristiran degil, birlestiren tek dildir.
Hayat felsefeme ise su bakigi kazandirdi: Bir yemegin
lezzeti ne kadar cok farkli baharati barindiriyorsa o kadar
derin ve zengin olur. insan da éyledir; ne kadar gok
kaltird tanir ve kucaklarsa o kadar zenginlesir.

Gelecege Miras:
Yerel Mutfaklari Korumak

Bugiin Tiirkiye’nin farkl bélgelerinde de benzer
kiiltiirel gastronomi projeleri yapiliyor. Sizce yerel mut-
faklarimizin korunmasi
icin atilmas gereken en
6nemli adimlar neler?

En dnemli adimlar
sunlar olmali:

1. Egitim ve
Dokiimantasyon

2. Cografiisaret-
leme ve Yerel Ureticiyi
Destekleme

3. Gastronomi
Turizmi Gelistirme

4 Miifredat Ente-
grasyonu

'.
Ev Mutfaginda Geleneksel
Tatlari Yagatmak

Kitabinizda evde uygulanabilir tarifler de
yer aliyor. “Ev mutfaginda geleneksel tatlari
yasatmak” konusunda okuyuculariniza
neler tavsiye edersiniz?

Tavsiyem ¢ok basit: “Kendinize ve
yemege zaman ayirin.”

Acele etmeyin, malzemeyi sor-
gulayin, blyuk pisirin ve en 6nem-
lisi sofrayr kurun. Gelenek, sadece
tencerede degil, sofrada yasar.

Lezzetlerin Ardindaki Hikayeler

Maklube, kaburga dolmasi, susuz kisir ve Mardin

igli koftesi gibi tariflerinizin her biri ayri bir

kiiltiirel hikdye tagiyor. Bu yemeklerin hikdye-
lerini nasil kesfediyorsunuz?

Bu hikayeler, benim icin birer define
aviydi. Kesif stirecim, tarif defterlerini
karistirmaktan ¢ok, insan dinlemeye

dayaniyordu. Mardin ve Hatay'daki
yasli teyzelerimiz, anneannelerimiz ve
ustalarla uzun saatler gegirdim.
Her biri, gegmisle bugiin arasinda
bir kdpri oldu.

N Turk Mutfagini
Kiltirel Diplomasi
Araci Yapmak

Tiirk mutfagini diinyaya
tanitma konusunda bireysel olar-
ak en biiyiik hedefiniz nedir?
Bireysel olarak en biytk
hedefim, Turk mutfagini
sadece lezzetiyle degil,
felsefesiyle bir “kiiltirel
diplomasi araci” olarak
konumlandirmak. “Bir giin
mutlaka yapmaliyim”
dedigim proje ise Anado-
lu Lezzetleri EnstitiisU.
Bu enstitl, hem
arastirma hem egitim
hem de gastronomi
laboratuvari olacak.

)
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Bir Yemegi “Anlamli” Yapan Sey Yeni Kitap, Yeni Ekran:

| Kapak Konuswe

Ekranlarda Yeni Bir
"13. Geleneksel Iez.zetle(in yannzf!a cagdas sum{mlavr_ Anadolu'nun |zil'|de Lezzet Yolculugu
ff:n‘;;’;';:,,";;:: :,y ZZS‘Z:C:BZ’I;;' emedi sadece lezzetli degil Son olarak, ikinci kitap veya yeni bir proje Size gelen TV programi
Bir yemegi anlamli kilan ;Jnun hikayesidir. hazrlg1 var mi? tekliﬁndgn bahseder
Her malsemenin bir neden ' — Evet, ikinci kitap yolda. Bu kez misiniz? Izleyicileri nasil bir
her rengin bir mesail o|ma||’ b n Anadolu’nun “tahil ve bakliyat konsept bekliyor?
TR deéild}r‘ 4> mutfagl” odaginda olacak. Ayrica, Konseptimiz “Hikayesi
: ’ i ¢ T yakinda baslayacak TV programinda Olan Lezzetler” Studyo yerine
sifadir, paylasmadir, misa-

Tirkiye'nin dért bir yaninda hikayesi

firperverlikti. olan lezzetleri kesfedecegiz.

Anadolu’nun koylerine gidip,
tarifleri yerinde 6grenecegiz.

jlham Veren

R . . : . Amag sadece yemek degil,
isimler ve Ekoler J { . Markals Birliklerinde ~ -~ kulturti pisirmek.
\ . #%= Dengeyi Bulmak oy S S g

Gastronomi diinyasinda J ;ﬁ’ "1 Y b e 53, dby'nem¢l1le bir:k . -, Hlndlstal] C!a Tu r!( .
ool kimer ot ks ‘maoyiciroort W Lezzetlerinin Elcis

B oo el mElaEmage e 1 t'emh ediyor. :ilzce mqualqua bu is birlikler- ) Hlndlst?n Leela Palace Benqaluru'dakl etkinlikte
il e e (sl inde nelc_ere_d_lkkat fdllmgll?_ Tiirk mutfagini tanitmak nasil bir deneyimdi?
etkilendim: A Bemm icin en c_?n_gmll' Ifrlﬁerleru _ . Leela Palace Bengaluru’daki etkinlik kariyerim-

« Annem ve Babannem ﬁam|m|yeft ve surdurulep|[|rl|k. Degerlérm in en unutulmaz anlarindan biriydi. Hint baharat

« Alice Waters { - Ortlsmesi, seffaflik ve hikaye anlaticilig kalturayle Hatay ve Mardin mutfaklarinin kesistigi

o Sl el Beselen a olmazsa _olma_z. o noktalar buyuk ilgi gordd.

« Noma ekolii - “Kalite bir zorunluluktur, 6zgiinliik Bu tlir bulusmalar, Turk mutfaginin diinyadaki “fine

her seydir.” dining” konumunu gliglendiriyor.

. .....-.-0-0—0..0..0....0..".-.
.
.

LEZZET DIPLOMASISI g
ce'taki Turk mutfag! gecesi, gast.ronomlyl. .

dipkgrenezjzsii\f: |36nU§tUrdu‘ Her tabgf_, Turkiye’n|n z;raf:’gnall,n

Kokl kultiring ve misafirperverligini an|latt|. Zey nx“gHmdis-

altin rengiyle baslayan yolculuk, Anadolu’nun miras

tan’in baharatli havasina tasidi.

L
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Lokanta by Divan, Chaine des
Roétisseurs Dernegi Uyelerini Agirladl

Divan Grubu’'nun 70 yiliasan  tegvik etmek ve sofra zevklerini temsil eden Lokanta by Divan'in
gastronomi mirasi ve rafine lezzet  paylasmak amaciyla profesyonel  6diillii ve yaratici sefi Volkan Arik
anlayisiyla hayat bulan Lokanta ve amator gastronomi tutkun- liderliginde hazirlanan 6zel meni
by Divan, kokleri Orta Cag’a larini bir araya getiren Chaine des  sunuldu. Strdarulebilirligi ve sifir
dayanan, diinyanin en eskive en  Rotisseurs’lin, Lokanta by Divan'in ~ atik prensiplerini odagina alan,
prestijli gastronomi dernekler- ikonik atmosferinde gerceklesen  6zenle hazirlanmig rafine tabaklar
inden Chaine des Rotisseurs’lin -~ yemegine dernek Gyelerinin yani sunan Lokanta by Divan ekibi,
2025-2026 yili ilk yemegine ev sira gastronomi diinyasindan mevsiminde ve yoresel drlnler
sahipligi yapt. seckin isimler de katildi. kullanarak binlerce yillik gegmise
22.000 lyesiyle 80'den fazla Gecede misafirlere Tirk sahip olan lezzetleri bugline
(lkede mutfak sanatlarini ayni mutfaginin kéklerinden ilham taslyarak begeni topladi.
kalite ve degerler dogrultusunda alan ve zamansiz bir gelenegi

T ———— ' Suudi Klzlldeniz

Gourmand Awards 2025’in s o
Tiirkiye kazanam oldu! Doga Ki.l

Burak Onaran ve Priscilla

N YAk am
B —_—

oo i S T
| Itir ve Modern
Mary Igin tarafindan kaleme | === s T 3 . .
alinan “Saraydan Carsiya, KIRK KAT urlzmln Yenl‘fA‘dTe Si
Gaziantep'ten istanbul’a: Kirk r ; _ . NI
Kat Baklava Tarihi” kitabi, L T —— '
uluslararasi gastronomi " uudi Arabistan’in
diinyasinin en prestijli 6diil - BB zideniz kiyilan, dogal gizellikler, .
programlarindan olan, A #F | Gitirel mirasi ve modern turizm yatirmiariyla dikkat
Gastronomi Oscarlari olarak [ = ‘{),u" cekiyor. 1.800 kilometrelik sahil §efidi, adélarl ve fark!l kon- hem
da anilan Gourmand Awards ' te = . © septlerdeki konaklama segenekleriy}le ziyaretgilere hem d'l'nfnmze[]z(:zrine -
2025'in Tiirkiye kazanani oldu. S 28 “ de kesif imkani sunuyor. Shebara Adasi'nda yer alan tatﬁl!slﬁ\éu'aéworve sirdarilebil-
Sadece bir gastronomi kitabi olarak degil, bakla- . edilen 38 villasiyla 6ne gikiyor Tesis tamamen glines enerjisiyle ¢

o icinei i t Rock tatil koyi ise 64
vanin ve tarihinin gok katmanl hikayesini anlatan irlik anlayigini merkeze aliyor. Granit daglarin igine insa edilen Desert Roc Y
¥

. ; 5 viiriiyGsler, bisiklet turlar, kaya tirmanisi gibi ak-
. " . i tten olusuyor. Tesiste doga yurlydsleri, bls'lf. ' B
bir referans kaynak olarak one gikan kitap, Aralik Vmat\\{sif;‘erin yanfsla gokytizil gozlemleri de yapilabiliyor. Nabatean kiiltiranden

2024’te Mundi Kitap etiketiyle okurla bulugmustu. ' _ 5 iiham alan Six Senses tatil kayd, 76 villadan olusuyor. 5pa ve
Burak Onaran ve Priscilla Mary Isin’in ortak = ; o8 meditasyon alanlarinin yaninda yerel kilturt tanitan

imzasini tagiyan “Saraydan Carstya, Gaziantep’ten i S etiinlikler de sunuluyor

istanbula: Kirk Kat Baklava Tarihi” kitabi, gas- g = _ R

tronomi diinyasinin en prestijli ddiillerinden biri olan

Gourmand Awards 2025’te E03 kategorisinde Tiirki-

ye birincisi segildi. Bu biiyiik basariyla kitap, Kasim

2025’te diizenlenecek uluslararasi térende “Best of

the World” (Diinyanin En iyisi) unvani igin yarisacak.

Amasya Et Uriinleri’nin
Lezzet Yolculugu Devam Ediyor

Tirkiye'nin yeni nesil kasap anlayisini sof-

ralara taslyan Amasya Et Urtinleri, 36. maga-
I zasini agarak blytmesini sirdiriyor. Online
market ve pazaryeri is birlikleri sayesinde “lyi
Et, Taze Lezzet” vizyonu artik Tirkiye'nin dort
bir yaninda erisilebilir hale geliyor. Kaliteli ve
glvenilir et Grlnleriyle éne ¢ikan Amasya Et
Urtinleri, yeni magaza acilisiyla magaza sayisini
; 36'ya cikardi. istanbul’dan Amasya'ya, Anka-
ra’dan Anadolu’nun farkli illerine kadar bircok
noktada sofralara taze et lezzetini tasiyan
marka, “yeni nesil kasap” anlayigini tim Turki-

Yorsan, Kiiltirlii c;ocu‘”k Festivalinde
Lezzet ve Eglenceyi Bir Araya Getirdi

Ozel Bursa Killtiir Okullari tarafindan gegirdi. Festivalin en renkli duraklarindan ye've yaymayi hedefliyor. “lyi Et, Taze Lezzet”
duizenlenen 3. Kultiirli Cocuk Festivali, 27 biri de Yorsan standi oldu. Minik katilimcilar mottosuyla hareket eden Amasya Et Urlnleri,
Eylil'de Bademli Kampiisii'nde coskulu bir yogun ilgi gosterdikleri Yorsan Hediye Cark'ni sofralara yalnizca lezzet degil; giiven, seffaflik
atmosfer ve yogun katilimla gerceklestirildi. ~ cevirerek; Yorsan Siit, anahtarlik, kalem-silgi ve izlenebilirlik de getiriyor. Amasya’nin
“Bu Sehrin Eglence Kiltiirii” mottosuyla seti, balon ve Keskinoglu is birligiyle sunulan Suluova ilgesindeki entegre tesislerinde dogan
dizenlenen festivalde, 4-10 yas araligindaki mutfak onliigl, sogutucu canta, mangal ve sofralara uzanan seffaf tiretim stireci,

cocuklar, aileleriyle birlikte unutulmaz bir glin - yelpazesi gibi siirpriz hediyeler kazandi. markanin en by farki oluyor.
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Costa Coffee'den
Patili Dostlara Destek

Avrupa’nin en buyiik kahve zinciri Costa Cof-
fee, Her Eve Bir Pati Dernegi (HEPAD) is birligiyle
baslattigl “Patili Dostlarimiz yilikle Yasasin!” pro-
jesiyle kalplere dokunmaya devam ediyor. Proje
kapsaminda Costa Coffee, magazalarinda satilan
kagrt posetlerden elde edilen gelirle HEPAD ¢atis|
altindaki hayvanlarin daha iyi kosullarda barina-
bilmesine destek oluyor.

Sosyal farkindalik adina 6nemli bir adim atan
Costa Coffee, ‘Patili Dostlarimiz lyilikle Yasasin!’
projesiyle 4 Ekim Diinya Hayvanlari Koruma
Ginl’nde de herkesi iyilige ortak olmaya davet
ediyor. Proje kapsaminda Costa Coffee magazal-
arindan yapilan aligverislerde satin alinan kagit
posetler, Her Eve Bir Pati Dernegi'nin Bursa'daki
barinaginda yasayan sokak hayvanlarinin yasam
kosullarinin iyilestiriimesine katki sagliyor.

Diinya capindaki en kapsayici turizm etkinlikler-
inden biri olan Turk zirve markasi Uzakrota, bugiine
dek zirve dlzenledigi 30’u askin ilkeye Dubai'yi de
ekledi. Balkanlar’dan Afrika’ya, ingiltere’den BDT'ye
uzanan cografyanin Gnemli oyuncularini bir araya
getiren Uzakrota Dubai, bolge turizmi ve katilimci
markalar agisindan verimli bir etkinlik olarak iz birakt
“Diinyanin en etkili 10 turizm etkinligi”’nden biri
olan Turk zirve markasi Uzakrota, bugline dek 30'u
askin Ulkede dlzenledigi etkinliklere bir yeni Glke
daha ekledi. Dubai'de ilk kez gerceklestirilen Uzak-
rota zirvesi, Balkanlar'dan Afrika'ya, ingiltere’den
BDT'ye uzanan eksende 6nemli ve yenileyici bir etki
yaratti. Sheraton Grand Dubai'de diizenlenen zirve
turizm teknoloji markalari, bolge operatérleri, ha-
vayollari, oteller, DMC, outbound ve MICE sirketleri =
olmak tizere 400'U askin markayi bir araya getirdi,
katilimcr markalar ve bolge agisindan kiresel is firs- 1
atlari sagladi. 43 standin yer aldig; Turkish Airlines’in |
yani sira Pegasus, FlyDubai, Air Arabia, Tailwind [l
Airlines gibi hava yollarinin katildigi etkinlikte bolge-
sel saglayici olarak Dubai Business Events de destek
verdi. iki panelin ardindan B2B gdriismelere gegildi.

w
q

Ozsiit, Gaziantep'teki yeni magazasini
cadde Gzerindeki konumuyla hizmete agti. 2.0
konseptiyle tasarlanan magaza, zengin mentisiyle
Gazianteplilerin ugrak noktasi olmaya hazirlaniyor.
Ozsiit, Gaziantep'teki yeni magazasinin kapilarini
sehrin en hareketli noktalarindan birinde, cadde

Ozsiit magazasi hem yerel halkin hem de
sehri ziyaret eden misafirlerin ugrak noktasi
olmaya hazirlaniyor. Her mevsim keyifli vakit
gegirilebilecek sekilde tasarlanan magaza,
giinlin her anina eglik eden tatlariyla dikkat
cekiyor. Yilda iki kez glincellenen mentisiinde

Tiirkiye’nin hizli servis restoran
sektorii lideri TAB Gida biinyesinde
yer alan Popeyes, Mobile Legends:
Bang Bang Tiirkiye Championship

Sezon 6'nin resmi yiyecek sponsoru
olarak espor tutkunlariyla bulusuyor.
Popeyes, bu is birligiyle yalnizca
turnuvada yer almakla kalmayip
oyuncularla samimi bir bag kur-
arak onlarin diinyasinda gergek bir
deger yaratmayi amagliyor.
Popeyes, bu ig birligiyle gamer

Championship

Sezon 6’nin
Resmi Yiyecek
Sponsoru Oldu

toplulugunu yalnizca uzaktan destekle-
mekle kalmayip onlarin ihtiyaglarini
gozeten, samimi bir yaklasim sergiley-
erek kendini oyuncularin diinyasinin

bir parasi olarak konumlandiriyor. Bu
kapsamda marka, turnuvaya 6zel olarak
hazirlanan MLBB Espor Meniisii ile
birlikte oyunculara da oyun igi elmas
hediyesi sunuyor. Boylece Popeyes,
turnuvanin resmi yiyecek sponsoru ol-
manin 6tesinde, oyuncularin deneyimini
zenginlegtiren bir rol distleniyor.

- ZITL 1IN

SPX’in giiciiyle biiyiiyen Blue

Monkey Coffee, ilk franchise
subesini Milas’ta aciyor

SPX'in perakendecilik deneyimini

arkasina alan Blue Monkey Coffee, bir kilo-
metre tagini daha ardinda birakiyor. Kahve

- ile aktif yagam tarzini birlegtiren 6zgiin
konseptiyle 6ne ¢ikan marka, 2026 sonunda
40'a ¢lkarmay hedefledigi franchise subeler
ile daha fazla kahve tutkununa ulagacak.

Hibrit isletme konseptiyle franchising

" alaninda rakiplerinden ayrilan Blue Monkey
‘§¢; Coffee’nin, bu modeldeki ilk subesi Milas'ta
{ aciliyor. SPX CEQ’su Barig Andirinli bu

tizerinde acti. Modern tasarimi, ferah ortami ve

zengin mendsiyle dne ¢ikan magaza, Gazianteplil-

erin bulusma rotasina taze bir soluk getiriyor.
Geleneksel tatlarla modern lezzetleri
bulusturan 2.0 konseptiyle hizmet veren yeni

yeni donemi su sozlerle degerlendiriyor:
“Doga tutkusu ve macera sporlari ile
kahve kiiltiirtiniin bulustugu Blue Monkey
Coffee’nin yaratici konsepti, herkese ilham
verecek bir deneyim alani vadediyor.”

stli tathlardan serbetli seceneklere, zengin
kahvaltilardan yumusacik pancake’lere,
kruvasanlardan tuzlu atistirmaliklara kadar pek
cok lezzeti bir arada sunan Ozsiit Gaziantep
magazasl, lezzet arayisindaki herkesi bekliyor.




' U Cam ev esyasinda diinya siyonlarini uluslararasi ziyaretgilerle
Pasabahqe HOST L;. ’ lideri Pasabahge, yiyecek-icecek ve bulusturacak.
d.a Yenlllkgl'-— - . - konaklama sektoriniin en prestijli 06.10.2025 -1935 yilindan
Fuarl n _+ L bulusma noktasi olan HOST Fuar’nda  glinimize saf ve narin cami zamansiz

yerini almaya hazirlaniyor. Pasabahge, tasarimlara dontstiren ve binden
17-21 Ekim 2025 tarihleri arasinda fazla Urlin gesidi ile ikram sektoriine
gerceklesecek fuarda, sektére yon yon veren Pasabahge, italya’nin
veren tasarimlarini ve yenilikci kolek-  Milano kentinde iki yilda bir dizen-
lenen ve sektoriin en saygin
uluslararasi bulusma adresi
olan HOST Fuarr'nda,
17-21 Ekim 2025
tarihleri arasinda
yenilikci kolek-
siyonlarini
tanitacak.

Koleksnyonlanm

Her yudumda zarafet, her
dokunusta Porland Kahve
tutkusu Porland ile taclandi

Tarkiye'nin lider porsel-
en (reticisi Porland, 9. izmir
Coffee Festival'de kahve
tutkunlarini porselenin zarif
ve benzersiz dokusuyla
bulusturdu. izmir Arena’da
{i¢ gin boyunca festivalin
en yogun ilgi goren markal-
arindan biri olan Porland,

fahve dencyimini esteti Dagdelen Su, enerji titketimini

ve duyusal bir yolculuga

s el azaltmak icin calismalari hizlandirda

keyifli festival atmosfer- | Daglar’min el des - T — d knoloiivle hiivenik -
inde, kahveseverler Porland’in en yeni koleksiyonlarini stranca Daglari’nin el degmemis dogasindan gelen dogal mineralli suyunu modern teknolojiyle hijyenik ve geri

vakindan inceledi. Her bir tasariminda islevselligi zarafetle doniistiiriilebilir ambalajlarda sunan Dagdelen Su, kuruldugu tarihten giiniimiize kadar uyguladigi cevre politikasi
bulusturan marka, kahve killtiirine katt estetik yorumla geregi sadece geri doniigiimlii cam ve PC ambalajlarda iiretim yapiyor. Bunun yaninda marka, siselemede
bir kez daha fark yaratt. kullanilan ambalajlarinin tamamini cevreye duyarli iiretim siirecleriyle kullanim 6mrii tamamlandik-
tan sonra gida digi alanlarda kullaniimak iizere sifir fire ile tekrar geri doniistime kazandiriyor.
Istranca Daglar’ndaki su kaynag ve faaliyet alanlarini korumayi, teslim aldigi haliyle
gelecek nesillere hig bozulmadan tagimayi temel yiikiimliiliigii olarak kabul
eden Dagdelen Su; kalite, giiven ve siirdiiriilebilirlik degerleriyle sofralara
tazelik ve lezzet tasiyor. Doganin armaganini en saf haliyle sunarken,
cevreye ve topluma karsi sorumluluklarini yerine getirerek

sektorde fark yaratan marka, her damlasinda dogallik, NESC AFE
her adiminda stirdiriilebilirlik ) o

er adiminda siirdiiriilebilirlik sunuyor. 3i11 Arada

tiiketicileriyle birlikte “okut™uyor

Gengleri odagina alan NESCAFE gordikleri Okutan QR'lari tarayarak ya

301 Arada, Tiirk Egitim Vakfi (TEV) is da paketlerdeki sifreyi NEAPP’e girerek
birligiyle strdirdigu egitime destek kazandiklari N'iYi puanlar, NESCAFE 3ii1
hareketini biyutlyor. Marka, genglik Arada tarafindan TEV araciligiyla 6gren-
platformu olarak konumlandirdigi cilere burs destegi saglamak igin kul-
mobil uygulamasi NE’APP merkezinde lanilabiliyor. Projeye katilanlar, genglerin
gelistirdigi Okutan QR projesiyle kahve  hayallerinin gerceklesmesine destek
severleri de bu destegin bir parcasi olurken, isimlerine 6zel TEV imzali dijital
yapiyor. Tiketicilerin gevrelerinde bagss sertifikasina da sahip oluyor.

Kahve ile Tiirk mutfaginin sira dis1 bulusmast:

Manifesto Kitchen LEEREC T

Ugtincii nesil kahve diinyasinin énciisi Uctincii nesil kahve diinyasinin énciisi
Coffee Manifesto, kahveyi geleneksel Turk Coffee Manifesto, kahveyi mutfakla bulustur-
mutfagiyla bulusturan yeni konsepti Manifes-  an yeni konseptini hayata gegirdi. Coffee Man- r ? f
to Kitchen ile misafirlerine farkli bir deneyim  ifesto Yeldegirmeni'nde baslayan Manifesto E\Er.“ul \
sunuyor. Kahve tatlarini geleneksel Tiirk Kitchen konsepti, geleneksel Tirk mutfagi
mutfaglyla harmanlayarak 6zgiin receteler lezzetlerini kahveyle bir araya getiriyor. Man- HJ_:,::;;:,_*M_
hazirlayan Manifesto Kitchen’in menistinde ifesto Kitchen'in mentstinde kahveli dana
kahveli dana gerdan, Turk kahveli siitlag, gerdan, Turk kahveli sitlag, badem crumble

badem crumble sekerpare gibi farkli tatlar var.  sekerpare gibi farkli tatlar var.
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—— ——— == Alainkili Siit Uriinleri’nin keﬁr markasi A|l'|l:lkI|I§ Keﬁr giiclii, saghkh ve ‘:-.1

= Ll“:‘} h"" ___ dogal yasami temsil eden marka kimligini yeni bir ig birligiyle taclandiryor. —

= Altlnklllg su : Motor sporlarinin efsane ismi Kenan Sofuoglu ve oglu Zayn Sofuoglu, Altinkilig =
AT :-1;“'-:"& 3 > ailesinin yeni marka yiizleri oldu. Bu dzel isbirligiyle birlikte, "Nesilden Nesile <3
U unlerl - Saghk" mottosunu benimseyen Altinkilig, gelenekten gelecege uzanan saglikl

yasam anlayisini Sofuoglu ailesiyle bir araya getiriyor. === aeae =

Markanin klasik kefir iiriinleri, sporda ve yasamda disipliniyle 6ne ¢ikan Kenan
Sofuoglu taraﬁndan temsil edilirken; Altinkilig’in ¢ocuklara dzel, eglenceli ve ====-
meyveli iiriinii Kefirix, enerjisi ve sempatik tav-

irlariyla taninan Zayn Sofuoglu ile buluguyor. -
Bu 6zel kampanya, babadan ogula =<

gecen degerler, saglik bilinci ve aktif
yasam vurgusunu giiglii

gorseller ve hikayelerle ==
- destekliyor. Kampanyanin -
rebinis iletisim danigmanhgini =5

§ roa HHK Danismanlik, medya
L __ - planlama ve prodiik- ===
{{t" . SiyONunu ise Filmevi
a S Medya iistleniyor. i

==z _-..‘_L =

_ayuzlen-
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vt Aol Art Designdan Sofralara
AN VT BV EEEL BN 7amansiz Zarafet |
Yerin Hep HaZIr” Art Design’in yepyeni yemek Hl
takimi Elanor, minimal IGksiin yeni

Giin boyu kahvaltr keyfi, diinya mutfaklarin- adini tanimliyor. Elanor, zarif cizgil-
dan esintiler, fit tabaklar ve sicacik yeni lezzetler- eri ve dengeli malzeme gegisleri-

le dolu Cookshop kis meniisii “Masada Yerin Hep yle yemek alanlarina zamansiz bir F

Hazir” diyerek her damak tadina hitap ediyor. estetik kazandiriyor.

Tiirkiye'nin en sevilen restoran zincirlerin- Mobilya sektériinde ek Takimi, malzeme gecisleri ve dengeli
den Cookshop, kis sezonuna “Masada Yerin Hep tasarimin 6tesini hedefleyen Art kontrastlariyla hem gérsel hem de islev-
Kristal Geylk Hazir” temali yepyeni meniisiiyle giriyor. Her Design, yeni koleksiyonu Elanor sel bir bittnliik saglyor. Minimal liks
o2 . . damak tadina hitap eden zengin segenekleriyle ile yasam alanlarina eSte'L'?k bir anlayisiyla tasarlanan takim, modern
Oduiillerinde bu menii, soguk giinlerde i 1sitan lezzetleriyle dokunus sunuyor. Sade cizgilerden  dekorasyonlara uyum saglarken klasik
1,4 . « hem klasik tutkunlarina hem de yeni tatlarin beslenen guglu karakteriyle detaylari da incelikle tasiyor. Elanor,
IklI?C]' Kez "Yilin pesinde olanlara sesleniyor. Elanor, yemek odalarinda zarafeti  sadeligin glictinii sofistike detaylarla
En Iyi Restoran Giin boyu kahvalt kiiltiirii yen iden tanimliyor. Elanor Yem-  bulusturan bir koleksiyon.
. .3 ey s p o .
Zinciri Se(;lldl Cookshs:p:m__kls meniisiinde en keyifli de- g o - a |
Tirkiye'de “fast-casual” restoran taylardan biri “Giin Boyu Kahvalt” konsepti. Her | 145 v s E ] wl _
deneyiminin énciilerinden biri olan Tavuk Sa_l"?_h'“ SILJET, I her saatme"ta;lyan bu : ‘ o 1':
Diinyas, geng tiketicilerle kurdugu giigli béliimde klasik Tiirk kahvaltisindan 6zel tabak- : ¥, _ _.'d.'r_..‘

bag) aldigi 6dullerle pekistirmeye devam lara, granola ve omlet gesitlerinden gozlemeye

ediyor, Hacettepe Universitesi 8grencileri kadar uzanan genis bir yelpaze sunuluyor. “i

tarafindan organize edilen ve biyik ilgi gdren L
Kristal Geyik Odulleri’nde Tavuk Diinyasi, bu Mutfaklara'l:ezzet Katan Makarna
Cesitleri Metro Turkiye'de

yil da énemli bir basariya imza atarak “Yilin
ister geleneksel ister modern yorumlarla

En lyi Restoran Zinciri” secildi.
t(jrerfjeElfilJrth]{?r?sgairgte,ilsgt;”len hazirlansin; makarna mutfaklarda en ok tercih
sosyal medya ve is diinyasi edilen ve sevilen gidalarin basinda geliyor.
gibi farkli alanlarda 70'ten Metro Tiirkiye, raflarinda sundugu genis
fazla édul sahiplerini makarna gesitliligini; soslardan peynir
buldu. Gelecegin liderleri ve baharatlara, deniz Uriinlerinden
tarafindan layik gortilen kurutulmus sebzelere kadar tamam-
bu degerli 6dul, Tavuk layici UrUnIerle bulusturarak seflere
Dunyasi’'nin lezzeti, Griin sinirsiz kombmasyon firsaty sunuyor.
cesitliligi, restoran atmosferi Yayinladigi yeni Mlakarna Kataloguyla ise
Gastronometro sefleri tarafindan hazirlanan
ozel receteleri ve profesyonel mutfaklara yonelik

ve ulagilabilirligiyle gengler
bir kez daha ortaya koydu. pratik bilgileri bir araya getiriyor.

arasinda edindigi glicli konumu
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Gelenekten Gelecege Keskin Bir Yolculuk:

Pirge x Somer Sivrioglu Serisi

malzeme, antibakteriyel
ozellikleriyle glivenli kullanim
sagliyor. Stirdurilebilir kaynak-

lardan elde edilen sap yapisi,

mutfakta dogalligi ve dogaya é
saygili iretim anlayigini simgeli- Y
yor. Ahsabin sicak dokusu modern
tasarimla birleserek, mutfakta
dogallik, estetik ve sagligi bir
arada yasatiyor.

Profesyonel ve ev kullanimi
fark etmeksizin tim mutfaklarin
bigak ve kesici alet ihtiyaglarini
karsilayan Pirge, gastronomi din-
yasinda iz birakan tnlu sef Somer
Sivrioglu ile 6zel bir bigak serisine
imza atti. “Gelenekten Gelecege
Keskin Bir Yolculuk” mottosuyla
hazirlanan Pirge x Somer Sivrioglu
Serisi; sebze, sef, ekmek ve santo-
ku bicaklariyla mutfakta kendini sef ~ kullanilan akasya agaci. Dogal
gibi hissetmek isteyenleri keskin ve
ilham verici bir yolculuga cikariyor.

Pirge’nin 146 yillik bigak ustaligiyla
bulustu. Sivrioglu'nun “Keskin
detaylar, mikemmel sonuglara ul-
asmanizi saglar” anlayisiyla tasar-
lanan seri, kullanicilarina yalnizca
bir bigak degil, kultlr, estetik ve
performansin ayni anda yasandig
6zel bir deneyim sunuyor.

Serinin en dikkat cekici unsur-
larindan biri, her bicagin sapinda

dayaniklilik sunan

Gastronomi dlnyasinin ilham  bu 6zel gt‘\"ﬁ;\‘“
veren ismi Somer Sivrioglu'nun ¢ - Ge! ane

mutfaktaki deney-
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bir araya geldi. Giin
boyunca festival coskus- Key
una eslik edecek marka,
standinda misafirlerine Magno-
lia ve filtre kahve ikram ederken,
sirprizlerle dolu hediye carki ile
eglenceli anlar yasatt.
Ogrencilerin en sevdigi
markalardan biri olan Magnolia
Shop, bu etkinlikle tniversiteli-
lerin yaninda olma misyonunu
da glclendiriyor. Marka, 6gren-
ci dostu yaklagimiyla kiltirel
ve sosyal etkinliklerde yer
alarak Universite
gengliginin hayat-
na dokunmayi
sUrddrdyor .

Golf Bravo Junior ile her
lezzette yeni bir kesif

Son yillarda hizla artan dondurma ttiketimi, bu lezzetin artik
yalnizca yaz aylarina 6zgl serinletici bir tatli olmaktan cikip yil boyu
stiren bir ddillendirme aliskanligina donistiginl gosteriyor. Dondurma, her
yastan tiiketici igin kimi zaman glin sonunda kuguk bir 6dul, kimi zaman
ise paylasilan anlarin tatli bir eglikgisi haline geliyor. Uluslararasi kalite
standartlariyla hem giivenilirligi hem de lezzeti ayni anda sunan Golf
Dondurma’nin altili paket formatiyla sundugu Golf Bravo Junior
serisi, dondurma severlerin yeni tliketim aliskanliklarina pratik bir
cevap veriyor. Golf Bravo Junior serisi 60 mL; 45 gram’lik altili
paketlerden olusan ¢oklu porsiyon yapisiyla ister paylasimlarda
ister kendinize ayirdiginiz kisa molalarda yaninizda oluyor.

Genclerin
bulusma noktasi
Magnolia Shop, Ozyegin
Universitesi'nde gerceklestir-
ilen Business Fest'te tatli
sUrprizler ve kahve ikramiyla
6grencilerin yaninda yer aldi.
Tatli ve kahve tutkunlarinin
vazgecilmez adresi Magnolia
Shop, genglerin enerjisine tatli
bir dokunusa eslik etmek 8 Ek-
im’de Ozyegin Universitesi'nde
gerceklesecek Business Fest'te
ogrencilerle
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Kahve Diinyasi
KisaIci Isitan
Tatlarla Giriyor

Kahve Dinyasi, sicacik icecekleri ve tatli anlariyla
soguk giinleri keyifli hale getiriyor. Kigin en gok sevilen
lezzetleri fond(, sicak gikolata ve salep en ¢ok tercih
edilen Urlinler arasinda yer aliyor. Soguyan havalarla
birlikte sicak bir kahve, lezzetli bir tatli ya da taze firindan
cikan bir atistirmalik, glinG keyifli anlarina dontistyor.
“Hepimizin Ortak Noktasi” Kahve Dinyasi, kis yaklasirken
misafirlerini sicacik lezzetlerle bulusturuyor.

Soguk glinlerde sicacik bir icecekle 1sinmak istey-
enleri sicak gikolata gesitleri ve salep karsiliyor. Kisin
icinizi 1sitacak bu kategoride Sicak Cikolata, Kahveli Sicak
Cikolata, Karamelli Beyaz Sicak Cikolata, Salep ve Salepli
Kahve gibi birbirinden lezzetli secenekler yer aliyor.

Paylasmanin En Tath Hali: Fondiul

Buz gibi havalarda tatli bir kacamak yapmak istey-
enlerin yardimina ise gikolatanin en keyifli hali Fondi
yetisiyor. Eritilmis gercek Alinmarka gikolatasinin taze
meyvelerle bulustugu bu lezzet, tatl severlere hem
eglenceli hem de unutulmaz bir lezzet deneyimi sunuyor.

Kahve Diinyasi, kis menUsiinde sicacik icecekleri ve
tath anlariyla soguk giinleri keyifli hale getiriyor.




Arzum OKKA Elite: Turk
ONDAALIOLIT Kahvesinin Modern Yiizii

e N~ \\-b E 10. Yilinda Yeniden Doguyor!

) Tirk kahvesinin koklt mirasini gelecegin
teknolojisiyle bulusturan Arzum OKKA,
10. yilinda yeni modeli OKKA Elit ile
= ‘ kullanicilarin karsisina gikiyor. UNESCO

tarafindan tescillenen Tiirk kahvesi
| kiltdrind cagdas mihendislikle
e harmanlayan Arzum OKKA Elite,
1 kahve keyfini sofistike bir deneyime
= \ dénistirtyor.
UNESCO mirasi Tirk kahvesinin

modern temsilcisi Arzum OKKA,
10. yilina 6zel tasarladigi OKKA Elite ile

n l } | gecmisin gelenegini gelecegin teknolojisiyle bulusturuyor.

|

|'I j I
Tarim Kredi ve Avsar Maden
Suyu'ndan Siirdiiriilebilir
Gelecek Icin Is Birligi Anlasmasa!

Tiirkiye’nin koklii tarim kuruluglarindan biri olan Tiirkiye Tarim Kredi Kooperatifleri, dogal maden
suyu sektoriinde dnemli bir yere sahip Avsar Maden Suyu’nun iiretim tesislerini ziyaret etti. Bu

bulugma, iki kurum arasinda ig birligi firsatlarini ve ortak projeleri degerlendirmek icin 6nemli bir
platform sundu. Gergeklesen toplantida, iiretim siirecleri ve gelecekteki is birliklerine dair fikir

aligverisinde bulunuldu. Tiirkiye Tarim Kredi Kooperatifleri Genel Miidiirii Varol Halepli,

Satin Alma Muidiirii Hilal Ozerol ve Satin Alma Uzmani Enis Emre Ersan, Avsar Maden

Suyu tesislerinde sicak bir karsilama ile karsilandilar. Avsar Maden Suyu’nun Zin-
cir Market Miidiirii Semra Ergiin, konuk heyete tesisin ¢alisma siiregleri

hakkinda kapsamli bilgi sundu. Bu tiir ziyaretler, iki sektoriin DOYUVO Adlnln Hakklnl Veren

etkilesimini arirmaya ve ortak projelerin zeminini hazir- E |
Dardanel lamaya yonelik onemli adimlar arasinda Menulerle Alle Boyu Lezzetler Sunuyo'
yer aliyor. Fast food'un hizini, a la carte resto-  tavuk zinciri Doyuyo, isminin hakkini veren
Canakkale ran konforuyla bulusturan Doyuyo, isminden  mendileriyle tiiketicilere kalite, lezzet ve
Sardalya lle aldigr ilhami masalara tasiyor. Mentilerinde doyuruculuk vaat ediyor. Kuruldugu giinden

“ne goriyorsaniz aynen o” yaklagimiyla misa- ~ bu yana degismeyen irtin gramajlariyla
firlerinin karsisina ¢ikan marka, doyuruculugu  misafirlerine doyurucu bir lezzet deneyimi

Sofralariniza Saghk ve Lezzet Katin

Tarkiye'nin balik ve deniz alyas|, Dardanel giivencesiyle yiiksek, avantajli menileriyle ailelere lezzet sunan Doyuyo, mendlerinin blyUkluga,
urdnleri uzmani Dardanel, dért mevsim sofralara ulasiyor. dolu bir yeme-igme deneyimi sunuyor. cesitliligi ve paylasma kiltiriine uygun
lezzeti ve besin degeriyle 6ne Dogalligini ve yiksek besin Tirkiye'nin hizla bilytiyen gurme citir olmasi ile 6ne ¢ikiyor.
cikan stiper gida sardalyayi yilin degerlerini koruyarak sofralara
her mevsimi sofralara tasiyor. ulasan Dardanel Canakkale Sard-

o0 (] (]
Bir kutusuyla Omega-3, protein alya, yemeye hazir bir sekilde Dunyada Bil‘ Ilk: FIYblade Ile Ciit YO
ve vitamin ihtiyacini karsilayan tuketilebiliyor. Her yasta tike- 20 S
Dardanel Canakkale Sardalya, time uygun olan ve 1 kutusunda Blgak Tekno"olISI Artlk Muttaklarda

pisirmeye gerek kalmadan sade 18 gram protein sunan sardalya, Mutfaklara yardimaisi FlyBlade,

ya da cesitli tariflerle tuketile- ozellikle yogun yasam tempo- yenilikci ¢oziimler ; diinyada bir ilk olan

biliyor. sunda saglikl beslenmeyi tercih sunma vizyonuyla . : aktif kaldirma bigak
Ganakkale’nin nefis sard- edenler igin ideal bir secenek hareket eden ve i teknolojisi sayesinde

- sunuyor. inovasyonu her ‘i glinliik dograma
S e —— riiniiniin merkezine £ s iglerinizi tamamen
D ARD A el koyan Dexart, Fly- Tica W degistiriyor. FlyBlade
N E L | 184 i | Blade ile mutfaklarda ile hazneyi salla-
. - | yeni bir donemi S i ; mak ya da kasikla
o ™ _M:%G' e X g baslatiyor. Diinyada = karishrmak artik
& s | ey 1 birilk olan ift yonlii tarih oluyor. Yukari
LS 48| bigak teknolojisiyle mutfakta devrim yaratan  asagi hareket eden 6zel bigaklari, malzemeleri
@:;1 J " | FlyBlade, her seferinde miikemmel, hizl ve yakalayarak hazneye sikismalarini engelliyor.
= =gl - zahmetsiz bir dograma deneyimi yasatiyor. Boylelikle dograma islemini durdurup karistir-
CANARKALE == - : i Jia] - inovatif teknolojisi ve pazardaki mak veya gereginden fazla dogramak zorunda
SA RD AL YA - = : _‘\ s { farklilagtiric giiciiyle dikkatleri iizerine geken  kalmiyorsunuz. Active Lifting teknolojisi
P el f:‘ = : Dexart’in lokomotif liriinii FlyBlade satig nok-  sayesinde tiim malzemeler tek seferde, tek
125 g AMEAL A T talarindaki yerini aldi. Mutfaginizin yenilikgi ~ tusla homojen sekilde dograniyor.

EEVThNvadLY
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Kasim ayi sonbaharin bUyUIU renklerinin 15181 altinda romantik yolculuklar yapmak istey-
enler icin sahane bir zaman. Zaten filmlere bile konu olmus Kasim asklari... Dinyadan ve
ulkemizden Kasim'da ask baskadir dedirtecek romantik mekanlara goz atmaya ne dersiniz?

Asses

Séyle 1-2 gece konaklamali deniz ve tarih i ige bir yerde konaklayip sevgilinizle Bir baska Asiklar Yolu da ulkem/zaen Gokova'da Marmaris-Antalya yolu iizerindeki bu yol
bas basa bir Kasim ayi tatili gegirmek isterseniz, Canakkale Assos iyi bir segenek ola- eskiden batakhkmis, buray kurutmak icin 75 yil énce okaliptis agaglan ekilmis. Sagh sollu gok
bilir. Bana burasi hep romantik ve sevgiliyle gidilesi bir yer olarak geliyor. Assos " Bwa. uzunagaglarin kaphdr bu yol eski Marmaris yolu ancak artik yeni yol daha genis ve biraz
limanda birkag tane butik otel var. Binalar tarihi ve tastan yapilmis, Assos | ilerisinde yer aliyor. Yine de insanlar yolun baginda bir mola verip hatira fotografi gek-
limaninin manzarasi sahane. Bazi otel odalarinda sémine de var. Sonba- & ] - tirmeyi seviyor. Tabi Tiirk usulii agaglarin neredeyse tamamina sevgili isimleri kazin-
harin giizel tonlariyla Assos’ta keyifli bir hafta sonu gegirebilirsiniz. | . - mis. Turk filmlerinin de unutulmaz aiklarin bulusma sahneleri de burada gekilmis.

Sevgilinizle birlikte dogayla bas baska bir gece gegirmek isterseniz Antalya Olym-
pos’u da segenekler arasina koyun. Hatta hava giinesliyse giindiiz denize bile girebilirsin-
iz. Agagtan yapilmis bungalov tarzi kiitiik evlerde kus ve dalga sesleriyle beraber sevgilin-
izle bas basa bir giin gegirebilirsiniz. Hatta hava giinesliyse denize bile girmek miimkiin.

B
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Paris (Arceveche Kopriisii'ne kilit asmak])

Fransa’nin bagkenti Paris, Eyfel Kulesi,
Sanzelize Bulvari, Notre Dame Kilisesi ve
pek cok yeriyle agiklarin sevdigi bir sehir.
Ama Paris’te agiklarin yaptigi onemli bir
etkinlik var. Paris’te sevgililer ya da yeni
evliler, Sen Nehri tizerindeki Arceveche
Kopriisii Uizerindeki demir parmak-
liklara isimlerinin yazili oldugu kilitler
astyor ve bu kilidin anahtarini nehre
atiyor. Boylece agklarinin 6liimsii-
zlesecegine inaniyorlar.

Prag Charles Kopriisu

Prag’da Vltava nehri lize-
rindeki Charles Kopriisii, Asiklar
Kopriisii olarak aniliyor. Kral 4.
Charles tarafindan yaptirilan bu
képriiniin temelinde, saglam
olmasi igin 10 bin yumurta
aki kullanilmis. Yine kopriiyii
korumasi icin 30 Aziz'in heykeli
yapilmis. Prag’da gelin ve
damatlar sagh sollu heykellerle kapli bu koprii lizerinde
diigiinden sonra mutlaka fotograf cektiriyor.

R OO‘OIZ dOl T‘/\ﬂ@ Ukrayna Asiklar

Tiineli

Ukrayna’nin Klevan
kenti yakinlarindaki
Agiklar Tuneli, etrafi
ormanla kapl bir
trenin gececegi me-
safede yemyesil bir
yol. Cok islek bir tren yolu degil. Bolgedekl bir kereste
fabrikasina malzeme tagiyan tren, giinde 3 kez bu
yolu kullaniyor. Onun diginda da asiklarin tercih ettigi
bir yol oluyor. Yolun etrafindaki agaglar artik trenin
seklini almig ve tamamen agaglarla gevrili bir tiinele
doniigmiis. Gorsel bir sélen sunan bu yola, 6zellikle
bahar aylarinda gidilmesi tavsiye ediliyor. Eger ilkba-
harda gidemezseniz Kasim’da gitmeye ne dersiniz?

Venedik'te
gondol

keyfi
Agiklar
sehri Venedik,
bagli bagina pek
¢ok mekaniyla
tinlii. San Marco
ik Meydani, Rialto
T '-;- P +" Kopriisii, Palazzo Ducale 6nemli yerleri. Ama
i Venedik’te sevgililerin mutlak fotografladigi
ve yapmadan donmedigi sey ise Grand

Q@ql b ‘1‘ ce“qelk : 900]0' Z’h ‘lT = __-_ Kanalda gondol turu yapmak. 3800 metre

Uzaklara gidemiyorsaniz yakinlarda bir sey yapmaya ne dersiniz? Heniiz tam olarak kis gelmeden ha-
valar da sicakken Bogaz'da tekne turu yapabilirsiniz. Kabatas, Sirkeci, Uskiidar ya da Ortakdy’den tekneler
kalkiyor. Hatta bazi tekne turlar yemekli de oluyor. Bogaz gezisi ve yemek bir arada keyifli olabilir.

y =

uzunlugundaki bu kanalin etrafi 13 ve 18.

Anadolu Yakasi’nda Beylerbeyi’nden baslayarak Anadolu Hisari’'na kadar uzanan sahil yolunda sevgilinizle yiizyllar arasina yapilmis zengin Venedik

beraber keyifli bir gezinti yapabilirsiniz. Giine Cengelkéy Cinaralt'nda kahvalti yaparak baslayin. Sonra Anadolu His- evleriyle gevrili. En cok fotograf gekilen
arr'nda giizel bir yemek yiyebilirsiniz. Goksu nehri cevresinde kiigiik bir gezintiden sonra isterseniz Beykoz'un tepesine yer ise Rialto KOPTUSl:l-,SeVgI|InIZ|e b|rllkte
Hidiv Kasri'na ¢ikip giinesi batirin. Aksam da Beylerbeyi iskelesi civarinda bulunan restoranlarda balik yiyebilirsiniz. Kasim ayinda Venedik’te Grand Kanal'da
: i R o i . bir gondol turu yapmak unutulmaz bir
R s v . e g, ki.':';‘— = " ey el . ope
deneyim olabilir.
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Ayvalik Ticaret Odasi Bagkani Ali Ucar:
‘Zeytinyagl Ihracatinda En
Buyuk Sorun Markasizlik”

Degeri Zeytinyaginin Baskenti

Unyanin en iyi 3 zeytin-
yagindan birine sahip
Ayvalik'ta “20. Ayvalik

Uluslararasi Zeytin, Hasat ve Turizm
Festivali”, 16-19 Ekim tarihleri
arasinda “Turizmin Degeri, Zeytin-
yaginin Baskenti Ayvalik'ta Bulusalim”
sloganiyla diizenlendi. Festivalde
aciklamalarda bulunan Ayvalik Ticaret
Odasi Baskani Ali Ucar, “Sadece dokme
ihracati kisitlayarak sonug alamayiz.
Zeytinyagl ihracatimizda en temel
sorun, markasizlik ve plan eksikligi. Ne
yazik ki toplam ihracatin yalnizca ylizde
30'u ambalajli, kalan yiizde 70'i dékme
sekilde yurt digina satiliyor. Turkiye,
zeytin agacinin bereketini diinyaya
sunmak istiyorsa, artik planli bir ihracat
modeliyle hareket etmeli dedi.

Ayvalik, 2 milyon adede yaklasan zeytin agaci varligi,
1 milyon 180 bin adedinin 300 yas lizerinde olmasi
ve 600 yas Uzeri 61'i tescilli olmak Uzere 81 adet anit
agaclyla kaliteli zeytinyaginin baskentidir. Ayvalik ayni
zamanda diinyanin en Unll 3 zeytinyagi noktasindan da
biridir. Ayvalik Ticaret Odasi tarafindan ilki 1971 yilinda
kutlanan “Ayvalik Uluslararasi Zeytin, Hasat ve Turizm
Festivali”, 16-19 Ekim tarihleri arasinda 20. kez “Turizmin

Ayvallk’ta Bulusalim” sloganiyla
dizenlendi. Ayvalik Ticaret
Odas, Balikesir Buytksehir
Belediyesi, Ayvalik Belediyesi
ve diger oda ve kurumlar
tarafindan desteklenen
festival hakkinda bilgi
veren Ayvalik Ticar-

et OdasI Baskani
Ali Ugar, “Turkiye
2022-2023
déneminde
150 bin

ton ile 725
| milyon dolar,
v 2023-2024
déneminde diinya genelinde
120 lkeye toplam 75 bin ton zeytinyag ihrag ederek
yaklasik 506 milyon dolar gelir elde etti. Ayvalik da
zeytinyaginin hem Uretiminde hem de satisinda 6nemli
rol aliyor. Tlrkiye'nin en biyik zeytinyag ihracatcilari
kentimizde bulunuyor ve en énemlisi de yiiksek katma
degerli ihracatin merkez kenti konumundayiz. Ayvalik
Zeytinyag'nin Avrupa Birligi tescil stireci devam ederken
Ayvalik da Tirkiye'de en ¢ok zeytinyagl markasina sahip
olan kenti konumundadir. Bu sene Tiirkiye genelinde
200-250 bin ton arasinda rekolte bekli-
yoruz. Gegen yila gore sektoriimizde ‘yok
yili" olarak tabir edilse de gegmis yil rekor
Uretimden devreden 200 bin ton stogumu-
zla bu yil herhangi bir arz sikintisi olusmay-
acaktir. 2025-2026 sezonu sikilan ilk hasat
sizma zeytinyaglarimizin nefaseti ve kalitesi
mikemmel” dedi.

“Ambalajl ihracat
icin kota getirilmeli”

Tirkiye'nin zeytinyagl ihracatinda
yasanan dalgalanmalar ve sektorel
belirsizlikler, Ureticilerin “dékme satig”tan
kurtulup ambalajli ihracata yonelmesini her
gecen yil daha da zorlastiriyor. “Zeytinyagi
ihracatimizda en temel sorun, markasizlik
ve plan eksikligi. Yillardir dékme satigla

e

Rekabet zorlagiyor

ilerliyoruz ama bu bizi ileriye tagimiyor. Hedef
pazarlari 6nceden belirleyip, o pazarlara ozel
stratejiler gelistirmeden, yalnizca dokme
ihracat kisitlayarak sonug almak mimkin degil.
Ciinkii her pazarin dinamigi farkli. Ornegin
Japonya ile Amerika'ya ayni sekilde ihracat
yapamazsiniz. Oncelikle hedef tilkeleri tespit
edip, bu Ulkelere yénelik tanitim, ambalaj ve
markalasma calismalari yiritmeliyiz. Devlet
destekleri de bu odaklara yonlendiril-
~  meli. Ancak bizde genellikle planlama
geriden geliyor, oysa strateji dnceden
belirlenmeli” diyen Ali Ugar, ambalajli
ihracati tesvik etmenin en etkili yol-
unun kota sistemi oldugunu belirterek
sozlerine soyle devam etti: “Yani bir firma
100 birim ihracat yapiyorsa, bunun en az 20 birimini
ambalajli olarak gerceklestirmesi zorunlu hale getirilmeli.
Boylece hem markali Grtinlerin payi artar hem de Ulke
olarak yeni pazarlara ulasmamiz kolaylasir. Ne yazik ki
toplam ihracatin yalnizca ylizde 30’u ambalajli, kalan
yizde 70'i dokme sekilde yurt digina satiliyor. Bu tablo
sUrdralebilir degil. Katma degeri biz degil, yagi bizden
alan Ulkeler kazaniyor. ispanya bizim yagimizi ambalajlayip
dlnyaya satti. En blyiik hatamiz buydu.”

ispanya, Tunus ve Fas'in diisiik maliyetlerle iiretim yaptigina dikkat ¢eken Ayvalik Ticaret
Odasi Baskani Ali Ugar, “Yiiksek iiretim maliyetleriyle rekabet etmeye calisiyoruz. Gegtigimiz yil
ihracat yasagi nedeniyle birgok kontrat iptal edildi. Bu da uluslararasi pazarda Tiirk zeytinyagina
olan giiveni sarst. Fiyat tutmayinca hem ihracatgi hem iiretici zarar goriiyor. Ureticilerin en
biiyiik sikinti maliyet baskisi. Zeytinin toplanmasi kilogram bagina ortalama 90 TL'ye mal oluyor,
satis fiyati ise 40 TL civarinda. Uretici maliyetini karsilayamadigi igin ya yagini bekletiyor ya da
azar azar piyasaya siiriiyor. Bu da hem fiyat istikrarini bozuyor hem de ihracat daraltiyor” dedi.
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FestOllve

57 Bin 500

Zlyarglyl Agirladi

uzey Ege’nin bereketli topraklari, bir
K kez daha zeytinin kutsal hikayesine

ev sahipligi yapti. Balikesir’in Edremit
ilgesinde bu yil ikincisi diizenlenen Zeytin-
yagl Tadim Festivali — FestOlive Edremit,
57 bin 500 ziyaretciyi agirlayarak bélgenin
zeytinyag kiltlriine olan ilgiyi bir kez daha
gozler énline serdi.

Edremit Ticaret Odasi ve Edremit Zey-
tin ve Zeytinyag Ticaret Borsas! is birligiyle
Gre sahilinde gerceklesen festival, sadece
bir etkinlik degil; Edremit Korfezi'nin
dogasindan, Ureticisinden ve insanindan
dogan bir lezzet soleni oldu.

Tadimin Otesinde Bir Deneyim

Festivale katilanlar, profesyonel tadim seanslarin-
da zeytinyaginin kokusunu, dokusunu ve ruhunu tani-
ma firsati buldu. Zeytin bahgelerinde yapilan hasat
deneyimi ve taze sikim slreglerinin birebir izlenebil-
mesi ise, ziyaretgilere “dalindan sofraya” uzanan o
mucizevi yolculugu yasatt.

Eglence alanlari, cocuk sahnesi, yerel lezzet
duraklari ve sahne performanslariyla dolu dolu gecen
festival, bolgenin hem gastronomik hem de kultirel
potansiyelini sergiledi.

“Zeytinyagi Bir Kulturdur"

Edremit Ticaret Odasl Yonetim Kurulu Bagkani Ahmet
Cetin, festivalin amacinin Edremit Korfezi'ni ve bolgenin
kiymetli markalarini diinyaya tanitmak oldugunu vurgu-
ladi: “Zeytinyagi bir kiltirddr, her zeytinyagi ayni degildir.
Fabrikasyon bir tGrtin degil, doganin bir armaganidir.
Fabrika, arkamizda gordiglniiz zeytin agacidir”

Bu sozler, FestOlive’in sadece bir fuar degil; Ureticiyle
tuketiciyi, gelenekle moderni bulusturan bir biling
hareketi oldugunun altini giziyor.

il
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Uluslararasi ilgi

Festivale s-
panya’dan katilan
Zeytinyag Sehirl-
eri Birligi Direktor
Jose Maria Penco,
organizasyondan
blyuk bir hayranlikla s6z
etti: “Edremit, zeytinyag)
kiltlrinG yasatan ender
bolgelerden biri. Burada
gorduglim enerji ve
baglilik, Akdeniz'in ortak ruhunu tasiyor.”

Ureticiden Sofraya

Bolgenin dnde gelen Ureticilerinden Agah Ferhatog-
lu, erken hasat zeytinyaginin 6nemine dikkat ¢ekti: “Tip

ve saglik agisindan erken hasat zeytinyaginin énemi her
gecen glin daha fazla anlagiliyor. insanlar artik bilingli;
kaliteli yagi ariyor, taniyor.”

Ziraat mihendisi Murat KiiglUkeakir ise
festivalin Ureticiler icin tasidigr degeri su sozlerle
anlatti: “Bu festival, Greticinin emegini dogrudan
tiketiciye ulastirmasi agisindan ¢ok kiymetli.
Zeytinyaginin hikayesi, burada halkla bulusuyor.”

Kuzey Ege'nin Gururu

Edremit, Hersene Dagr'nin eteklerinden yiikselen
bereketiyle bir kez daha zeytinyagina sahip ¢iktigini
gosterdi. Halkin katilimi, Greticinin emegi ve gastronomi
dlnyasinin ilgisiyle FestOlive, Edremit’in kimligine yeni
bir deger katt.

Kuzey Ege artik sadece dogaslyla degil, lezzetiyle
de konusuluyor. FestOlive, “Biz de variz” diyen bir
bélgenin sesi oldu.
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Gastrofill Dergisi olarak,

globallesen ve rekabetin her
gecen giin zorlastig diinyada
ev ve mutfak esyalari sektoriiniin
gelecegini konusmak iizere

EVFED Bagkani Giiglii Kaplangi ile
bir araya geldik. 11 yil 6nce kurulan
ve bugiin 7 dernegi ¢atisi altinda
bulusturan Ev ve Mutfak Esyalari
Federasyonu (EVFED), sektordeki
etkinligini ve rekabet giictinii

artirmaya kararhlhkla
devam ediyor.

Uresel rekabetin her gecen gilin
K arttigi ginimduzde, diinyada ev ve

mutfak esyalari sektorinin etkin-
ligini ve rekabet gliciini artirmak adina
2014 tarihinde kurulan EVFED;

AGID (Aydinlatma Geregleri im-
alatgilari Dernegi), MOBSAD (Mobilya
Sanayi isadamlari Dernegi), PAGDER
(Plastik Sanayicileri Dernegi), PASDER
(Paslanmaz Celik Dernegi), TUSID
(Endustriyel Mutfak, Camasirhane Servis
ve ikram Ekipmanlari Sanayicileri ve isad-
amlari Dernegi) ve ZUCDER (Ziiccaciyecil-
er Dernegi) olmak tzere 6 Uye dernegi-
yle ev ve mutfak esyalari sektérinin cati
kurulusu olma unvanina sahip.

a—
6 milyar dolarlik dis ticaret fazlasiyla
Trkiye ekonomisine en fazla katki
sunan ev ve mutfak esyalari sektorini
temsil eden EVFED, Turkiye'deki genel
istihdamin ylzde 3'Un{, sanayi istih-
daminin yiizde 15’ini, ihracatin yaklasik
ylzde 10’unu temsil ediyor. Turkiye'nin
strdirlebilir gelismesine hizmet eden
bu sektdr, her gecen giin blylylp hac-
mini artirirken; kalite, teknoloji gelistirme
ve inovasyon alanlarinda yurt ici ve yurt
disinda rekabet giclin{ ylkseltiyor.
Tesisat ve insaat malzemeleri
sektoriinin en blylk derneklerinden
TIMDER'in EVFED’e katilmasiyla birlikte
federasyon catisi altindaki dernek sayisi

GA&TM)

“T klye Rekabet
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7’ye ylkseldi. EVFED Bagkani Guglu
Kaplangi, 2026-2027 dénemi boyunca
stratejik diizeyde bir yaklasimla firsatlara

ve tehditlere odaklanacaklarini belirtiyor.

“Dayanigma ve is Birligi
Kiiltiiriinii Giiglendirmek
icin Kurulduk”

Bize biraz EVFED’in kurulus
Oykiistinden bahsedebilir misiniz?

11 yil evvel kuruldu. 7 dernegin
olusturdugu bir yapi. Tizlige gore Uye
derneklerin baskanlari otomatik olarak
baskan yardimcisi oluyorlar. TUSID
baskanligim boyunca EVFED'de de bas-

Olan Bir Ulke”

kan yardimcisi olarak gorev aldim.

Dogru tespit ve teshislerle kurulmus
bir federasyonuz. Amacimiz; yon-
lendirmek, dayanisma ve is birligi kiltira
olusturmak, ézellikle devletin aldigi kara-
rlarda sektorin bundan olumlu yonde
etkilenmesi, sektorin ¢ozim onerilerine
destek olmak.

Yonetimimde 6zellikle amacim,
ortaya koydugum ve tim delegeler
tarafindan kurulan hedefler dogrul-
tusunda guicli ve zayif yonlerimizden
ziyade tehditlere ve firsatlara odaklan-
mak olacak. BGtlin kurumlarla istisare
edip bunlarla ilgili politikalar gelistirmeyi
hedefliyoruz.
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“Paslanmaz Celik rgisi Tum Sektorleri Zorluyor”

Nasil bir yol haritasinda giimriik vergisi yiizde 8'den yiizde temsil ediyoruz ve pazar kaybi
» ilerliyorsunuz? 12’ye ¢iktr. Nedeni de Tiirkiye’de yasiyoruz. Alicilar “Tiirkiye neden
s W \ Derneklerimiz kendi sorun- bir firmanin bunu iiretiyor old- pahali?” diye soruyor.
' larini ¢6zme konusunda oldukgca ugunu iddia etmesi. Ancak aslinda Avrupali, Uzak Dogulu, Cinli
basarili. Ancak 6nemli olan, hepi- bu firma var olan iiriinii inceltip rakiplerimiz maga iki sifir 5nde
mizin ortak paydasi olan konularda  piyasaya sunuyor. basliyor. Bu tehdidi bertaraf
nasil bir hareket plani gizecegimiz. Bu durum, bitmis iiriin maliye-  etmek icin derneklerimizin tiim
Su an tiim sektorlerin ana timizi artinyor. Zaten déviz politi- ortaklhgiyla calisiyoruz. Bahset-

Sennal Demima giindem maddesi paslanmaz gelik kamiz nedeniyle iggilik maliyetleri tigim “firsat ve tehdit” konusuna

T TR
:
o)

konusu. Hammaddeye 6dedigimiz  had safhada. Binlerce firmayi en net ornek bu.

p—

sektorin PSS EVFED

"Tirkiye ihracatmin o miye pugiin
Yizde 10'unu EKoN toplamd?

Katkis! i | 1 milyon
kigiye
istihdam
n Sanayi ist1 A% g r
Turkiye

Gerceklestiriyoruz”

Ihracat rakamlarinizdan bahsedebilir
misiniz?

Sektorlerimize genel cercevede bakar-
sak; mobilya, aydinlatma, ziiccaciye, pasl-
anmaz celik, endustriyel mutfak, plastik,
seramik Urlinleri ve insaat malzemelerini
kapsiyoruz.

Bu sektorlerde Tlrkiye ihracatinin
yizde 10'unu gerceklestirdigimiz gibi,
ithalatin da ylzde 6'sini biz olusturuyoruz.
Yaklasik 1 milyon kisiyi istihdam ediyoruz.

Bu yil Tarkiye ihracatinin yiizde 10'una
ulasma hedefiyle yola giktik. ilk i ay
biraz durgundu, ancak nisan ve mayista
toparlanma basladi; haziranda gegen yilin
rakamlarina ulastik. Temmuzdan itibaren
de kiigUk artislar gériyoruz. Ulkemizin
koydugu yeni ihracat hedefinin ylizde
10'una ulasmak konusunda tiim sektorler-
imiz var glictyle calisiyor ve olumlu veriler
gelmeye devam ediyor.

“ABD ve Afrika,
En Stratejik
Pazarlarimiz Arasinda”

Hedef pazarlar var mi?

ABD’den hem ziiccaciye hem endstri-
yel mutfak hem de mobilya tarafinda
alicilarin geliyor olmasi cok 6nemli.
Oradan gelen talepler ¢ok yogun ve biyik.
Ornegin, Avrupa’dan 1.000 adet siparis
gelirken Amerika’dan 10.000 adet geliyor.

Bu cok dnemli bir fark ve burada en
blyik rakibimiz Cin. Ayrica Afrika da bizim
icin ¢ok stratejik bir pazar. Bu yilin sonunda
Afrika, diinya nifusunun ylzde 35’inden
fazlasini barindiracak. Ayni zamanda yer
alt ve yer Usti kaynaklariyla da biytyecek
degerli bir pazar.

Siyasi iliskilerimiz Afrika’yla ok iyi,
ancak ekonomik iliskilerde biraz gerid-
eyiz. Bu acigl kapatmak icin federasyon
6zelinde Afrika’ya yonelik ciddi ¢alismalar
ylruttyoruz.
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zun zamandir adini duymustum.
U 5. Rize Gastronomi Festivali igin
Findiklrya gittigimde, ilk isim bu
mekani gérmek oldu.
Ve iyi ki de gitmisim... Clink{ karsima
sadece bir restoran degil, bir hikayenin
yeniden dogusu cikti: Bir Avlu.

Hatay'dan Rize'ye
Uzanan Bir Hikaye

Hatay'in eski bir konaginda dogan bu
hikaye, bugln Rize Findikli'nin yemyesil
vadilerinde yeniden filizleniyor. Depremin ar-
dindan memleketine donen iki gdndl insani,
Diren ve Meri Zorlucan, gegmisin birikimiyle
yeni bir baglangica imza atmis: “Bir Aviu.”

Bir Aviu'nun Hikayesi:
Universite Yillarindan
Gelen Tutku

Her sey, Universite yillarinda Antak-
ya'da basladi. O yillarda gida mihendisi
Diren Zorlucan, kentteki tarih kokan
sokaklarda nefes alirken bir yandan da
“kenti ¢ok sevdigi icin” esnafliga adim att.
Yaninda o dénem hemsire olarak ¢alisan
esi Meri Zorlucan vardi. Baslangita bir
kitap kafe olarak agilan mekan, zaman-
la “insanlarin okumaktan ¢ok yemegi
sevdigini” fark edince yon degistirdi.

“IIk basta kitap kafe agmistik. Ama
gorduk ki insanlar okumaktan ok yemeyi,
icmeyi seviyor. Sonra dedik ki: Madem
dyle, bir restoran yapalim!”

— Diren Zorlucan

Bir papaz evi restore edildi. Ug
masalik bir avluda dostlarla paylasilan
sofralar, kisa stirede bir hikdyeye donistu.

Bir stire sonra, o kiiglik masalarin
etrafinda kalabaliklar birikmeye baslad!. ilk
gliniin panigini bugiin bile gilimseyerek
anlatiyorlar:

“Ilk gin 0 kadar insan geldi ki,
yukaridaki odaya kilitledik kendimizi! Cam-
dan disari bakip panik icinde ‘ne oluyor’
diyorduk.”

— Meri Zorlucan

Bir Aviu:}

Hatay .
Karadeniz'in=
Kalbinde

o ey

In Ruhul

Antakya'dan Tiirkiye'ye
Uzanan $ohret

Bir Avlu'nun hikayesi Antakya'da
biiyiidi. Once Vatan Sasmaz geldi,
ardindan ilhan Sesen ve Yeni Turki’'niin
solisti Derya Kéroglu... Hepsi mekani
paylast, lezzetleri anlatti. Sonra bir sabah
Posta Gazetesi'nden Sef Mehmet Ozer
kapidan iceri girdi. Ardindan haber geldi:

Bir Avlu, Turkiye'nin en iyi 10 restorani
arasina girmisti.

“O donem Hatay daha UNESCO
Gastronomi Kenti bile segilmemisti. Biz
sadece bir evin avlusunda lezzetle hikaye
anlatiyorduk.”

— Diren Zorlucan

0 lezzet, o hikaye kentin ruhunu
yansitiyordu: Yahudilerin, Hristiyan-
larin, Araplarin, Tirklerin birlikte
yogurdugu cok kilttirl bir mutfak.

Depremden Sonra Yeniden:
Findikli'da Bir Aviu

Ve ardindan biytk yikim... 6 Subat 2023 depremi.

Bir Avlu'nun sahipleri, hayatin yoninl degistiren
o glinlerden sonra kendilerini Rize FindiklI'da buldu.

Findikli, kuruculardan Diren Zorlucan’in meml-
eketiydi. “Koye donelim, cay toplayalim, biraz nefes
alalim” distincesiyle geldikleri yerde, i¢lerinde yenid-
en filizlenen Uretme istegiyle bir araya geldiler.

“Depremden sonra bocaladik. Acalim mi, agmay-
alim mi? Ama sonra igimizdeki ses susturulmazdi. Yine
avludan dogan bir yer olmaliydi...”

— Meri Zorlucan

Ve Gyle de oldu.

Yeni “Bir Avlu”, imece usulilyle dogdu.

Aileden herkes elini tasin altina koydu: babalar,
amcalar, dostlar...

Kalasi eline alan, fircayi tutan herkesin emegiyle
blyiyen bir mekan oldu.

Bugiin Hatay'dan gelen dokuz kisilik bir ekip,
Rize'nin bu yeni avlusunda yeniden umut, yeniden
lezzet Uretiyor.
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Hatay'in Lezzeti,
Karadeniz'in Nefesiyle
Bulusuyor

Bir Avlu, bugiin Findikli'da sadece yemek
degil, bir duyguyu, bir hikdyeyi sunuyor.
MenUde Hatay mutfaginin o sicak, baharatli
dokunuslari; tabaklarda ise Karadeniz'in yesili-
yle birlesen bir uyum var. Bu mekan sadece
yemek yenilen bir yer degil; kaybolmayan bir
hikayenin yeniden anlatildigi bir sahne.

Mutfakta, seflerden Murat Esmer,
depremde esiyle kizini enkazdan kurtarmis
bir kahraman. Bugiin Rize'de, her tabakta
yeniden umut pisiriyor.

“Depremden sonra Mersin’de ¢alisiyor-
dum, kizimi haftada bir gorebiliyordum.
Diren aradi, ‘Gel birlikte yeniden yapalim,
dedi. Simdi birkag ayda bir gérebiliyorum
ama biliyorum ki onun igin daha iyi bir
gelecek kuruyorum.”

— Murat Esmer

Bir Aviu'nun Felsefesi:
Hayati Paylagsma

Rize'nin
yagmuru, Hatay'in
glinesiyle karigiyor
Bir Avlu'da.

Tas duvarlarin
arasinda pisen her
yemek, sadece
bir tarif degil;
kaybedilenin,
yeniden kurulanin,
paylasilanin
hikayesi.

Diren Zor-
lucan ve ekibi,
Turkiye’'nin bir
ucundan digerine uzanan bu yolculukta
gosteriyorlar ki: bazen en glzel yemek,
bir sofraya birlikte oturabilmektir.

27 I



Mekear

GASTRN

Vegan Fiesta: Meksikanin

1 esintisini bitkisel bir zarafetle bulusturuyor. Tiirk
ve Meksikall bir aile tarafindan isletilen Ranchero,
Meksika mutfaginin baharatli, coskulu ve paylasimci
ruhunu koruyarak, vegan lezzetlerle dolu 6zel bir men(
hazirlad.

Mekan, strdirilebilir yasami benimseyen misafirler-
ine, geleneksel tarifleri yeniden yorumlayan tabaklarla sa-
dece damaklara degil, gezegenin gelecegine de dokunan
bir gastronomi deneyimi sunuyor.

Bitkisel Bir Lezzet Yolculugu:
Taco'nun Vegan Hali

Ranchero, Meksika’nin en ikonik yemeklerinden biri

KASIM 2025

“Kiltir mantari, karamelize sogan, sarimsak piresi
ve taze marul”un Uzerine yerlestirilen renkli biberler,
kibrit patates ve avokado sos; borracha ve soya sosu ile
bulusunca ortaya adeta Meksika’nin enerijisini yansitan
bir tabak cikiyor. Etin yerini doganin sundugu zengin
aromalar alirken, Taco hala ayni sekilde keyifle, elle, bol
sohbet esliginde yeniyor.

Ranchero'nun Gizli Kahramani:
Fajita Champinones

Meksika mutfaginin olmazsa olmazi Fajita, Ranche-
ro'nun mutfaginda bitkisel gliclini mantarlardan aliyor.
Fajita Champinones, karamelize sogan ve ren-

olan Taco’yu tamamen bitkisel formda yeniden yaratiyor.

kli biberlerin
lizerinde; bitkisel
yag, sarimsak
plresi, dag
kekigi, kimyon,
isli paprika ve
kisnisle sotelen-
mis mantarlardan
hazirlaniyor. Yaninda el
yapimi misir tortillasi ve 6zel soslarla servis edilen bu
tabak, sadece bir yemek degil, bir kiltir daveti.

Her isirikta Meksika’nin sicacik sokaklarini, baharat
kokularini ve neseli sofralarini hissetmek mimkan.

Renkli Bir Son: Vegan Chile Sin Carne

Ranchero’nun vegan mensinin
en dikkat ¢ekici yemeklerinden biri de
Vegan Chile Sin Carne.

Basrolde Meksika fasulyesi, yanin-
da domates puresi, sogan, bitkisel
protein, jalapefio ve renkli biberler...

isli paprika ve cayenne biberiyle
lezzeti katlanan bu tabak, tizerine
eklenen tosino vegetal (bitkisel
bacon), tortilla cips, arroz ve pico de
gallo ile tamamlaniyor.

Sonug: Baharatin dans ettigi,
rengin ve enerjinin tabaga tagindigi bir
vegan solen.

Lezzet ve Durus Bir
Arada

Ranchero, 1 Kasim Diinya Vegan
GUn(’'nd sadece bir glin olarak degil,
strdardlebilir gastronomiye bir sayg
durusu olarak goruyor.

Her bir vegan tabak, hem Meksika
mutfaginin 6zgiin karakterini hem de
dogaya duyulan sevgiyi ayni masada
bulusturuyor.

Eger siz de hem lezzetten 6diin
vermeden hem de dogayla uyumlu bir
yemek deneyimi yasamak istiyorsaniz,
bu 6zel glinde Ranchero’nun renkli
sofralarina ugramayi unutmayin.

Cunkd burada veganlik bir tercih
degil, bir yasam tarzi... Ve 0 yasam,
bol baharat, bol nese ve bol pay-
lagim igeriyor.




- "‘ Ranchero: 20 Yillik
" Lezzet Yolculugu

2005 yilinda Suadiye’de actigi ilk restoraniyla
gastronomi diinyasina adim atan Ranchero,
bugiin Tiirkiye’nin en sevilen Meksika mutfagi
markalarindan biri. istanbul’da 7, Ankara’da ise

3 subesiyle misafirlerine 6zgiin lezzet deneyimleri
sunmaya devam ediyor. Ranchero, otantik tarifleri
ve sicak atmosferiyle iki sehirde de Meksika’nin
renklerini sofralara tasiyor.




KOBl’lere

Komisyonsuz Destek
Elekse’den!

Elekse, KOBI'lerin 6deme sureglerine
destek olmak amaciyla gelistirdigi
“0 Komisyon POS” modeli ile
sahada fark yaratiyor.

Bu yenilikgci model ile Elekse,
isletmelere komisyonsuz
tahsilat imkan sunarken,
kendi icinde surdurulebilir bir
gelir sistemi yaratiyor.

Cunkud bu is, tam bir

#EKipisi!

' / {4

Komisyon

POS

clesse | 12

ELEKTRONIK PARA A.S.

“Finansta Gelecek
Elekse Dunyasinda Donecek”
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Cezayir Usta’nin Odun
Atesinde Yatik Donerl
Terminal Kadikoy'de

Kadikoy Sogltllicesme’'de bulunan Metrobis, Marmaray ve
Yuksek Hizli Tren hatlarinin kesisiminde konumlanan Termi-
nal Kadikdy; ulusal lezzetlerin yani sira yerel markalari da
blnyesine taslyarak vazgecilmez gastronomi merkezi geliyor.

Ankara, Bodrum, Denizli ve Fethiye subelerinin ardin-
dan Cezayir Usta’nin efsanelesmis “Odun Atesinde
Yatik Déner”i, simdi Istanbul’daki tek subesiyle Ter-
minal Kadikdy'de lezzet tutkunlariyla bulusuyor.

nkara, Bodrum, Fethiye ve Denizli'den Terminal Kadikéy'de yeniden hayat buluyor.
A sonra Istanbul'da da sube acan Cezayir Yillar icinde kendi teknigiyle sekillenmis bir us-
Usta’'nin adresi Terminal Kadikoy oldu. talik gelenegini temsil eden Cezayir Usta’nin meshur
Cezayir Usta'nin “lyi malzeme, dogru pisirme, sade ‘Odun Atesinde Yatik Doner’i, etin en 6zel bolimler-

sunum” yaklasimi ile hazirladigl, yillar icinde meshur  inden secilen danalardan hazirlaniyor. 24 saat sliren
olarak vazgecilmez bir lezzet haline déntisen Odun 6zenli marine sirecinin ardindan, yalnizca gam ve
Atesinde Yatik Déner, bugiin istanbul’'un kalbinde mese karisimindan olusan odun atesinde pisiriliyor.
Bu titiz hazirlik, her dilimde kendini belli eden o egsiz
aromay! ve yumusak dokuyu yaratiyor.

Bugilin meniide
yer alan her tabak,
Cezayir Usta’nin ilk
glinkd tariflerinden
ilham aliyor. Odun
atesinde yatay pisen
doner, tazelikten 6din
verilmeden, ayni
sadelikle hazirlaniyor.
Her lokmada ustaligin,
emegin ve gelenegin
izleri hissediliyor.

Sehrin
Yeni Lezzet
Noktast:
Terminal
Kadikoy

Sogutllicesme
Yiksek Hizli Tren
viyadiglnin altinda,
13 yatay ve 1 dikey
sokaktan olugan
6zglin mimarisiyle
istanbul’un en dikkat
cekici gastronomi
noktalarindan biri
haline gelen Terminal
Kadikdy, hem vyerel
hem ulusal markalari
bir araya getiriyor.
Terminal Kadikdy'tin icerisinde 6zel konseptlerin
arasinda yerini alan Cezayir Usta, odun atesinde
hazirladigi ve yillar boyunca adindan s6z ettiren
Odun Atesinde Yatik Déner konsepti ile Terminal

Kadikoy’tin canli ruhunu bulusturuyor.
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Mevsimin Denge Noktasia:
Elmali Crumble Tart

Keswn Sevinligine kewyt, Firmdan Yiikiselen Towrgm Kebiusu...

asim ayl... Ne tam kig, ne de sonbahar.
Hava sogudukg¢a mutfaktaki firirndan
yiikselen tereyaginin kokusu, elmanin

¢itirtisi insanin igini isitir. Pastacilik, bazen kat
kat mousse’lar, joleli pariltilarla degil; sadece

li¢ basit malzemenin ruha dokunmasiyla anlam

kazanir.

Crumble tart iste tam bu tiir bir tath:
Gosterigsiz ama karakterli. Tipki firndan evin
i¢ine yayilan targin kokusu gibi; sade, tanidik
ama asla siradan degil.

Bu tart, “ev sicakhgr” duygusunu profesy-
onel bir dlgiiliiliikle birlestirir. Her katman, bir

S Malzemeler:

Tart hamuru

® 250 g un

e 125 g soguk tereyagi
¢ 80 g pudra gekeri

Elmali dolgu

e 5 adet Granny
Smith elma

* 40 g tereyagi

* 60 g toz seker

¢ 1 tath kagig: targin

¢ 1 adet yumurta
sarisi
o 1 tutam tuz

o Birkagc damla

limon suyu

30 g kavrulmus
ceviz veya file badem

Crumble karigimi

¢100gun ¢ 1 cay kasigi targin
* 80 g esmer seker o Bir fiske tuz
¢ 80 g soguk tereyagi

Hazirlanist:

Tart hamurunu yogurun: Un, pudra sekeri ve tuzu
karistirin. Tereyagini parmak uglarinizla kum gibi ola-
——=—msmml 3 kadar ovalayarak
karisima yedirin. Yu-
murta sarisini ekleyip
hamuru toparlayin.
Buzdolabinda 30
dakika dinlendirin.
.Hamuru 3 mm
kalinliginda agin,
tart kalibina yerlesti-
rin, catalla delikler
aclp 10 dakika 6n
pisirme yapin.

hikaye anlatir: Tereyagh taban istikrari temsil
eder, yumugak elma katmani duygusallig|, Gstte-
ki kinnt1 dokuysa hayata dair o kiigiik piriizlerin
ne kadar lezzetli olabilecegini hatirlatir.

Crumble tart aslinda ii¢ teknik yapinin
kusursuz uyumudur:

Tart hamuru: Klasik sablé hamuru gibi
gevrek ama yag oraniyla dengelenmis ol-
mali. Hamurun fazla yogrulmasi gluten gelistirir
ve sertlik yaratir. Pastaciligin altin kural burada

gegerlidir: “Az karistir, cok sabret.”
Elmali dolgu: Granny Smith gibi eksi elma-
lar, tathlig1 bastirmaz; aksine karamelin sicak

¥ Ti‘ 5 . i
Li L ]

ot . 3E|mal|d0|guyu
iy N hazirlayin: Elmayi
kip kiip dograyin ve
tereyaginda soteleyin,
seker ve targini ekle-
yin, hafif karamelize
olunca ocaktan alin.

Crumble

malzemelerini
parmak uglarinizla
ufalayarak hazirlayip
elmali harcin Uzerine
serpistirin.

165°C’de 35-40

dakika, tzeri altin
rengine donene kadar
pisirin.

notalarini yiikseltir.

Crumble kati: Adeta yenilebilir bir doku

oyunu. Fininda tereyagi erirken, esmer
sekerin karamel notalari unun nétr yapisiyla
birlesir ve agizda dagilan bir ¢itirlk yaratir.

Profesyonel mutfakta crumble tartin
basarisi, nem kontrolii ve i1s1 yonetimiyle
olgulir. Cok yiiksek i1sida pisirilirse crumble
sertlesir; diisiik 1sida ise alt taban nemli
kalir. 170°C’de 35-40 dakikalik pisirme, hem
tabani kurutur hem de iizeri altin rengi bir
kabuk olusturur.

Hadi bu giizel tathyi birlikte yapalim;

Oda sicakliginda

dinlendirin. Ilik servis
etmek isterseniz yanina
bir top vanilyali dondurma
veya mascarpone kremasi
harika gider.

Elma ve targin, yizyl-
lardir konforun kokusu.
Bircok kiltlirde elmali tatli,
“donls” G simgeler:

Eve, koklere, dinginlige donds... Bu tart da tam
olarak dyle; karmasadan uzak, sade ama giclG bir donis.
Firindan ¢ikan o giizel koku, bir mutfagin kalp atisidir; o
kokuyu duyan herkesin ylziinde ayni glliimseme belirir.

Zintlbln?Jigit o
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Rider Aleso!

Elmal Targinli
Crumble Tart, bir
sonbahar klasigi
olmanin 6tesinde
bir hatirlatmadir:

Pastacilik, kiigtik
dokunuglarla
biiyiik lezzetler
yaratmak, kara-
melin sicak
kokusunu igine
cekmek ve el-
manin dogal tadini
gozlemlemektir.

Goz alici degil ama
dokunakhdir.

Tipki Kasim ayi
gibi; sade, derin
ve icten...




CHIPSM

FLOVOUR FROM LEGUMES

TRANS YAG
ICERME

Saray Mah. 609. Cad. No: 6
Kahramankazan / Ankara www.dogalagro.com.tr
Tel: 0850 216 23 45 www.dogalonline.com

info@dogalagro.com.tr @© chipsm.tr @) dogal.tr



TELM

“EHIpSM

N ]
okt

1.9 -
Y LANS =T
SR ook masar SOSH

e —

e e e

L ] —

o vegan L —
M Vegan
™ Yiksek Lif
M Koruyucu Igermez

™ Trans Yag Icermez

W Yiiksek Protein
M Yiiksek Demir

M Yiiksek Potasyum
W Yiksek Kalsiyum

Saray Mah. 609, Cad. No: 6
Kahramankazan / Ankara
Tel: 0850 216 23 45
info@dogalagro.com.tr
www.dogalagro.com.tr
www.dogalonline.com

@ chipsm.tr ) dogal.tr



KASIM 2025

bir agk hava
N g'en\'\*gi atmosf_er|ne
: donustirur. .4

ey
: -. o asad

‘ 2
. &
|-
=
e vy

 ardes
" eyl

~ 2 Mardks 1

?‘“‘:Lf-«'

'*/*,if“',;{ T & =
# Roland Heykeli, ~ (Schnoorviertel),

5. 1404 yilinda Bremen'in en eski

= dikilmistir ve ’::v:_ >

. “sehir fi_zgijrlijéiinin__
simgesi” olarak -

— 1ol

. kabul edilir. -

—— yerlesim blgesidir




KASIM 2025

Imanya’nin kuzeybatisinda, Weser Nehri'nin
A sakin kiyilarinda uzanan Bremen, tarih, mazik

ve masallarin i¢ ice gectigi bir sehir. Orta
Cag’in tag sokaklarinda dolagsirken, her késeden bir
hikaye fisildaniyor insana. Sehrin atmosferi; bir yan-
dan gotik kulelerin gélgesinde, diger yandan modern
yasamin ritminde akiyor.

Tarihin Kalbinde: Marktplatz

Bremen’e giden her yol, eninde sonunda
Marktplatz’a ¢ikar. UNESCO Diinya Mirasi listesindeki
Belediye Sarayi (Rathaus), Kuzey Ronesans’inin en
zarif 6rneklerinden biridir. Tam karsisinda yikselen
Roland Heykeli ise, 6zgurligin ve bagimsizligin
simgesi olarak 1404'ten bu yana kenti koruyor.

Sabah erken saatlerde meydanda kurulan kiguk
kahve arabalarindan taze kavrulmus kahve kokusu
yayilirken, cevredeki tas binalar giin 1siginda altin gibi
parlar. iste 0 an, Bremen’in neden “yasayan bir tarih
muzesi” olarak anildigini anlarsiniz.

Bremen Mizikacilari'nin izinde

Bremen denince akla hemen Grimm Kardesler’in
Unlt masali “Bremen Mizikacilar” gelir. Esek, kopek,
kedi ve horozun dostlugunu anlatan bu masalin kah-
ramanlari, buglin sehrin en taninan simgelerindendir.

Marktplatz’in bir késesinde yer alan bronz heykeller-
ini buldugunuzda, gelenek geregi esegin bacagina
dokunmayi unutmayin — sans getirdigine inanilir.

Weser Nehri Boyunca

Sehrin ritmi Weser Nehri boyunca akiyor. Nehrin
kenarindaki Schlachte Promenade, hem yerel halkin
hem de turistlerin en sevdigi ylriyds alanlarindan
biri. Gin batiminda nehir boyunca uzanan teraslar-
da oturup bir icecek esliginde manzaranin tadini
cikarmak, Bremen deneyiminin en keyifli anlarindan
biridir. Yaz aylarinda diizenlenen Schlachtezauber
Festivali ise sokak sanatgilari, muzik ve isiklarla nehir
kiyisini bir agik hava sahnesine dontstirdr.

Schnoor Mahallesi:
Zamanin Durdugu Yer

Bremen’in en buyuleyici bolgesi kuskusuz
Schnoorviertel'dir. Orta Cag’dan kalma dar sokaklar-
da yururken, rengarenk kiguk evler sizi zamanda bir
yolculuga gikarir. Her kdse basinda bir sanat galerisi,
el yapimi taki dikkani veya minik bir kafe gizlidir.
Aksamsti mum isiginda ¢alan bir caz melodisi
esliginde Schnoor’da ylriimek, Bremen'i hisset-
menin en glizel yoludur.

' 3 i .
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Kapanis: Sessiz Bir Kuzey Masali
Bremen, Almanya’nin biiyiik sehirleri
arasinda belki de en “sessiz” olanidir; ama
bu sessizlik, bir masalin huzuruyla doludur.
Burasi, hizli yasanan bir diinyada yavaslamanin,
gecmisle bugiinii birlestirmenin adresidir.
Bir giin yolunuz Weser kiyilarina diiserse,

riizgarin getirdigi melodilere kulak verin
belki de Bremen Mizikacilari hala oradadir.
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Manastirhan

Kazdaglar1 Butik Otel:

Edremit Zeytin ve Zeytin Hasad|
2 icin geldigim Edremit Kérfezi'nin
@ incisi Gure'de, Sevgili Dostlarim
Murat Ve Ugur Bostancioglu Kardesler’in
otellerinde misafir etti. Manastirhan Ka-
zdaglari Butik Otel. Bu otel dyle bir yer ki,
bir yanda Kazdaglari'nin kadim nefesi,
diger yanda 450 yillik bir ¢inarin altin-
da kahve yudumlamanin stk(neti...
Hepsi bir arada, hem dogayla bas |
basa, hem tarihle ig ice. [
istanbul’dan yaklasik 5
saatlik bir yolculuk sonrasi
ulasilan bu sakli vaha,
Edremit’in Avcilar Kéyi’nde,
izmir-Canakkale yoluna
sadece 500 metre mesafede.
Otelin kapisina varmadan énce
sizi, zeytin agaglarinin arasindan
gecen, dogaya sayglyla insa
edilmis bir yol ve minik bir kdpri
karsiliyor. Bu kopri, sadece
bir cayin tizerinden gegmenizi
degil, ayni zamanda glindelik
hayatin glrtltisiinden uzaklasip
baska bir zamana adim atmaniz
sagliyor. O cay, yillardir usulca
akan Manastir Gay!.

Tarihle Biitiinlegen
Bir Huzur

Manastirhan sadece bir
konaklama yeri degil, ayni
zamanda koklU bir gegmisin ev
sahibi. 1930’lu yillarda burada
muhtarlik yapan Ahmet Altay’in,
once Osmanli'nin son padisahi
Vahdettin’in korumasi, ardindan
Atatlirk’le tanisan bir figlr ol-
masl bile basli basina bir roman
konusu. Atatlirk’in 1934 yilin-
da bolgeyi ziyaret ettigi sirada
bu otelin bahgesinde ¢ay
ictigi, hatta o ¢inarin gélgesinde
kisa bir mola verdigi anlatiliyor.
Hediye ettigi bist, otelin tarihsel
degerini daha da derinlestiriyor.

Bugiin hala o ¢inarin
altinda oturmak, dalgalarin
degil, yapraklarin sesiyle huzur
bulmak mimkin. Manas-
tirhan, adini bolgedeki eski
Rum manastirindan aliyor.
Zamaninda yolcularin konak-
layip dinlendigi bu han, dzenli
bir restorasyonla butik otele
donustlralmas.

Ruhunuzu Saracak Bir
Misafirperverlik

Otele adiminizi atbginiz anda fark
ettiginiz ilk sey, ictenlik. Murat ve Ugur
Bostancioglu kardesler, bu 6zel mekanin
her detayina géndllerini koymuslar.
Bahcedeki tasin yerinden, kahvaltidaki
zeytine kadar her seyle birebir ilgileni-
yorlar. En giizeli de, sizi bir mUsteri gibi
~ " degil; evlerine gelmis kiymetli bir
dost gibi karsiliyorlar.

Bostancioglu ailesinin misa-
firperverligi sadece otelle sinirli

degil. Babalari Ali Bostanciog-
[u'nun anisini yasatmak igin Giire
sahilinde yer alan eski bir zeytin-
yagi fabrikasini Kazdagi Muzesine
déntstirmsgler. Bolge kiltlriine
duyduklari sayglyi ve gecmise sahip
cikma azimlerini bu projede de net
bir sekilde gormek mimkn.

Evcil Hayvan Dostu,
Sicacik Bir Yuva

Ayrica Manastirhan, evcil hay-
van dostu bir otel. Dogayla bu kadar
ic ice olan bir yerde, patili dostlarin
da olmasi sasirtict degil. Kapida
sizi ilk karsilayanlar, otelin sevimli
Uyeleri: Bade (anne) ve Sultan
(kiz1). Bade tam bir hanimefendi,
Sultan ise oyunculugu ve merakiyla
tim ilgiyi topluyor.

Ama asll dikkat ¢ekenler, otelin
maskotlari olan kii¢ik afacanlar:
Zeytin ve Lokum. Bahgede kos-
turan, bazen ayaklariniza dolanan
bu minik tatlilar, Manastirhan’a
nese katiyor. Unutmadan bir not
diselim: Karsiniza bir sincap ¢ikarsa
sasirmayin! Burasi Kazdaglar’nin
etegi... Her canli burada 6zgir ve
huzurlu.




Cayin Sesi,
Cinarin Golgesi, %

Tarihin Sessizligi -

-+ Baslamak s
Otel sabahlari, sizi sadece kus

sesleriyle degil, ayni zamanda bisiklet
turuna gagiryor. Ucretsiz olarak sunulan
bisikletlerle Kazdaglar’'na uzanan zeyt-
inlikler arasinda pedallamak, hayatin
yavas ve lezzetli yanini kesfetmek demek.
Yol boyu inekler, tavuklar, horozlar... Her
biri kendi halinde ama hepsi size selam
verir gibi. Pedallar durdugunda, istahiniz
coktan aglimis oluyor.

Serpme Kahvalt1 & Kaz
Daglari Sohbetleri

Kahvaltiysa bir baska deneyim. Yazin
serin cay kenarinda, kisin ise otelin sicak
kis bahgesinde servis edilen serpme kah-
valtida, zeytinyaglilar, yerel receller ve ev
yapimi soslar 6n planda. Ozellikle zeytin
ezmesi ve cevizli acuka, damaginizda
kéyln hikayesini birakiyor.

Grup konaklamalarina ézel diizen-
lenen sabun yapim atélyeleri veya yerel
lezzetlerin pisirildigi mutfak bulusmalari
da oldukga ilgi cekici. Gelmeden énce
mutlaka rezervasyon yaptirmakta fayda
var, ¢linkd otelin her kosesi ilgiyle dolu.

-

Kazdagi Miizesi ve
Kumda Kahve

Manastirhan'da zaman yavas
akiyor ama dolu dolu gegiyor.
GUnn ilerleyen saatlerinde
- Bostancioglu ailesinin bliyilk emekle
hayata gecirdigi Kazdagi Mizesi'ni
gezmek sart. Eski bir zeytinyagi fab-
rikasindan donustirilen bu mize,
bdlgenin mitolojik gegmisinden
yetistirdigi sanatgilara kadar birgok
detaya ev sahipligi yapiyor. Mize
sonunda izlenebilen 7 dakikalik Ka-
zdaglari filmi, bizim sansimiza denk
gelmedi ama cayin kenarinda icilen
kumda kahveyle telafisi mimkan.

Manastirhan Kazdaglani Butik Otel, bir otelden fazlasi. O; gegmisle bugiini,

Son soz verlne dogayla insani, sessizlikle anlami bulusturan bir yagam alani. Burada sadfece. kpnak-
lamiyor, soluklaniyor, 6greniyor ve yavaghyorsunuz. Atatiirk’iin de bir zamanlar ¢inarin gdlgesinde yaptig gibi...

El
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Sofrasindaki Zarafedt:
Atatiirk’uin En

Sevdigi Yemekler

umhuriyetimizin kurucusu,
C Ulu Onder Gazi Mustafa Kemal
Atatirk, yalnizca askeri ve siyasi
dehasiyla degil, yasamindaki inceliklerle
de bir doneme 1sik tutmustur. Onun sof- '
rasi, sadece yemeklerin degil, fikirlerin
de paylasildigi bir yerdi. Bu sofralarda,
sadelikle zarafet bir arada bulunur; her
tabak, hem bir gelenegi hem de bir
felsefeyi temsil ederdi.

Sofra bir kultiirdi,
gosteris degil

Atatlirk, yemek konusunda sade
ama seciciydi. Sofra adabina blyik
dnem verir, “cok yemek yemeyi israf ve
sagliga zararli” bulurdu. Daima 6lcill
davranir, sofradan tam doymadan
kalkardi. Onun sofrasi; gosteristen uzak,
samimi ama her zaman &ézenliydi.

Sabah kahvaltilari genellikle bir
dilim ekmek, bir kase yogurt veya soguk ayranla gegerdi.
Cogu zaman ise sade bir kahve eslik ederdi. Kahveye olan
diskinlugu dillere destandi — giinde 10 ila 15 fincan
arasinda kahve ictigi sdylenir.

Aksam Sofralarinda Ulke
Meseleleri

Atatlrk’Gn aksam sofralari, Cum-
huriyet’in fikir mutfagiydi. Uzun slren
sohbetlerde devlet meseleleri konusulur,
dostlar ve distndrler bir araya gelirdi.
Bu sofralarda en gok bamya ve karniyarik
tercih edilirdi. Aralarda ise sade tatlar...
Kavun dilimleri, kavrulmus leblebi ya da
birkag fistik...

Tatliyla arasi yoktu ama gl regeline
ayri bir sempatisi vardi.

Gece Calismalarinda Bir Lokma

Gece geg saatlere kadar calisan ve okuyan Atatirk,
aciktiginda basit bir seyler tercih ederdi: genellikle
haslanmis bir yumurta... Ne gosterise, ne zengin sofralara
ihtiyag duyardi. Onun icin yemegin 6z(, sadelikte gizliydi.

Hi¢ Tadamadigi Bir Lezzet: Enginar

Rivayete gore Atatlrk’Gin en merak ettigi ama highir
; . " zaman tadamadigi yemek enginardi. Son glinlerinde
gﬁ‘ GOC“klugun Tadinda: Ispanakll Borek yaverine, “Cocuk, ben hig enginar yemedim biliyor

W Annesi Zibeyde Hanim’in Selanik usult ispanakli musun?” diye sormustu.

— béregi, Atatlrk’iin hafizasinda hep ozel bir yere sahipti. Yaveri, “Tdrkiye'nin en iyi aggisi sizin icin hazirlad
Ayranla birlikte yedigi bu borek, onun igin yalnizca bir Pasam, Kahramanmaras'tan trenle geliyor,” demisti.
lezzet degil; cocuklugunun, ailesinin, kéklerinin hatirasiy- Amﬁ 0 tren., 10 Kgsm’a yetisemedi. Atattirk, merakla
di. GlinGn herhangi bir saatinde bir kase ayran igmek, bekledigi o enginari hig tadamadi.

. o n . Atatlrk’Un vazgecilmez aliskanliklarindandi.
Kuru Fasulyenin Hikayesi

Atatiirk’iin en sevdigi yemek dendiginde, hi¢
kuskusuz etsiz kuru fasulye gelir akla. Onun deyimiyle
“vagli fasulye”... Yaninda bir tabak sade pilay, Atatlrk i¢in
cogu zaman en glzel ziyafetti. Hatta Cankaya Koski'nde
her zaman kuru fasulye bulundurulur, o sofradan eksik
edilmezdi.

Pilav yoksa iki dilim ekmek yeterdi; zira ekmegi fazla
tiketmezdi. O, sadeligin de bir lezzet olduguna inanirdi.
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bicimde hissettirdigi mevsimdir. Soguyan hava,

insanin biyolojik olarak sicak yiyecek ve igecek
arayisini artirir; buna karsilik mutfaklarda kaynayan
tencereler, fokurdayan siitler ve demli gaylar, yalniz-
ca fiziksel degil, psikolojik bir denge yaratir. Ozellikle
sicak icecekler, kis mutfaginin hem en basit hem de
en derin 6gelerindendir: az malzemeyle ¢ok katman-
I bir tat, aroma ve duygu liretirler.

Kisin Duyusal Dengesini Kurmak

Sicak iceceklerin en belirgin 6zelligi, aromatik
bilesenlerin isiyla birlikte farkli davranis gosterme-
sidir. Buhar, aslinda aromanin tagiyicisidir. Bir fin-
can salepin ya da sicak gikolatanin gekiciligi,
¢ogu zaman kokunun duyusal bellekte
yarattigi ¢agrisimlardan gelir. Termal
enerji, sividaki ucucu bilegenleri
aktive eder; boylece icecek yal-
nizca tat degil, koku ve dokuyla
da etkilegime girer.

Bu agidan bakildiginda,
kig icecekleri birer “duyusal
denge ¢alismasi” gibidir.

Ornegin sicak gikolata, kakao
yaginin kadifemsi agiz hissi-

yle siit proteininin yumugak
yapisini birlestirirken; salep,

nisasta yapisi sayesinde yogun

bir viskozite saglar. Bu viskozite,
viicutta uzun siireli bir sicaklik his-
si olusturur ki bu da kig iceceklerinin
temel islevlerinden biridir, yani isiyi
sadece digtan degil, icten liretmek.

Baharatin Bilimi: Aromadan Sifaya

Kis iceceklerinin vazgegilmez
unsurlarindan biri baharattir. Targin,
karanfil, zencefil ve muskat yalnizca

K 1, gastronominin i1s1 kavramini en yogun

Kis icecekleri, gastronomi diinyasin-
da bir 1sil hafiza yaratir. Sicaklik burada
sadece fiziksel degil, kiiltiirel bir degerdir;
soguga karsi geligtirilen her tarif, bir toplumun
mutfak zekasini yansitir.
Bir fincan igcecegin buhari, hem malzemenin
_ kimyasini hem de insanin duygusunu tasir. Bu
yuzden, ister bir baristinin elinden ¢ikan baha-
\ratll latte olsun ister bir annenin hazirladigi
salep, kigin gastronomik dilinde her yudu-
“mun ortak bir anlami vardir: isitmak, ;

aslinda yiizyillar siiren gozleme dayali
bir gastronomik bilincin sonucudur.
Baharatli sicak garap (mulled

Kiiltirel Cografya: Sicakligin Evrensel Dili

Diinyanin hemen her
mutfaginda kis iceceklerinin
bir versiyonu vardir. Kuzey
Avrupa’da targinh glogg,

Latin Amerika'da misir
nigastasiyla koyulastirilan
champurrado, Tiirkiye'de
ise boza ve salep bu ge-

lenegin yerel 6rnekleridir.

Bu iceceklerin ortak
noktasi, mevsimsel kithga
ve soguga karsi mutfakta
gelistirilen adaptasyon strate-
jileri olmalaridir. Kig mevsimi,
doganin sundugu taze riinlerin
azaldig bir donemdir; buna karsin
insanlar sut, tahil, fermente {riin

(o

ve baharatla cesitlilik yaratmay!
basarmistir.

Bu yoniiyle kis icecekleri
sadece damak tadinin degil,
dayanikliligin ve siirdiiriilebil-
irligin de semboliidiir. Geleneksel
salep 6rneginde oldugu gibi, bazi
iceceklerin hammaddesi zamanla
dogadan kaybolma tehlikesiyle
kargi karstya kalmigtir. Orchis cinsi
yabani orkide koklerinden elde
edilen salep, bugiin kontrollii
liretim ve etik tedarik siirecleriyle
yeniden degerlendirilmektedir.

Bu durum, gastronominin artik
yalnizca tat degil, ekolojik biling ge-
rektiren bir alan oldugunu gosterir.

lezzet bilegenleri degil, ayni zamanda
dogal is1 arttirici ve dolagim diizenleyi-
ci maddelerdir. Targindaki sinnamal-
dehit, sinir sisteminde 1sinma hissi
yaratarak termal konforu artirir. Ze-
ncefildeki gingerol ve sogaol bilesen-
leri ise antienflamatuar ozellik tagir.
Bu nedenle ki aylarinda baharatl
iceceklerin sifa kavramiyla birlikte
anilmasi tesadiif degildir; bu gelenek,

wine) Avrupa mutfaklarinda, 6zellikle
Orta Cag’dan bu yana, hem hijyenik
hem de tedavi edici bir icecek olarak
goriilmiistiir. Benzer sekilde, Orta
Dogu’da siitle pisirilen salep ve Giiney
Asya’da masala chai olarak bilinen ba-
harath siitlii gay, kiiltiirel olarak ayni
islevi tistlenir: viicudu isitir, sindirimi
destekler ve toplumsal paylagimin bir
pargasi olur.
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Modern Yorumlar ve Gastronomik Yenilikler

Giinlimiiz gastronomisi, bu geleneksel iecekleri  elma suyu bazli, tarcin ve defneyle tatlandiriimig
yeniden yorumlama egilimindedir. Kahve kiiltiiriiniin  bir sicak punch, hem aromatik hem de gastronomik

kiiresel yiikselisi, kig iceceklerinin aromatik potansi- olarak yeni bir mevsimsel ifade bigcimi sunuyor.
yelini genisletmistir. Portakal kabugu, karamelize siit Bu egilim, kis iceceklerinin artik sadece ev kon-
kopligii, baharat inflizyonlari gibi unsurlar modern foruyla degil, gastronomik yaraticilikla da iliskilendi-
kahve barlarinda deneysel karigimlara déniismektedir. rildigini gosteriyor. Bugiin bircok sef, icecekleri
Ayrica alkolsiiz sicak kokteyl akimi, restoran meniiniin bir uzantisi olarak degil, bagimsiz bir

meniilerinde giderek daha fazla yer buluyor. Ornegin  deneyim alani olarak ele aliyor.
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ECZANE MAGAZA
DEKORASYON € » bekorasyon ¢

Fabrika: Gazitepe Mah. Fabrikalar Cad. No:23-25
Silivrel / ISTANBUL / TURKIYE TEL: 0212 85503 61

Istog Sube: Istog 23. Ada No:14-16
Bagcilar / ISTANBUL / TORKIYE TEL: 0212 659 95 65
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RAFYAP VE RAFSO www.rafyapdizayn.com.tr
BiR GRUP SIRKETIDIR. www.rafso.com
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Museum Hotel
Kiiltiirlerarasai

Sinirh
kontenjanla

gergeklesen bu 6zel
gece, Kapadokya’yi uluslar-
arasi Michelin yildizh seflerle
bulugturarak bolgenin bir
lezzet destinasyonu haline
gelme yolunda 6nemli bir
adim daha atilmasini

saglad.

Museum Hotel'de gerceklesen “Four Hands Dinner”, Anadolu ve Meksika mut-
faklarini ayni masada bir araya getirdi. Sef Saygin Sesli ve Rodrigo Rivera Rio’nun
yarathgi menii Kapadokya’da unutulmaz bir gastronomi bulusmasina déniistii.

elais & Chateaux Uyesi
R Museum Hotel, "Chefs at

the Museum" serisinin
merakla beklenen etkinliginde,
Turk mutfaginin geng yetenegi
Sef Saygin Sesli ile Meksikali
Michelin yildizli Sef Rodrigo
Rivera Rio'yu 25 Ekim aksami
unutulmaz bir "Four Hands Din-
ner" icin bir araya getirdi. Anad-
olu terroir’li ile Meksika'nin
cagdas tatlarini Kapadokya'nin
blyult atmosferinde bulustur-
an gece, gastronomi tutkun-
larindan yogun ilgi gorda.

iki Kiiltiir, Essiz
Bir Menii

Lil'a Restaurant’in Relais &
Chateaux “Rising Chef” odullu
Sefi Saygin Sesli ve Meksi-
ka’nin gastronomik ylkseligini
temsil eden, Michelin Rehberi
tarafindan odullendirilen Kol
Cocina de Origen’in Bas Sefi
Rodrigo Rivera Rio, iki farkli
cografyanin mirasindan ilham
alarak tek gecelik 6zel bir
mend tasarladi. Strdurilebil-
irlik odakli yaklagimi ve yerel
malzemelerle global tatlar
yaratma becerisiyle taninan

ik

Sef Sesli, Sef Rio'nun modern
ve geleneksel Meksika lez-
zetleriyle birlesen menUsu ile
Kapadokya'da essiz bir lezzet
sOleni sundu.

Aksamin Yildizlar::
Sunulan Menui

Gecenin mendsd, iki sefin
yaraticihgini ve uyumunu gozler
énlne serdi:

Meksika Topraklari:
Atropellado Kroketi, Ask
Havyari & Yavru Kegi Infladita,
Avokado

Olga Herndndez:
Karpuz, Labne, Bal, Pikan Cevizi
& Siyah Fasulye

Antep Fistikli Pipian
ve Karides: Karides, Hindis-
tan Cevizi SUtd, Salatalik, Truf
ve Hoja Santa Yaprag)

Nuevo Leon Mirasi
(Meksika): Kuzu Barbacoa,
Siyah Mole ve Domates

Carne Asada: Picafia
SRF, Siyah Sarimsak Adobo,
Patates, Yanik Domates, Pancar
& Deniz Tuzu KopUgl

Kegi Siitlii Mostachon:
Sut Karameli, Yogurt, Beyaz
Cikolata, Zeytinyagi & Havyar

Museum Hotel'den Gastronomi Vizyonu

Etkinligin basarisiyla ilgili konusan Museum Hotel Kurucu Ortagi ve Lil'a
Restaurant Kreatif Direktori Tolga Tosun: “Museum Hotel olarak gastronom-
ivi yalnizca bir hizmet degil, kiltlrel bir anlati bigimi olarak gériyoruz.

Relais & Chateaux ailesinin bir lyesi olarak, diinya mutfaklarinin yaratici

temsilcilerini Kapadokya'da agirlamak bizim icin hem bir sorumluluk hem bir

heyecan. Bu gece, sadece iki sefin degil, iki kiltirin diyaloguydu — Anado-
[u’nun kokleriyle Meksika’nin enerjisini bir araya getirdik." dedi.
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lar icinde geleneksel ustaligiyla dilden dile dolasarak

2020 yilinda istanbul’un Blyiikgekmece’sine tagindi.
Burada kisa strede biyiik begeni toplayan bu lezzet du-
rag), Anadolu yakasindan gelen yogun ilgiyle birlikte 2023
yilinda Acibadem’de ikinci subesini acti.

Bugiin bu mekanda Adana’nin 6zline sadik kalinarak

yapilan kebaplar, kendine has isimleri ve usta isi yorum-
laryla gastronomi tutkunlarinin gdzdesi haline geldi.

Lezzetlerin Hikayesi

Adana A¢masi, tamamen zirh kiymasindan hazir-
laniyor. icinde yalnizca kapya biber bulunan bu kebap,
daha genis formda aglilarak pisiriliyor. Amag, etin kozle
temasini artirmak, her lokmada o “hakiki Adana” hissini
yasatmak. Zemberek, Adana kebabinin en aci ve en cesur
hali. Ustalarin deyimiyle, “acinin keyfe dénstigi nokta.”

Zirbiyen, kemiksiz pirzoladan alinan yagsiz ama hir
o kadar yumusak etlerle hazirlaniyor. Adana geleneginde
ozel giinlerin kebabi olarak bilinen bu lezzet, simdi istan-
bul sofralarinda da baskdsede.

Tavuk Yumruk, adini yapilis tekniginden aliyor. Tavuk
but etinden siyrilarak elde edilen iri parcalar, sulu ve

1 970'lerde Adana’da baslayan bir kebap seriiveni, yil-

K6zde Feristah:
Koziin Uzerinde

Bir Saheser

Meninin en dikkat gekici
lezzetlerinden biri de Kézde
Feristah. Kuyruk yag), sogan ve

sarimsak kozlenerek hazirlaniyor;

Uzerine nar eksisi ve taze mayda-
noz eklenerek servis ediliyor.

Yumusacik dokusu, kéz
kokusunun derinligi ve nar
eksisinin dengeli asiditesiyle
ortaya c¢ikan bu karisim, damakta
unutulmaz bir iz birakiyor. Bir
mezenin 6tesinde, gercek bir
kebap eslikgisi, hatta basli basina
bir deneyim.

Garnitiirlerde

Anadolu Yorumlari
Kebaplarin yaninda bes cesit

IBizliezzet; Séruvem

ﬂ]ﬂ‘
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Final:
Adana’nin
Tath Kapanisgi

Yemegin sonunda
masaya gelen Cevizli
veya Fistikli Adana
Sarmasl, baklavanin
hafifletilmis hali gibi.
incecik hamur katman-
lari, aromatik serbeti
ve taze kuruyemisleri-
yle damakta uzun siire
kalan bir tat birakiyor.

Burada her tabak bir hikaye anlatyor;
her lokmada Adana’nin giinegi, riizgan ve koz
kokusu var. Zirhin sesiyle pisen, ustanin eliyle
sekillenen bu lezzetler, size sadece bir kebap degil,

garnitlr sunuluyor. En dikkat
cekici olant ise, klasik tursunun 6tesine gegen fermente
pancar. Ne tam ¢ig ne de tamamen tursu... Diriligini ko-
ruyan, hafif eksimsi bu tat, kebaplarin dengesini sagliyor
ve sofraya Anadolu’nun ferah bir dokunusunu katiyor.

yogun bir tada sahip. Mangalin en aromatik kdsesinde
pisirilip masaya ulagiyor.

Tabla Lahmacun, boyut olarak kiiglik ama lezzet orani
yiksek bir baslangic. Zirh kiymasiyla hazirlanan hamur,
citirhig ve et oraniyla sofraya giicll bir giris yapiyor.

Adana’nin ruhunu sunuyor.
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onya’nin kadim mutfak kiltriini istan-
K bul'a tasiyan akla gelen ilk isim kugkusuz
Muzaffer Glvenc. 01 Ocak 1988'de
Merter’de actigi ilk restoranla baslayan bu
sertiven, 1990'da Sirkeci, 1994'ten itibaren
ise Bostanci subesiyle devam etti. O giinden
bu yana Giiveng, istanbul’a Konya’nin 6zgiin
tatlarini sevdirerek tam 40 subelik bir marka
haline geldi.

Erkonyalilarda en iyi
baslangic Bamya Corbasi

Konya mutfaginin baslangicta vazgegil-
mezi: Bamya Corbasl.

Kurutulmus gigek bamya, kuzu kugbasi
et, tereyagi ve salganin ustaca bulustugu bu
corba, hafif eksimsi tadiyla hem damaga hem
ruha sifa dagitiyor.

Lahmacunun Tahtini Sallayan
Etli Ekmek

Muzaffer Glveng'in en
iddiali oldugu lezzetlerden biri ise
kuskusuz etli ekmek.

Ug saat dinlendirilmis
hamurun Gzerine Konya'dan 6zel
olarak getirilen dana ve kuzu
etinin, domates, biber ve soganla

birlestigi har¢ doseniyor. Tas
firinda biskvi kivaminda kizaran
bu 6zel lezzet, lahmacunun tahtini

Muzaffer Giiveng’in yarim asra

yaklasan emegi, sadece bir restoran

zincirinin degil, bir kiiltiir koprisiiniin

hikayesi aslinda. ]

Konya mutfagini istanbul’un kalbine e | ’

tasiyan bu seriiven, bir tabaktan ok iy 4

daha fazlasini sunuyor: . oy B

Bir gelenegi, bir cografyayi ve bir ust- At N B ’
ahg. - T .

sarsacak kadar iddialr.

Furun Kebabi: Alt1 Saatlik
Sabir, Asirlik Lezzet

Konya'da “furun kebabi” olarak bilinen
kuzu tandir, burada adeta bir ritGel.

Bir yasini doldurmus erkek kuzu (toklu),
hicbir baharat eklenmeden, yalnizca kendi
yagiyla bakir kazanlarda alti saat boyunca pisi-
riliyor. Muzaffer Glveng bu lezzet igin esprili
bir sekilde,

“Altr aylik bebek de 100 yasindaki geng de
rahatlikla yiyebilir”

diyor. Gergekten de yumusacik dokusu
ve sade pisirme teknigiyle diinyanin en 6zel
kebap tirlerinden biri olarak éne ¢ikiyor.

Tath Final: Konya Sac Arasi

Erkonyalilarda Lezzet yolculugu, yoresel
Konya Sac Arasi tatlisi ile taglaniyor.

incecik baklava yufkalari arasina kaymak,
tereyagi ve birinci sinif toz boz fistik ekleniyor;
ardindan hafif serbetle bulusarak ¢rtir dokulu,
zarif bir lezzet ortaya cikiyor.

Katkisiz Ayran,
Gergek Yogurt Lezzeti

Konya stizme yogurdundan yapilan ayran,
hicbir katki maddesi icermiyor. Her yudumda
yogurdun dogal kivami, damakta benzersiz bir
ferahlik birakiyor.

) Konya Eregli‘den istanbul Sofralarina

Tam Urlnler Konya Eregli’den getiriliyor. Ayrica mekanda sadece
lezzet degil, kiltlr de yasatiliyor.

Divle Obruk Peyniri, kiifla peynir, deri tulum, Bozkir tahini, Berendi
keven bali, Kars gravyeri, Kars kasari ve Bolu ormanlarindan gelen dogal
sirkeler hepsi burada, Anadolu’nun bereketli cografyasini temsil eden
saglik dolu Urlnler olarak konuklarla bulusuyor.

: Erkonyalilar’in
culugu
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Grand Table Baslhiyor:

DELI DELI'de Fransiz
Esintisi

K adikéy’in yeni gastronomi baslatiyor: “Grand Table” serisi.

duraklarindan Terminal Her ay yalnizca bir kez
Kadikdy, artik sadece lezze-  gerceklestirilecek bu ézel
tin degil, ayni zamanda deneyimin  bulugmalar, sinirli sayida konukla

de merkezi olmaya aday. Bu farkl mutfak kiltarlerini kesfe
enerjik mekanin éne ¢ikan isim- cikaracak. Serinin ilk duragi ise
lerinden DELI DELI, gastronomi zarafetiyle tim dlnyay blyiley-
dlinyasinda yepyeni bir konsept en Fransiz mutfagl.
Artizan Lezzetlerle Fransiz Zarafeti

Modern bir bistro anlayisini ekmekleri (montaditolar) ve
artizan sarkiteri kiltariyle o6zglin lezzet dokunuslariyla
bulusturan DELI DELI, konuklari-  bulusacak.
na sadece yemek degil, hikayesi Meninin tazeligi ise Taze-
olan bir sofra sunuyor. direkt’in katkilariyla sofralara

Sef Nizar Alazi’nin 6zenle tasinan dogal drlnlerle tamam-
hazirladigi menide Fransiz laniyor. Lezzet kadar estetige
mutfaginin rafine tatlari; ustalikla  de 6nem veren bu ézel gecede,
secilmis sarkiteri gesitleri, farkl konuklar damaklarinda uzun sire
malzemelerle hazirlanan baget kalacak zarif tatlarla tanisacak.
Kadikoy'un Enerjisini Tasiyan Bir Mekan

Terminal Kadikdy'tin canli misafirlerine keyifli bir aksam
atmosferiyle bitiinlesen DELI vaat ediyor.
DELI, yalnizca meniisiiyle degil, Bu atmosferde
karakteriyle de dikkat cekiyor. gerceklesecek Grand Table,
EndUstriyel detaylarla tasarlan- sadece gastronomik bir deneyim
mis mekan; sicak aydinlatmasi, degil; ayni zamanda paylasim,
modern gizgileri ve Kadikdy sohbet ve kiltlrel kesiflerin de
ruhunu yansitan enerjisiyle adresi olacak.
Masada Bulusmanin En Zarif Hali

DELI DELI'nin baslatthg Fransiz mutfaginin seckin
bu 6zel seri, sehirdeki sosyal tatlarini kesfetmek, sef sunum-
yasamin temposuna yeni bir lariyla dolu unutulmaz bir

anlam katiyor. Her ay farkli mut-  aksam yasamak isteyenler igin
fak kiiltrlerine agilacak “Grand ~ adres belli: DELI DELI, Terminal
Table”, konuklarina sadece iyi Kadikéy. Kadikdy'in kalbinde, bir
yemek degil, birlikte yemegin masa etrafinda bulusmanin en
estetigini sunmayi hedefliyor. zarif hali sizleri bekliyor.
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Turkiye’nin ve diinyanin énde gelen bitkisel yag treticilerinden Zade Yaglari, Konya'daki tesislerinde is ortak-

larini agirlayarak ylksek kalite standartlarini ve paylasimin énemini vurguladi. Al asamali rafinasyon suireci ve Bati
Anadolu’nun seckin zeytinlerinden elde edilen Zade Natlirel Sizma Zeytinyagi, sofralara bereket ve lezzet tasidi.

emeklik bitkisel sivi yag alaninda Tirkiye'nin
Y ve diinyanin énde gelen ireticilerinden Zade

Yaglari, Konya'daki Zade Bitkisel Yag Rafinasyon
Tesisleri’'nde diizenlenen Bereket Sofrasi program-
larinda bélgesel is ortaklarini agirlayarak yiksek kalite
standartlarini tanitt.

45 yili askin stredir 9 farkli sektorde stratejik
yatirimlara imza atan ve Yénetim Kurulu Baskanligi'ni
Halil ibrahim Bacaci’nin yUriittigii Bacaci Yatirim
Holding catisi altinda faaliyet gosteren, Turkiye'nin ve
diinyanin 6nde gelen bitkisel yag Ureticilerinden Zade
Yaglari, “Zade Bereket Sofrasi” programi kapsaminda
is ortaklariyla bir araya geldi.

Konya'daki Zade Bitkisel Yag Rafinasyon Tesis-
leri’nde gergeklestirilen bulusmada Konya, Karaman,
Aksaray ve Isparta’dan gelen market ve toptanci
firmalarinin yoneticileri agirlandi. Sofra kilttrinden
ilham alinarak hazirlanan organizasyon paylasimin,

i i n =

bereketin ve birlikteligin semboli olarak Zade
Yaglari'ni i ortaklarini ayni masada bulusturdu.

“Bereket paylastikca cogaliyor”

Zade Yaglari Genel Miduri Kemal Giiven yaptigi
aciklamada, “Bereket Sofrasi programi, is birligi ve
glveni giiclendiriyor; bereket paylastikca ¢ogaliyor.
1991’den bu yana ‘cocugumuzun yiyemeyecegi hicbir
seyi Uretmeme’ ilkesiyle calisiyor, bugiin 85 Ulkeye
driinlerimizi ulastiryoruz. is ortaklarimizla ayni sof-
rada bulusmak, bizim icin gurur verici. Gugli Gretim
kapasitemiz, uluslararasi kalite standartlarimiz ve is
ortaklarimizin destegiyle gelecege emin adimlarla
ilerleyen bir Zade var” dedi. Glven sozlerini sdyle
strdirdd: “Amacimiz, ylksek kaliteli Grinlerimizi
daha fazla mutfakla bulusturmak ve is ortaklarimizin
kazanclarina deger katmak. Bereket Sofrasi bunun en
glcli yansimasi oldu.”

Altr asamali rafinasyon siireci giivencesi

Etkinlikte, Zade’ye 6zgU alti agamali ve 36
saate uzanan rafinasyon sireci tanitildi. PLC oto-
masyon sistemleriyle insan hatasindan bagimsiz
strdirdlen tretim, kristal berrakhg, dusiik yag
tutumu ve yemeklerde sagladigi dengeli perfor-
mansiyla katiimcilarin begenisini kazandi. Zade
Yaglari’'nin sahip oldugu kapsamli kalite ve sistem
belgeleriyle, her sisede ayni yiiksek standardin
garanti edildigi vurgulandi.

Bati Anadolu'nun bereketi damaklarda

Programda Bat1 Anadolu’nun segkin zeytinlerin-
den elde edilen Zade Nattrel Sizma Zeytinyagl 6ne
cikti. Cicek ve meyve notalariyla zengin aromasiyla,
Zade Naturel Sizma Zeytinyag dengeli aciligi ve da-
makta biraktigi zarif tatla konuklardan tam not aldi.
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Tunanin Incisi
Budapestg

rta Avrupa’nin kalbinde yer alan
O Macaristan’in bagkenti olan Budapeste,
Tuna Nehri tarafindan ikiye ayrilan
Buda ve Peste yakalarindan olusan romantik bir
sehir. Ylzylllar boyunca farkli kiilturlerin etkisiyle
yogrulmus zengin bir mirasa sahip olan bu sehir
Gotik kiliseleri, Osmanli hamamlari, zarif kdprileri
ve renkli pazarlariyla biyilerken, ayni zamanda
6zglin tatlariyla da damaklarda iz birakiyor. Gece-

leri Tuna kiyisinda 1sil 151l yanan kopruler ve kaleler,

sehre masalsi bir hava katarken, sonbaharin
manzarada olusturdugu renk ciimbiisti adeta bir
tablo gibi her kosede karsiniza cikiyor.

Tuna'nin iki Yakasindaki
Lezzet ve Tarih

Sehrin simgesi olarak her fotograf karesinde
yer alan Zincir Koprusi, Tuna Nehri Gzerinde
Buda ile Peste manzarasini izleyerek ylrimenizi
saglayan tarihi bir yapi. Bu manzaraya eslikgi
Buda Kalesi, Matthias Kilisesi, Fisherman’s

Bastion (Balik¢l Tabyasi) ve Parlamento Binasi
fotograf severlerin ugrak noktasidir. Sehrin
buda tarafinda kalan bu yapilar birbirine
ylriime mesafesinde olmasi agisindan
\ kolay ulagilabilir mesafededir.
\ Sehirdeki gezmeye devam
7 ettigimizde Peste tarafinda Tuna
e = Nehri kiyisinda yirtrken nehir

kenarinda yer alan ayakkabilar dikkatinizi ceke-

cektir. Bu ayakkabilar II. Dinya Savasi sirasinda

Macarli Yahudilerin, tgerli gruplar halinde ayak ﬁ 0 \

bileklerinden baglanarak ortadaki kisiyi vurulup

diger ikisi ile birlikte nehre distip bogulmasini

simgeleyen bir soykirimi ifade etmektedir. A
Sehirde Macar tarihini simgeleyen

diger yapilar ise Aziz Stefan Bazilikasi,

Budapeste Eye, Kahramanlar Meydani

ve hemen yaninda bulunan biytleyici

atmosferi ile harika noktalardan

biri olan Vahdahunyad Kalesi'dir.

Sehir ayrica yer alt su kaynaklari

ile meshurdur. Avrupa’nin en Unli

ve byik kaplicalarindan biri olan

Széchenyi Termal Banyosu yil boyun-

ca ¢ok sayida turist agirlamaktadir.

s Sehirde Osmanlt’ ya 2 dair en onemll
= yapilardan biri Giil Baba Turbe5|'d|r.
: Osmanli Devleti’'nin bolgeye &5 =
hakim oldugu donemde yore halki
tarafindan sevilen bir insan olan Giil
Baba bugiin bile yabanci turistler
tarafindan sik¢a ziyaret edilmektedir.
Tirbe’nin bulundugu yerin
manzarasi giizelligi ile birlikte
hemen yaninda dénemin
tarihini anlatan
miize oldukg¢a
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Tarih ile Modern Yasamin, Lezzet ile
Estetigin Bulustugu Bir Baskent

Sehirde gezerken karniniz acikirsa
kentin en Unli gorbasi olan gulas
(ulyas), kirmizi biberle harmanlanmig
nefis bir et yemegi olarak hemen her
restoranda karsiniza ¢ikar. Burada
kirmizi biberin altini gizmek istiyorum.
Paprika adi verilen bu kirmizi biber
bircok hediyelik esya ditkkaninda
sehrin simgesi olarak yer almaktadir.
Hatta hasat dénemlerinde Paprika
festivali bile diizenlenmektedir. Ayrica
sevdiklerinize hediye olarak alinmasi
siddetle tavsiye ediyorum.

Sehirde tadilacak daha birgok
lezzet var. Langos bu lezzetlerden
bir tanesi. En basit tanimi ile bizim
hamur kizartmasinin tabak kadar
boyuttaki halinin tzerine eksi krema
ve peynir rendelenmesi ile hazirlanan
geleneksel bir Macar lezzetidir. Hemen
hemen her restoranda bulabileceginiz
bu lezzetin ardindan tatl olarak
chimney cake tavsiye edebilirim.
Macaristan ve Romanya da chimney
cake olarak bilinen bu sokak lezzeti

Gek cumhuriyeti ve Slovakyada ise
trdelnik olarak adlandiriimaktadir.
Budapeste'de yerel lezzetleri
kesfetmek isteyen gezginler

icin 6zellikle macar salami gibi

sarkiteri Grlnlerinin ve hediyelik
esyalarin satildigy, turistlerin ve yerel
halkin ilgi odagi olan Blyiik Merkezi
Pazar (Nagyvasarcsarnok) bulunmak-
tadir. Sehrin tam merkezinde yer alan
bu yapi 19. Yuzyildan beri ayaktadir.
Sehirdeki diger bir Gnlt mekan ise
slogani “Diinyanin en glizel kafesi”

olan New York Kafe'dir. Oniinde uzun

kuyruklarin olustugu kafenin kahvalt,
kahve ve tatli icerigi oldukca zengin. O
kadar ki mentde altin tozlu icecekleri
gormek bile mimkdin.

Kisacasl ziyaretgiler icin Buda-
peste, tarih ile modern yasamin, lezzet
ile estetigin bulustugu bir baskent.
ister bir gastronomi gezisine ¢ikin,
ister sadece sokaklarinda kaybolun;
Budapeste sizi mutlaka biyileye-
cektir. Macaristan sehir ve
gastronomi turu, yalnizca
bir gezi degil; tarih, doga
ve lezzetin miikem-
mel bir uyum iginde
bulustugu unutulmaz
bir deneyimdir.
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Yogun, tipik lezzet Yiiksek kalite seviyesi Cok yonlii uygulamalar ~ Uygun maliyet

Kofte / Burger Kansimlan

Essiz bir lezzet solenine davetlisiniz...

Bayal slomek, sogan, sammsak soymaya ve
baharat harmaniamaya gerek yok
Kiifte, burger yapmak icin sadece bir tutam Selay yetedi

Sucuk, Salam, Sosis, Jambon
Kansimlan

Miikemmel Lezzetler, profesyonel ¢oziimler...
Et sektdrine yinelik yenili formilller

Tavuk Sos ve Harclan
Surm bizde sakh essiz lezzet formiilleri...
Geleneksal lezzetier otantik taittarta birflestirerek hanriadegem e

tavuk sosian herkesin dilinde birer lezzet olening dondg.
Dnggt it bz, iGH yusnusack tavukiar

Izgara ve Kebap Harglan
Etin baharat ile milkemmel uyumu...

Geleneksel Tatlann Ustasi Tel.: 212 476 67 33 www.kutluer.com
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urcu Lezzetler
Z.arif Sofrasa: Sthll
Georgian Bistr

Kadikdy Terminal’in icinde, adeta bir zarafet vitrinini andiran yeni bir lezzet
noktas! karsiliyor sizi: Shvili Georgian Bistro. Gurcl ve Kafkas mutfaginin kadim
geleneklerini modern bir yorumla sofraya tasiyan bu uluslararasi markanin Turki-

ye'deki ilk subesi, istanbul’'un gastronomi haritasina yepyeni bir renk katiyor.

avet (izerine gittigimiz Shvili’'nin
D kapisinda, gtiler yGzli ve samimi

karsilamasiyla Tirkiye Genel
Mudri Ferruh Gurddl bizi karsiladi. Daha
ilk adimda hissettigimiz o sicak atmosfer,

sadece bir restoran deneyiminin degil,
ayni zamanda bir kiltlr yolculugunun

baslangici gibiydi.

Servis ekibinden
Fatih Bozfirat, samim-
iyetiyle masamiza yak-
lasip Gurcl mutfaginin
hikayesini anlatirken, kisa
slire sonra o hikaye tabak-
larimizda can buluyor.

Renkli Pkhali gesitleri, nar
taneleriyle stislenmis ¢rtir patlican
salatasi ve ferah nar salatasi sofraya

renk katyor.

Ardindan Glrcl
mutfaginin klasiklerinden

Satsivi (ceviz soslu tav-

uk), Lobio ve Dolma
geliyor.
Masaya taginan
Khinkali tabaklari ise
adeta bir solen: kuzu,
dana, peynir, patates
ve mantarli esitleriyle
dolu bu nefis hamur
bohgalari, Gircl mut-
faginin simgesi. Ozellikle
icinde on minik dumpling
barindiran “Anne Khinkali”,
sofraya hem eglence hem
hikaye katiyor.

Firindan sicacik gikan
Khachapuri gesitleri — Adjarian,
Megrelian, Imeretian ve Kubdari

| iceriye adim attiginizda dikkat
B cekici bir ihtisam ve incelikli bir de-
korasyon sizi sariyor. Karsi duvarda,

Sofraya Gelen Giircii Ruhunun Lezzetleri

—mekanin en cok ilgi goren lez-
zetleri arasinda. Ana yemeklerde
ise yavas pisirilmis dana yanagl,
Tavuk Tapaka, kremali somon

ve Chashushuli (baharatl dana
glveg) Glrct mutfaginin karak-
teristik derinligini sunuyor.

Tatli olarak Napolyon
geldiginde ise masa basinda tatl
bir sessizlik oluyor; ince hamur
katlarinin arasinda sakli vanilya
kremasl, yemegin finalini zarif bir
dokunugla tamamliyor.

Shvili Georgian Bistro, sadece
bir restoran degil; kaltlrind, ge-
lenegini ve sofra adabini zarafetle
yasatan bir Glrcli misafirperver-
ligi deneyimi.

Her detayinda incelik, her
tabakta hikaye var.

adeta mekanin kimligini anlatan bir sanat
eseri duruyor. Ferruh Bey heyecanla tabloyu
gostererek Uzerindeki esek figliriiniin
Glrcistan'da tarimin sembol oldugunu
anlatiyor. Bu detay, Shvili'nin kéklerine
duydugu sayginin da bir gostergesi.

Bir Ailenin Hikayesi: Shvili
Gurclce'de “ogul” ya da “cocuk”

anlamina gelen Shvili, adini tagidig an-
lamla tam bir aile sicakligi yayiyor. Tigrus

Holding’in dlinya genelinde 25 subesi
bulunan markasi, simdi Turkiye'deki ilk
duragyla Kadikéy Terminal'de gastronomi
tutkunlarini agirliyor.

Mutfagin kalbinde ise bu blyik
ailenin en yetkin ismi yer aliyor: Sef Lika
Mardaleishvili. Yalnizca Tirkiye'deki
degil, tim Shvili restoranlarinin mutfak-
larini yéneten Lika Sef, geleneksel Giircl
lezzetlerini cagdas bir dokunusla yeniden
yorumluyor.

nin_
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Kadikoy'un
kalbinde, yeni

| tatlaraacik

her damak
icin guiclui bir
tavsiye:

Bir aksaminizi Shvili'ye
ayinin glinkii buras
sadece yemek yenilen
bir yer degil, Guircii
mutfaginin ruhunun

§ hissedildigi bir durak.
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Beykozda Ufak Bir
Haftasonu Kacamagi

yapsak diye distnlyorsaniz sizlere harika bir dnerim

var. Istanbul’a yakin, dogasiyla, manzaralariyla, atmos-
feriyle hafta sonunuza giizellik katacak ve sizleri pisman
etmeyecegine emin olabileceginiz bir rota: Beykoz...

Gline Bogaz manzarali bir kahvaltiyla baslayarak,

maneviyat yiksek olan énemli zatlarin kabirlerini
zivaretin ardindan cam sanatinin blydleyici diinyasinda
bir yolculuga ciktiktan sonra glini lezzeti akillarda kalan
bir aksam yemegi ile sonlandirarak her agidan keyifli bir
rota olusturabilirsiniz.

Gune Gumigsuyu Sosyal
Tesislerinde Baslangi¢

Bogaz'in maviligine karsi kurdugumuz serpme kah-
valti sofralarinin keyfi bir bagka oluyor. GiimUssuyu Sosyal
Tesisleri’nde taze ¢ay kokusu ve denizden gelen ferahlatici
riizgar kahvaltyi sélene donistiriiyor. Ozenle hazirlanmig
sicak ve soguk cesit ¢esit kahvaltiliklar hem goze hem
damaga hitap ediyor. Kahvaltinin ardindan denize karsi
icilen Tirk kahvesinin de tadi bir baska oluyor.

Camin Igiltil Diinyasi: Beykoz Billur
ve Cam Miizesi

Kahvalti sonrasi rotamizi Beykoz Billur ve Cam Miize-
si'ne geviriyoruz. Mizenin bulundugu alan Milli Saraylar
Bagkanligi tarafindan yapilmis, gizli kalmis bu alanda
bambaska bir diinya olusturulmus. Buradayken kendinizi
istanbul’da gibi hissetmiyorsunuz. Kocaman ¢inar agaglari,
minik bir deresi ve alanda bulunan tavsanlar adeta sakin
bir kasabada gibi hissettiriyor. Sehrin kalabaligindan uzak,
kus sesleri ve sararmig ¢inar yapraklarinin hisirtilarinin
eslik ettigi bu alan sessiz ve huzurlu kisa bir doga molasi
sunuyor. Eskiden cam fabrikasi olarak hizmet veren
tarihi yapi Osmanli'dan glinimiize uzanan cam isgiliginin
zarafetini gdzler dnline seren bir mize haline getirilmis,
tarih ve sanatin bulustugu oldukga glizel bir mekan
olusturulmus. Ayrica miizeye girerken verilen ufak

I stanbul'da yasiyor ve hafta sonu nereye kagamak

¥ |

kayit cihazlari eserler hakkinda bilgi almamizi saglarken
miizedeki eserlerin blyUsiine kapilmamak elde degil.
Miize gezisinin ardindan bahgesindeki kafede kisa bir
mola verip, tatli ve cay esliginde huzurlu bir dinlenme ani
yasamak kesinlikle gintin en keyifli anlarindan biri.

Lezzetli Bir Kapanis:
Bayramoglu Doner

GUnin sonunda, Beykoz'un meshur duraklarindan
biri olan Bayramoglu Déner’de aksam yemegiyle lezzetli

bir final yapiyoruz. Mekan o kadar kalabalik oluyor ki
normalde kapida sira bekleyerek girilebiliyor fakat sansl
oldugumuz igin siraya denk gelmedik. ierisi fabrika
gibi, calisanlarin hepsi belli bir diizen iginde ordan oraya
kosturuyorlar. incecik kesilmis, tam kivaminda pismis
doneriyle damaklar mest eden bu mekan, lezzet konu-
sundaki tartisilmaz iddiasini her lokmada dogruluyor.
Tatl kapanisi ise klasik bir lezzetle yapiyoruz: findikl
sttlac. Geleneksel tatlarin en giizel haliyle sunuldugu
tathmizi cay esliginde yerken bitln yorgunlugumuz
ugup gidiyor, gtintin mikemmel bir finali oluyor.
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Grand Pasha Glrne den

irne’nin kalbinde, Akdeniz'in
G esintisini zarafetle bulusturan

Grand Pasha Hotel, misafirlerini
unutulmaz bir gastronomi deneyimine
davet ediyor. Grand Pasha Girne mut-
faginda Executive Sef Mehmet Sayar’in
onderliginde hazirlanan meni hem
yerel dokunuslari hem de diinya mut-
faginin seckin érneklerini ayni sofrada
bir araya getiriyor.

Geleneksel tarifler modern yorum-
larla yeniden sekillenirken, her tabakta
damakta zarif bir denge sunan Grand
Pasha Girne, misafirlerine siradanligin
o6tesinde bir tat yolculugu vaat ediyor.

Grand Pasha Girne’nin Executive
Sefi Mehmet Sayar, 6zenle segilen
malzemeler ve ustalikla islenen tarifleri
Akdeniz dokunuslariyla bulusturarak
menddeki her tabaga kendine 6zgU bir
imza kazandiriyor.

Dana Tartar, keskin bicak seslerinin
ritminde dogan zarif bir klasik; cig etin
saf lezzeti baharatlarla bulusarak bam-
bagka bir deneyime donistyor. Fistikli
Kuzu Bonfile, Antep fistiginin gevrek
dokusunu yumusacik etle bulusturuy-
or ve damakta benzersiz bir uyum
birakiyor. Kestaneli Dana Sarma ise etin

glclyle kestanenin zarafetini harman-
layarak geleneksel bir tarifi modern bir
yoruma tasiyor.

Kibris mutfaginin éziinden gelen
Kibris Ahtapotu ve Kibris Kiip Kebab,
yerel tatlar otantik tariflerle yasatirken,
Kuzu Tandir defne yapragl, sarimsak ve
Kibris dag kekigiyle sabrin ve ustaligin
semboli oluyor.

Mend, denizden gelen ferahlig
da sofraya tastyor. Somon Riyasi,
sefin zarif dokunusuyla denizin
lezzetini yeniden
tanimlarken;
Sushi ve Valensiya
tabaklari diinya
mutfaklarindan
esinlenen san-
atsal bir deneyim
sunuyor.

Tathlarda
ise denge ve
zarafet 6n planda
tutuluyor. Limonlu
Mousse ferahlatici
bir final sunarken,
Orman Meyveli Macaron ve Snickers
Tathisi tath severlere modern ve rafine
bir solen yasatiyor.

Kibris'in koklii lezzetlerinden Mole-
hiya, geleneksel mutfak kiltirinG
koruyan en 6zel tabak-
lardan biri olarak
meniideki yerini
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Kadikoy'e
Yeni Bir Soluk

aylarin altindan gegen bir riizgar gibi

R yeni bir koku yiikseliyor Kadikdy'de.
Kentin karmasasina, betonun soguk-
luguna karsl; 15181, sesi ve lezzetiyle nefes
aldiran bir mekan: Terminal Kadikoy. Bu
mekanin icinde de kebabin hasi...
Artik Bagdat Caddesi’nin, Cadde-
bostan’in eski Isiltisi degil, Kadikdy'lin tam
kalbinde, raylarin yanindaki bu modern
yasam alani konusuluyor. Burasi yalnizca
yemek yenilen degil, sehirle barisilan,
insanin kendini yeniden buldugu bir yer.

Terminal Kadikoy'de:
Onur Kebap'in Atesi,
Sehrin Yeni Nefesi

Terminal Kadikdy’in
ambiyansi, giindlz glinesin
altin isiklaryla, aksamsa
lambalarin los sicakligiyla
iki ayri film gibi yasaniyor.

Bahgesi, hem zarif hem | : . mezeler... hepsi 0 anda anliyorsunuz: burasi sadece
igteAn; her masada bir_ F~ .t | damakta bir denge,  bir yemek mekani degil, bir hissin
hikaye, her tabakta bir ' % bir orkestranin adresi.

emegin yansimasl. y | uyumu gibi.

Vimar detar e, G | veuss g~ Kadikdy'iin Yeni Hikayesi
stk ve davetkar. Yesilliklerin e seyerek bir ayrinti . -
arasinda yer alan oturma fisildiyor: “Bizim AP 48 9P12, LEAAITED Sl Ly
alanlan, kentin ugultusunu — Ao hikE ka|b|nde,_v§|k|_|g_|n icinde _dogal”gm,
disanida birakiyor. Sehrin B eeliee kmod;a[n|||g|n icinde samimiyetin
gurdiltdsy, burada yerini mekanin felsefesini <25 '8! OMUS: - ‘
koziin tislayan sesiyle, bardaklarin tok ozetliyor — dogal, igten, katkisiz... Lezzetin Cad?ggggczgﬁfmtaiag:r?ﬁl‘ lnlgé?k?f?e'
sesiyle degistiriyor. Sessiz Finali: Tel Kadayif - 3 bgk y hV

Ve 0 bahgede, kebap dumaninin mis Yemek, ustalikla pismis kebabin yeniden doguyor ama bu kez dana
gibi ykseldigi bir kdsede, Adana’'nin efsan-  ardindan tel kadayifla tamamlaniyor. sahlg, dlaha scllt‘:s‘k,ddakha tblzdenk. .
esi Onur Kebap Sevket Usta duruyor. incecik katlar, gitir serbetin altinda bir riya REPIEITD Gl Elfes, s

O : PP Usta’nin ellerinde yaniyor.
gibi dagilirken, Istanbul’un gurultisu bir Ve o/ates, Kadiky'e yeni bir
Onur KEbap, an duruyor. Ozellikle kadayifin stiindeki T e

Ustallgm ve Samimiyetin kaymagin dogalligi ve lezzeti tatif edilemez.
BuIU§tu§u Nokta Gayin yaninda famak tadiniza sélen sunuyor.

Adana’da adi lezzetle anilan Sevket
Usta, artik Istanbul’un en modern semtler-
inden birinde, Terminal Kadikoy'de...

Onur Kebap, sadece bir kebapgi degil;
Adana’nin ruhunu, samimiyetini ve titizligini
istanbul’a tasiyan bir sahne. Sevket Usta,
elleriyle eti yogururken sanki gegmisten
bir hikayeyi anlatiyor. Her kiyma tanesi bir
climle, her sis bir misra gibi ateste pisiyor.
Etin kokusu, 15181n golgeleriyle birlesip sine-
matografik bir tabloya déntsUyor.

Galisanlar ilgili, giilerylzll; her tabak bir
dzenin Urlind. Masaya gelen taze yesillikler,
gevrek turp, kdzlenmis biberler, yogurtlu
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Sarikamig'ta
Suni Karlama
Sistemiyle '

= Kesintisiz Kayak

-5~ Deneyimi Bagliyor &

-

Duja Chalet Ski Resort
Yeni Sezona Hazir!

ars'in beyaz cenneti Sarikamis’ta yer alan Duja Cha-  Sarikamig’in egsiz kristal kari, modern lift sistemleri, ye- Sarikamis Kaymakami Sayin Enis Aslantatar, AK Parti
K let Ski Resort, 18 Aralik 2025 tarihinde yeni sezonu nilenen pistler ve Duja Chalet’in sicak dag atmosferiyle Kars Milletvekili Sayin Adem Calkin, il Ozel idaresi Genel

aclyor. Kars Valiligi énctliglinde ve Genglik ve Spor birleserek ziyaretcilere unutulmaz bir kis tatili sunuyor. Sekreteri Sayin Fatih Tekcana ve tim kamu kurumlarina
Bakanligr ile Il Ozel idaresi is birligiyle hayata gecirilen suni Duja Hotels Satis ve Pazarlama Koordinatori Volkan tesekkirlerimizi sunuyoruz. Duja Chalet olarak, bu gicli
karlama sistemi sayesinde, Sarikamis'ta sezon boyunca Gokay “Bu 6nemli projenin hayata gecmesinde emegi proje sayesinde misafirlerimize her kosulda istikrarli bir
istikrarli ve kesintisiz kayak deneyimi saglanacak. gecen basta Kars Valimiz Sayin Ziya Polat olmak Uzere, kayak deneyimi sunmaktan biylik mutluluk duyuyoruz.

Kars Valiligi dnctluginde,
Genglik ve Spor Bakanligi ile il Ozel
idaresi is birligiyle hayata gegirilen
suni karlama sistemi, bolge turizmi
acisindan stratejik bir yatirim olarak
éne cikiyor. Yaklasik 25 kilometrelik
pist alanini kapsayan sistem, modern
teknolojiyle Uretilen kar sayesinde
hava kosullarindan bagimsiz bir sekil-
de kayak yapilmasina olanak taniyor.

Havuz, pompa istasyonlari ve
borulama altyapisiyla desteklenen
proje, iklim degisikliginin etkilerine
karsi uzun vadeli bir ¢6zim sunuyor.
Yatirimin tamamlanmasiyla, bolge
ekonomisine dogrudan katki saglan-
masi ve turizm sezonunun énemli
6lclide uzatilmasi bekleniyor.

Duja Hotels, bu yenilikle birlikte
kalite, konfor ve dogaya duyarli hiz-
met anlayisini bir adim oteye tasiyor.

—

Duja Hotels Satig ve Pazarlamal’
Koordinatérii\Volkan Gokay,

Bu yatirim, tlim bdlge turizmi igin
yeni bir donemin bagslangici olacak.”
aciklamasini yapt.

Ahsap mimarisi, doga ile btin-
lesen atmosferi ve butik hizmet
anlayistyla 6ne ¢ikan Duja Chalet,
misafirlerine “dag oteli sicakligi, Duja
kalitesiyle” bir arada sunuyor. Otel,
kayak sonrasi dinlenme alanlari,
spa & wellness merkezi, somine
lounge konsepti ve yerel lezzetlerin
sunuldugu restoranlariyla kis tatilini
konforla harmanliyor. Duja Hotels
markasi, Bodrum ve Didim’'deki
basarili turizm operasyonlarinin ar-
dindan Sarikamig’ta ki turizmine yeni
bir soluk kazandiriyor. Grup, bolgenin
dort mevsim turizm potansiyelini
glclendirmek amaciyla yatirimlarini
strddriyor. Yeni sezon, bu vizyonun
en somut adimi olarak éne gikiyor.

7 I
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Maneviyatin ve
Lezzetin Sehri

nadolu’nun kalbinde, tarihin, kilttrin ve
A maneviyatin i¢ ice gectigi bir sehir: Konya.

Mevlana Celaleddin-i RGmi’nin sehri olarak
bilinen Konya, sadece dini ydnuyle degil; mimarisi,
yoresel yemekleri, mizeleri ve dogal glizellikleri-
yle de ziyaretgilerini biyiltyor.

Bu yazida, Konya'da gezilecek yerler ve
Konya'da nerede ne yenir sorularinin detayli
cevaplarini bulacaksiniz. Mutlaka Buralari
gormeden dénme

Mevlana Miizesi

Konya'nin kalbi sayilan
Mevlana Miizesi, her yil
milyonlarca ziyaretgiyi agirliyor.
Eski adiyla “Mevlana Dergahi”
olan bu yer, Mevlana Celaleddin-i
ROmI’nin tlrbesini barindiryor. Miize iginde
Mevlevilige dair kiyafetler, el yazmasi eserler ve tarihi
objeler yer aliyor.

Sabah erken saatlerde giderseniz hem kalabaliktan
kaginabilir hem de huzurlu atmosferin tadini gikarabil-
irsiniz.

Alaaddin Tepesi ve Alaaddin Camii

Sehrin merkezinde yer alan Alaaddin Tepesi,
hem tarihi hem de sosyal agidan &nemli bir bulusma
noktasidir. Tepede bulunan Alaaddin Camii, Anadolu
Selcuklu mimarisinin en giizel 6rneklerinden Birge .

Konya Tropikal Kelebek Bahgesi

Konya’nin modern ylzind gosteren en 6zel yerl-
erden biri olan Tropikal Kelebek Bahgesi, hem yetiskinler
hem de cocuklar icin blydileyici bir deneyim sunuyor.

2015 yilinda ziyarete agilan bu 6zel alan, Avrupa’nin

en buyik kelebek ugus alanina sahip. (
Bahgede, 15 farkli tirden binlerce
tropikal kelebek 6zglirce ugarken, yizlerce
bitki tirtiyle adeta bir yagmur ormani
atmosferi olusturulmus.

ince Minareli Medrese

13.ylzyilda insa edilen bu medrese,
tas isciligiyle goz kamastiriyor.
 GUnumizde Tas ve Ahsap Eserler
Miizesi olarak hizmet veriyor. Ozel-
likle giris kapisindaki tas oymalar
mutlaka gordlmeli.

Karatay Medresesi

Selcuklu ginilerinin en giizel
orneklerini gérmek istiyorsaniz rotaniza
Karatay Medresesini mutlaka ekleyin. igcindeki ma-
vi-beyaz ciniler, sanatseverleri biyaliyor.

Sille Koyii

Konya merkeze yaklasik 8 km uzaklikta bulunan Sille,
tarihi dokusunu korumus sirin bir kdydir. Rum ve Tirk
kaltdrindn birlikte yasadigl bu kdyde tas evler, kiiglk
kiliseler ve dar sokaklar sizi zamanda yolculuga cikarir.

Gezilecek Yer: Aya Eleni Kilisesi, Sille Baraji ve
magara evleri mutlaka gorilmeli.

Tuz Golui ve Obruk Golii

Konya’nin dogal glizelliklerinden biri de Tuz
Golu'dir. Yaz aylarinda kuruyan tuz tabakalari Gzerinde
yurlyebilir, essiz fotograflar cekebilirsiniz.

Meke GolU (Obruk Goli) ise “Diinyanin nazar
boncugu” olarak bilinir — volkanik yapisiyla oldukga ilgi
cekicidir.

larindan biridir. Etli yemekleri, hamur
isleri ve yoresel tatlilaryla meshurdur.

Etli Ekmek Cemo Restaurant /
Bolu Lokantas!

Konya denince akla ilk gelen
yemektir. Uzun, ince hamurun Gzerine
kiyma harci serilerek tas firinda pisiril-
irYanina ayran ve salgam mutlaka alin.

Firin Kebabi Somatgi Fihi Ma Fih

Kuzu etinin saatlerce tandirda
pisirilmesiyle yapilan bu lezzet,
Konya'da bir klasik. Genellikle sadece
ekmekle servis edilirOgle saatler-
inde gidin, ¢linkii aksama kalmadan
tikeniyor.

Tirit Ali Baba Lokantas!

Bayat ekmeklerin kemik suyu
ve etle bulustugu nefis bir yoresel

Konya mutfagi, Anadolu’nun en kokli mutfak-

5 \G Konya'da Ne Yenir, Nerede Yenir?

yemektlr Tirit, sade ama derin lezzetiyle damak-

gl

ta iz birakir.

Bamya Corbasi Lokma-
hane-Yéresel Kahvalti

Kuiglk kuru bamyalarla
yapilan bu ¢orba, Konya
sofralarinin vazgecilmezidir.
Ozellikle kis aylarinda ici
isitir. Yoresel kahvalti da
duslndyorsaniz lokma-
hane’'de o yerin lezzetlerinden
olusan kahvaltiyi deneyin.

Konya Pilavi ve Hosmer-
im Tatlisi Mevlevi Sofras

Etli pilavin yaninda
hésmerim gibi geleneksel bir
tatliyla menuyi tamamlaya-
bilirsiniz. Sade ama doyurucu
bir Konya klasigi.
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Terminal Kadiky'de
Mevsimin Italyan
Esintisi
sogutliicesme viyadiigtiniin al-
tinda konumlanan Terminal Kadiky,
gastronomi, kiiltiir ve sosyallesmeyi
ayni ¢at altinda bulugturuyor. Bu
renkli diinyanin en cok ilgi goren
restoranlarindan Trattoria Fontana,
yenilenen meniisiiyle hem italy-
an mutfaginin zarafetini hem de
!nevsimsel malzemelerin dogalligini
istanbul’'un merkezine tastyor.
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Trattoria Fontana,
Mevsimin Lezzetlerini
[talyan Mutfagiyla
Bulusturuyor

Terminal Kadikdy'in gozde restorani Trattoria Fontana, menistini mevsimsel sebzel-
er ve 6zgiin italyan yorumlariyla yeniledi. Antipastiden tatliya uzanan bu yolculuk, Sef
Omer Sayialioglu imzasiyla istanbul’un gastronomi sahnesine taze bir soluk getiriyor.

I stanbul’'un en dinamik bulusma taryen segeneklere gliclt alternatifler

sunuyor.

Primi Piatti - Makarna
Tutkunlarina

Ev yapimi Gnocchi al Pesto,
feslegen pesto sos ve chilli crunch ile
Trattoria Fontana’nin imza tabak-
larindan biri olmaya aday. italyan
klasiklerinden Spaghetti alla Cacio e
Pepe ve yogun aromaslyla Capellini
al Tartufo, meniiniin sofistike tarafini
temsil ediyor. Deniz Griinlerini tercih
edenler icin Linguine Piccanti ai

noktasi Terminal Kadikoy, gas-

tronomi sahnesindeki iddiasini
Trattoria Fontana’nin yenilenen
mendstyle bir kez daha ortaya
koyuyor. italyan mutfaginin koklii
geleneklerini modern dokunuslarla
yorumlayan restoran, Sef Omer
Sayialioglu imzasiyla mevsimin taze
sebzelerini ve 6zgln lezzetlerini
merkeze alarak menUsini bastan
yaratti.

Antipasti - Sofranin

Baslangi¢ Surprizleri
MenUnin agilisini yapan
Antipasto Misto, cerkes peyniri,
kuzu cotto, bresaola ve sezonsal
meyvelerle konuklarina renkli ve
cok yonll bir deneyim sunuyor.

Gamberi, acili domates sos ve kapari
cipsiyle glclii bir karakter sunuyor.

Secondi - Paylasmaya
Uygun Zengin Tatlar

Ana yemeklerde italyan mut-

Yeni yorumlarla gelen Ortaggi a
Radice Marinati (marinasyonlu kok
sebzeler, kegi peyniri kremasi, taze
baharatlar) ve Burrata Verde (Girit
kabak, bezelye, fasulye) mevsimin
ruhunu tabaga tasiyor. Menlde
ayrica tempura enginar kalbiyle
hazirlanan Carcioffi Fritti ve isli
chimmichurri soslu Gamberi alla
Griglia da dikkat cekiyor.

Insalata - Dogalligin

faginin vazgegilmezi Bistecca alla
Fiorentina, paylasmaya uygun dev
T-bone sunumuyla sofralarin bas taci
oluyor. Polpette al Sugo, San Marzano
domates soslu kofteleriyle rustik bir
lezzet sunarken; Pollo alla Picanta
kaparili limon sosuyla tavuk severlere
farkli bir deneyim yasatiyor. Meniiye
damgasini vuran bir diger yenilik ise
denizden gelen glicll bir secenek ise
domates-zeytin sosuyla hazirlanan

. Branzino al Putanesca ile dev boyutlu
Haflf Yorumu sunumuyla istah kabartan Lasagne
Salatalarda 6ne ¢ikan Gorgon- el Gigante.
zola e Pera Ibiskus, hibiskuslu pose . 0
armut ve citir gorgonzola toplariyla tatli-tuzlu dengesini DOICI - Tatll Bir Fmal
mikemmel kuruyor. Triftin cazibesiyle birlesen Gamberi e Finalde ise Fontana’nin tath menisi hafizalara kazin-

Tartufo, taze baharatlarla hazirlanmig marinasyonlu karide-  acak detaylar sunuyor. Geleneksel Tiramisuya eslik eden
sleriyle lezzet yolculugunu Ust seviyeye tasiyor. Sonbaharin  ferahlatici Dolce al Limone, limongellolu aromasiyla yazdan
renklerini yansitan Cavolo e Zucca (rosto balkabag, kale, izler tasiyor. Ayrica misafirlerin kendi secimine birakilan
ricotta, kinoa) ve hafifligiyle 6ne ¢ikan Finoccio e Rucola Cannelloni Dolce konsepti (Pistacchio, Tiramisu veya

(kdk rezene, bezelye filizi, kltir mantari) vegan ve veje- Limon dolgulu) tatlida kisisel bir dokunus imkani sagliyor.
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Develi: Aileden
Gelen Lezzet Mirasi

Bazl restoranlar sadece yemek sunmaz; icinde anilar, duygular ve bir yasam felsefesi barindirir.
Rotamiz ise, Gaziantep'in kalbinden istanbul’a uzanan emek ve lezzet dolu bir yolculuk. Nuri
Develiile gerceklestirdigim roportajda bu yolculuga yakindan taniklik ediyoruz. Keyifli okumalar!

anlatir misiniz?

1912 yilinda Gaziantep'te rahmetli babamin dedesi
tarafindan kuruluyor. Develi Restoran, sadece Gaziantep'in degil,
Dogu Bolgesi'nin ilk beyaz masa ortll restorani olarak tarihe
gegiyor. 2 yasinda babasini kaybedip 6 yasinda calismaya baslayan
rahmetli babam Arif Develi, 22 yasinda tek basina cebinde
sadece 70 kurus, bileginde altin bilezigi yani meslegi, valizinde
ise ahlaki, dtrUstlGgu ve esnafligiyla blyUk bir cesaret
gostererek Istanbul'un o glinlerin en degerli semtler-
inden biri olan, farkli dinden ve kiltirden insanlarin ’
yasadigl Samatya'ya geliyor. Ve Samatya'nin merdiven- (
lerinden inerek merhaba Istanbul diyor.

D eveli Restoranlari'nin 1912'de baslayan hikéyesini kisaca

1912 yilinda, yalnizca 30 metrekarelik bir LEZZET ]

alanda ve 3 kisinin emegiyle baslayan yolculugu-

muz, bugiin 2025 yilinda “ailemiz” dedigimiz 1000i ROTAS’
Dybike Kurnoz

askin calisma arkadagimizla birlikte biytk bir basari
hikayesine donsti. Adim adim, emekle ve inangla
biyiyen bu sertiven, ayni tutkuyla devam ediyor.

“Yilkseldikge Alcalmasini
Bileceksin" Bir Esnaf Felsefesi

Arif Develi’nin Antep’teki miitevazi diikkdnindan bugiine uzanan bu
sofra, sizce hangi duyguyu hi¢ kaybetmedi?

Benim igin rahmetli babam hicbir zaman sadece iyi bir tiiccar olmadi.
0, iyi bir esnafti. Clinki “esnaf” kelimesi onun iin sadece bir meslek tanimi
degil, bir hayat bicimiydi. Yetisme ¢agimda bana hep esnafligi anlatirdi. Derdi
ki, “Esnaflik sadece diikkanda, ticarette degil; hayatin her alaninda insana
fayda saglar” Ve hep eklerdi: “Yukseldikge algalmasini bileceksin.”

Babam, hayati boyunca hem isin amelesi hem de agasi oldu. Bu
yiizden duygulara, degerlere ¢ok kiymet verirdi. Peki, neydi o degerler?

Her seyden once diristlik. Babam, ticarette de, sosyal hayatta da
drstlugu temel ilke edinmigti. Restoranimiza gelen insanlara “misteri”
demezdi. Onlar bizim “misafirimizdi.” Ve bize soyle derdi:

“Restoranimiza giren misafirimizin yiizG glllyorsa kazandigimiz para
helaldir. GUImiyorsa, haramdir”

iste bu séz, onun basarisinin sirrini ézetlerdi. Calisanlarina, misafirler-
ine, tedarikgilerine karsi her zaman agik, diiriist ve samimiydi. Ctinkii onun

gozlinde basari; sadece kazanmak degil, strdtirtlebilir sekilde kazanabilmekti.

1966 yilinda, heniiz 22 yasindayken Istanbul’a tek basina gelip kendi

Bir Restorandan Fazlasi: Sofrada Baslayan Dostluklar

Restoranlariniza gelen misafirlerle Nasil mi? yemek yenmez. Oralarda kutlamalar
yillardir siiren bir dostluk bagi olusmus CunkU biz sadece karin doyur- yapilir, sessiz dualar edilir, dertlesilir,
gibi. Sizi “bir isletmeci” den ¢ok “bir ev muyoruz. Sadece yemek sunmuyoruz. giliindr, bazen de hiziinle susulur.
sahibi” yapan ne? Duygulara dokunuyoruz. Kimi zaman Her masa bir hikayedir. Her tabak, o

Bu sorunun cevabi aslinda gok bir masada, rahmetli babasini anan bir hikayenin igine karisan bir detay...
derin bir yerde, esnaflik ruhunun ta misafirimizin gozlerine eslik ediyoruz... Ve iste bu yiizden bizim igin en

kendisinde gizli. Clinkl biz subelerimizi ~ Kimi zaman geng bir ciftin birlikte yedigi kiymetlisi; sadece damaklara degil,

ilk yemegin heyecanina tanik oluyoruz. kalplere de hitap edebilmek. Clinkd bir
Bazen bir babanin gocugunu ilk kez lokan-  esnafin gérevi yalnizca satis yapmak
sube, istanbullularin hayat hikayelerine  taya getirdigi, gézlerinde hem gururhem  degil, insanlarin hayatina giizel izler
dokunan, onlarin ani defterinde ozel mutluluk olan o ana sahitlik ediyoruz.
Bizim restoranlarimizda sadece

sadece istanbul’un lezzet duraklari
olarak gérmuyoruz. Bizim icin her

bir sayfa olan yerler...

ayaklari Uzerinde durmasi elbette gok kiymetliydi. Ama benim icin on-
dan da kiymetli olan, bu basariyi kalici hale getirebilmesi ve bizlere
bir miras olarak aktarabilmesiydi.

Gelenekten Gelecege: Gaziantep Mutfaginin izinde

Gaziantep mutfagiyla 6zdeslesmis bir marka olarak,
meniiniize farkli yorelerden yemekler alirken nelere dikkat
ediyorsunuz?

Tiirkiye olarak gergekten gok sansliyiz. Ciinkd diinya
genelinde Glkeler mutfaklariyla taninirken, bizim her bir
sehrimiz, neredeyse bagli basina bir Glke kadar zengin mut-
~ fak killtlriine sahip. Biz ise daha da blytik bir ayricaliga
sahibiz: Turkiye'nin en kokli ve en zengin mutfak-

larindan biri olan Gaziantep mutfagini temsil ediyoruz.

Ustelik yalnizca temsil etmekle kalmiyor, bu egsiz

mutfagl diinyaya tanitmak igin blyuk bir emek ve
gayretle calisiyoruz. Istanbul, Tiirkiye'nin diinyaya acilan
penceresi; biz de bu pencereden Gaziantep'in degerler-
ini tim diinyaya duyuruyoruz.
Bu yolculukta bizim icin en 6nemli ilke, regetelerimizin 6ziine sadik
kalmak. Ancak gelenekten gelen bu lezzetleri, cagin gereklerine uygun
sunumlarla birlestirerek misafirlerimize hem tanidik hem yenilikci bir deney-
im sunuyoruz.

Mendilerimize zaman zaman yeni driinler
ekliyoruz elbette. Ancak bu noktada iki prensi-
bimizden asla taviz vermiyoruz:

1. Kendimizin yemedigi hicbir Grlini misa-
firimize sunmuyoruz.

2. Hangi driind sunarsak sunalim, onun
en kalitelisini tercih ediyoruz.

Satin alma toplantilarimizda hep ayni
climleyi hatirlatiyoruz:

“Onceligimiz fiyat-performans degil,
kalite-performans olmali.”

Amacimiz en kaliteli tirlinG, en dogru sart-
larda misafirimize ulagtirmak. ClinkU biliyoruz
ki rahmetli babamin da hep séyledigi gibi:

“Itibardan tasarruf olmaz.”

Restoranimizda sundugumuz her tabak,
bizim itibarimizdir.

birakmaktr. Biz de tam olarak bunu
yapmaya gayret ediyoruz.
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Cesaretin Mirasi:
Yeniden Dogmak

Pandemi sonrasi birgok isletme kiigiiliirken
siz mutfagi yenilediniz, meniiyii giincellediniz.
Cesareti nereden buluyorsunuz?

Pandemi doneminde hepimiz gibi biz de ok zor giinler
gecirdik.

Uzun yillardir krizlerden fazla etkilenmeyen bir sektor
olarak gorllsek de, bu kez en ¢ok yara alan sektorlerin
basinda geldik. Restoranlar kapandi, belirsizlik hakim oldu.
Herkesin beklemede oldugu o glnlerde, biz belki de en
cesur karari aldik: Kalemiz olarak gordigimz Florya Develi
Restorani’ni sil bastan restorasyona aldik.

0 dénemde birgok kisi bize, restoranlarin ne zaman
acilacaginin bile belli olmadigini, boyle bir yatirimin riskli ve
anlamsiz oldugunu soyledi.

Ama ben geri adim atmadim.

Peki, bu cesareti nereden mi buldum?

Rahmetli babamdan.

22 yasinda, tek bagina istanbul’a geldiginde yaninda ne
sermayesi vardi ne de garantisi... Ama cesareti vardi.Ben
de o cesareti kendime rehber aldim.

Glnki biz bir esnaf ailesiyiz.

Ve ben, Nuri Develi olarak, babamin alin teriyle
kurdugu bu markay hichir zaman bir sermaye olarak
gérmedim.

Bu tabela benim igin bir cikar kapisi degil, bir emanet.
Ve bu emanete yakisir olmak, ona deger katmak benim igin
bir seref meselesi. Bu bilingle, pandemi déneminde adeta
yazl tura atar gibi blyik bir cesaretle isimize yatirm yaptik.

Ve sonunda gordik ki; sadece ayakta kalmadik,
kazandik. Sadece maddi olarak degil, durusumuzla da
kazandik. Ciinkdi biliyoruz ki:

Fark yaratmayan rekabet edemez. Rekabet etmeyen
ise ayakta kalamaz.

\ —
Gelenek ve Yenilik El Ele

Gegmise bagl kalmakla yenilikgi olmak arasinda
sikismadan yiiriimeyi nasil basariyorsunuz?

1912 yilinda temelleri atilan bir markanin dérdinci
kusak temsilcisi olarak en sik karsilastigim sorulardan biri
su: “Gelenek mi, yenilik mi?”

Toplumda bu iki kavram genellikle birbirine zit kutu-
plar gibi algilanir. Oysa benim cevabim net:

Gelenek ve yenilik, kol kola yiiridigiinde yol ¢ok daha
saglam adimlarla ilerlenir.

Bizi biz yapan geleneklerimizden ve rahmetli Arif
Develi'nin 6gretilerinden asla taviz vermeyen; fakat ayni
zamanda sektériimuzdeki, Glkemizdeki ve diinyadaki tim
yenilikleri takip eden; tlketici aliskanliklarindaki degisim-
leri Gnemseyen bir markayiz.

Yani bir yandan kéklerimize siki sikiya bagliyiz, bir yan-
dan da gozimuz stirekli ufukta. Hem gelenekgiyizhem de
bir o kadar yenilikgiyiz. Bu yaklasim, baba-ogul iliskisine
de yansidi. Birgok aile sirketinde gorilen kusak catisma-
larini biz hi¢ yasamadik.

Peki bunun sirri neydi?

Karsilikli sevgi, giiven ve dirustlik.

Ben babamin tecriibelerine her zaman sonsuz
glivendim. Onun yasam tecriibelerini, karanlikta
yolumu aydinlatan bir el feneri gibi gérdiim. O da
benim vizyonuma, yenilik¢i bakis agima glvendi.

Hal boyle olunca, biz birbirimize hi¢ mahcup ol-
madik. Omuz omuza ¢alistik, birlikte miicadele ettik.

Buglin devraldigim bu bayragi ayni sorumlu-
lukla, ayni inangla ve ayni tutkuyla tasimaya devam
ediyorum.

Ve biliyorum ki bu bayrak, gelenekle yeniligin
birlikte ylridGgu strece daha da yukselecek.

Bir Miisteri Degil, Bir Aile:
Develi Hikayeleri

Bugiine kadar sizin i¢in en anlaml miisteri yorumu
neydi?

Misafirlerimizin sadece évglleri degil, elestirileri de
bizim icin ok kiymetli. Oncelikle bunu &zellikle vurgulamak
isterim. Hatta zaman zaman gelen sikayet e-postalarini
inceledigimizde, dikkatimizi ceken bir detay oluyor:Uzun,
detayli ve duygusal yazilmis olmalari. O an ¢alisma ark-
adaglarima donip soyle diyorum:

“Bakin, bizi ne kadar ¢cok seviyor misafirimiz. Clinkd
insan, bu kadar uzun bir metni sevmedidi biri icin yazmaz.
Bu, aslinda gizli bir mesaj: ‘Sakin bozma kendini, seni
seviyorum’ diyor.”

iste bu, bizim omuzlarimiza bilytk bir sorumluluk
yikliyor. Clnk biliyoruz ki, biz sadece yemek sunmuyoruz;
bir bag kuruyoruz. Bunu en derinden hissettigim anlardan
biri, pandemi déneminde yasadigim ok &zel bir olaydir:

Restoranlarimiz kapaliyken, bir glin hesabimiza yikli
bir miktarda para yatirildigini fark ettim. Yanlislik oldugunu
dislnerek, kisiyi aradim.

Ama duyduklarim karsisinda sustum:

“Ben kiglkken rahmetli babamla gelirdim size. Arif
Amca’nin kucaginda otururdum. Esimle tanistim, onu ilk
kez Develi'ye getirdim. Evlenmeye karar verdik, ailelerimizi
sizin restoranda tanistirdik. Cocugumuz olacagini ilk kez
Develi'de ailemize soyledik. Cocugumuz dogdu, hastane
odasinda sizin bakkalasiniz vardi. Babami kaybettim. Cenaze
yemegini onun en sevdigi yer olan Develi'den séyledim.
Ama sen o glin bana ne dedin hatirliyor musun?

‘Bu yemek icin tcret alamam, bu sadece sizin degil,
bizim de cenazemiz’ demistin. Ve ekledi:

‘0 glin, babamin yemegini 6deyemedim. Bugiin ise
restoraniniz kapali. Eger Develi bir daha agilamayacaksa,
paramin bankada olmasinin ne 6nemi var?

Cunkd Develi sadece sizin degil, bizim de restoranimiz.

0 yiizden simdi de sen bu rakami geri alma. Litfen
Develiigin kullan.”

Bu sozler, hayatim boyunca taslyacagim bir emanet gibi
yer etti icimde. Ve ben biliyorum ki, bu yalnizca bir hikaye
degil. Develi olarak biz, yizlerce boyle hikayeye taniklik
ediyoruz. Clinkd bizim icin bu is sadece bir “lezzet duragi”
isletmek dedgil. Bu bir aile bagi kurmak.

Kapimizdan giren misafir sadece bir misteri degil, bir
dost, bir yol arkadasi, bir aile Gyesi. Calisma arkadaglarimi-
zla, misafirlerimizle, hatta onlarin cocuklari ve torunlariyla
birlikte bir Develi ailesiyiz. Ve bu ailenin her bir hatirasi,
bizim en buyik servetimizdir.

Bir Tabakta Develi Ruhu: Fistikl Kebap

Bir yemek distinln: Develi'yi anlatan, onsuz olmaz
dediginiz tek bir tabak Fistikli kebap... Clinki fistikli kebap
Rahmetli babamin icad!.

Develi soyadi, artik yalnizca bir aile adi degil; bir mutfak

kiiltiiriiniin, bir yasam felsefesinin simgesi gibi aniliyor.
Babaniz Arif Develi’den devraldiginiz bu mirasi, gelecek 10
yilda nasil bir yere tasimayi hedefliyorsunuz?

Oncelikle sunu belirtmek isterim ki;

Ben, 22 yasinda babasini kaybedip, heniiz 6 yasinda
calismaya baslayan, ve 22 yasinda tek bagina istanbul’a
gelerek bir markayi ilmek ilmek kuran o adamin, rahmetli
Arif Develi’nin gocuguyum. Bu yiizden omuzlarimda blyutk
bir sorumluluk hissediyorum.

Ama bu sorumluluk bana agir gelmiyor aksine beni ce-

saretlendiriyor. Clinki artik biliyorum ki, bu yolculukta sa-

dece aldigim 6gitlerle degil, onun duasiyla da ylriyorum.
Bu bilingle, adimlarimi atarken asla agresif bir blyime

hayali kurmuyorum. Clinki bana tirnaklariyla kaziyarak

emanet ettigi bu marka, sadece bir ticari deger degil;

Babamin alin teriyle, emegiyle ve onuruyla 6rdigu bir
hayat hikayesi.

Evet, biz ticaret yapiyoruz. Ama benim igin bu is sa-
dece rakamlarla degil, bir emanetin hakkini vermekle ilgili.

Bu ylizden blyumekten dnce, dogru yirimeyi 6nem-
siyorum. Babamin bana biraktigi bu markaya sahip ¢ikmak,
onu siradanlastirmamak, ve yillarca omzunda taslyan
“Develi severlerin” glivenine layik olmak, benim icin en
biytk oncelik.

Cunkl 6nemli olan cok sube agmak degil; agtigimiz her
subede goniillere girebilmek. isimizi biiyitmekten daha
onemli olan, isimizi hakkiyla yapmak. Bu ylizden su an igin
agresif bir blyime planimiz yok.

Bizim icin dnemli olan, elimizdeki her subede kaliteyi,
samimiyeti ve sadakati stirdUrebilmek. Gelecek ne gosterir,
bilinmez ama bizim pusulamiz belli:

Emanete sadakat, biyimeye dikkat.

73 I
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Ceres “Back to the Clty”

Marriott Hotel Istanbul

Partisiyle Yaza Veda Etti
JW e

26 Eylil aksami gerceklestirdigi ozel
“Back to the City” partisiyle yaz se-
zonunu gorkemli bir finalle kapatt. Mar-
mara Denizi'nin biyUleyici manzarasl
esliginde dlizenlenen etkinlik, davetlilere
keyifli ve sofistike bir atmosfer sundu.
Gece boyunca zengin acik bife
sunumlari dikkat cekti. Executive Sef

Mehmet Faruk Yardimci ve ekibinin
6zenle hazirladigl menlde taze deniz
Urlnleri 6n plana gikarken, ézel icecek
istasyonlari konuklara farkli tatlari
kesfetme firsat1 verdi.

Molekdler Pastry Show, DJ performansi
ve canli perkiisyonun enerjisiyle birlesen
program, davetlilere duyulara hitap eden
etkileyici bir deneyim yasatt1. Beyaz kiyafet
konseptiyle tamamlanan bu ézel gece, yazi
keyifli bir finalle geride birakt.
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Kalinel ¢ GASTRN

Fado Ezgileri ve
Enfes Nata Esliginde

Avrupa’nin bati ucunda, Atlantik Okyanusu’nun
dalgalariyla salinan, pastel renkli evleriyle iginizi
Isitan, tramvay canlariyla gecmisin melodisini

tasiyan bir sehir disinin. iste Lizbon!

Bu bolgedeki diger dnemli ve tarihi yapi
ise Lizbon Katedrali. Alfama ‘da yapilacak
en giizel sey Portas do Sol seyir terasinda
iceceginizi yudumlarken Lizbon'u tepeden
seyretmek. Aksam icin ise hiiziinlG agkin
melodisi fadoyu, gercek memleketinde

dedirten bir yandan nostaljik, diger yandan cak. Biraz yukari ¢iktiginizda da daha sofistike
enerjik havasiyla sizi sarip sarmalayan bir yer. bir bolge olan Chiado basliyor. Kitapgilar,
istanbul gibi yedi tepe Gizerine kurulan “Kasifler stk magazalar ve sanat dolu kafeler...
Sehri” Lizbon; Cografi kesiflerin baslangic noktasi, Vasco  Lizbon’un en ikonik kafesi A Brasileira’da
da Gama, Magellan gibi 6nemli kasifleri yetistigi sehirdir.  kahvenizi yudumlarken Pessoa’nin heyke-

A diminizi ilk atbiginiz anda “Buraya iyi ki geldim” Nehri sonra da 25 Nisan Képrisi karsilaya-

Lizbon'un bol yokuslu sokaklarinda ytrtimek géziinuzi line gz kirpmayi unutmayin. dinlemeden dénmeyin.
korkutmasin ¢linki sehri kesfetmenin en keyifli yolu Bairro Alto: Aksamlari canli muzik Almada: 25 Nisan
sokaklarinda kaybolmak. Ayni zamanda sehrin gelismis sesleriyle canlanan Bairro Alto, Lizbon Koprast'nl gegip kars kiyidaki
bir ulasim ag1 da bulunuyor. Dilerseniz 28 numarali gece hayatina ayri bir renk katiyor. Almada’ya ulastiginizda
tarihi tramvayla 6nemli turistik noktalari gérip sonra Sokak sanatlari, barlar ve fado ? v Lizbona tepeden bakan
kendinizi Lizbon’un hayran kalinasi sokaklarina biraka- evleriyle adeta eglencenin kalbi 2 Cristo Rei Heykeli sizi karsiliyor.
bilirsiniz. konumunda. Bu bolgede bircok lokal ga [an Buraya ister feribotla isterseniz
Simdi Lizbon’u bolge boélge tadina vara vara restoran segenegi de bulunuyor. pehn \/ de képriyi kara yoluyla
gezelim. Alfama: Yokuslu sokaklardan gecerek ulasabilirsiniz. Lizbon'da
Baixa&Chiado: Lizbon’u tanimaya en iyi yerden ilerlediginizde her kose basindan yiik- ikon haline gelmis heykelde isa’nin kollarini
yani tam merkezden baslamak gerek. Deprem selen fado sesleriyle Alfama’ya geldiginizi anlyor- acmis halde Lizbon sehrini kutsadigina ve kucakladigi-
sonrasl yeniden dogmus bu bolge genis caddelerive  sunuz. Burasi Lizbon’un en tarihi ve nostaljik bolgesi. na inaniliyor. Brezilya’nin Rio kentindeki devasa Hz.
kafeleriyle 151l isil. Rua Augusta Taki'nin altindan gegip  En tepede sizi Sao Jorge Kalesi karsiliyor. Buradan sehre  isa Heykeli’nden esinlenilerek yapilan bu heykel, tim

Ticaret Meydani’na ilerlediginizde sizi dnce Tejo baktiginizda Tejo Nehri ve Lizbon bir tablo gibi birlesiyor.  turistlerin gbzde ziyaret noktasidir.

-1' -*»-1-
h N hh

LX Factory: Eski bir kumas fabrikasindan sanat ve ~ Camoes. Avrupa’nin en bati ucu, Atlantik Okyanu-
eglence merkezine donustirilen sehrin hipster bolge-  su’nun kiyisi Caba da Roca. Atlantik’in ugsuz bucaksiz
si LX Factory’de bircok kafe ve sanat galerisi bulunuy-  nefes kesici manzarasiyla adeta biytlendim. Avru-
or. Sokak sanatlariyla dolu LX Factory’de gezerken bir ~ pa’nin en bati ucuna ayak basmanin mutlulugu ile
de konsere denk gelirseniz mitkemmel olur. karsi kiyidaki Amerika’ya da selam géndermeyi unut-
Ve... gelelim Portekiz seyahatimde beni en ¢ok madim tabii. Kim bilir belki bir glin yeni rotam o olur:)
etkileyen yer olan Caba da Roca‘ya. “Burasi, topragin  Buraya kadar gelmisken yakininda bulunan Azenhas ,
bittigi ve denizin basladigl yer” demis Portekizli sair Do Mar sahil kéyline mutlaka gidin. Atlantik’in dev
dalgalari arasinda denize u
girmek igin yapilmis kliclik ve
glvenli bir havuz bulunuyor.
Tatilinize unutulmaz anilar kat-
mak igin bunu deneyimlemeni-
zi siddetle tavsiye ediyorum.
Eger vaktiniz varsa
Sintra ve Cascais plani da
yapabilirsiniz.
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Belem:
Portekizlilerin
dinyayi kesfet-
meye basladig
yer olan Belem,
Lizbon tarihinin en
gururlu sayfasidir.
Yeni ticaret yollari
bulmak igin uzak
denizlere yelken
acan denizcilerin
yolculuklarinin
baslangic noktasi ve Portekiz'in
“Kasifler Cagi'nin” semboli
olan Belem Kulesi, Lizbon’un en
6nemli yapilarindan biridir.
Portekiz'de 16. ylizyil mi-
marisinin bagyaprti olarak kabul
edilen ve UNESCO Diinya Miras|
Listesinde yer alan Jeronimos
Manastir’nin yapimina Vasco
da Gama’nin Hindistan’a yaptig
tarihi ilk seferden donisinin
anisina baglanmistir. Dig mi-
marisinde yer verilen palmiye ve
baharat agaclari seklinde oyma
isleri, yapiya kasifin Hindistan
ve Afrika ‘ya yapilan seferlerini
hatirlatici bir ézellik veriyor.
Kasifler Aniti, Jeronimos
Manastir’nin karsisinda, Tejo
Nehri'nin kiyisinda cografi
kesifler anisina yapilmis bir anit.

Uzerinde Portekiz’in cografi
kesiflerdeki en énemi isim-
lerinden Prens Henry basta
olmak tizere Vasco da Gama,
Magellan, Bartolomeu Dias
gibi (inlu kasiflerin heykelleri
bulunuyor.

Belem, denizcilikte cok
énemli bir yere sahip olmakla
birlikte gurmeler icin de ayri
bir 6Gnem tasiyor. Orjinal tarifle
yapilimis natanin ilk cikis yeri
olan Pasteis de Belem burada
bulunuyor. Firindan yeni gikmis
natanizi yiyip kahvenizi yudum-
larken diinyaya agilan den-
izcilerin cesaretini
takdir edip yeni
rotalarinizi hayal
etmek harika
bir his...

Lizbon'da demz Urdnlerinin her gesidi
cok lezzetli. En meshur tatlisi Pastel de
Nata, kurutulmus tuzlu morina baligi
bacalhau, piri piri soslu tavuk, ginjinha
adi verilen visne likorl ve Porto’nun tatli
saraplarini denemenizi tavsiye ederim.
Avrupa’nin en iyi deniz Urinleri resto-
ranlarindan biri olan ve bu 6vglyl sonuna
kadar hak eden Cervejaria Ramiro, enfes
manzaraslyla Restaurante Ponto Final,
keyifli brunch tabaklariyla Breakfast Lovers
en begendigim restoranlar oldu. Lizbon’a
dair biittin lezzetleri bulabileceginiz Time
Out Marketi de tavsiye ederim. Yeni rota-
larda bulusmak dilegiyle hosgakalin.
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5\ Ralph Radtke

Umut Ozkanca

Riya Restoran, Dubai, Cannes ve Riyad'dan sonra simdi evin-
de, ilhamini aldigr koklerinde hayat buluyor. Ciragan Palace
Kempinski istanbul Genel Miidiir(i ve Kempinski Residences Tiirkiye
Bolge Direktorl Ralph Radtke ile Riya markasinin yaraticisi ve Dogus
Yeme-igme, Turizm ve Perakende Grubu Yénetim Kurulu Bagkan
Yardimcisi Umut Ozkanca’nin bir yili askin stiredir titizlikle yariittigi
calismalarin sonucunda Rilya istanbul cok yakinda kapilarini agiyor.
Tarihi 17. ylizyila dayanan, Bogaz Uzerindeki tek saray ve otel
olan ikonik Ciragan Palace Kempinski'nin yatirimiyla hayata gegirilen
bu 6zel proje, Riya’nin diinya gastronomi sahnesinde kazandigi
deneyim ve uzmanlig| istanbul’'da sunmaya hazirlaniyor. Riiya
istanbul, Anadolu’'nun paylasma kiiltirini Bogaz'in biyileyici man-
zarasinda ¢agdas ve zamansiz bir zarafetle birlestirmeyi hedefliyor.
Riya, yalnizca bir restoran degil; ivi yemegin etrafinda sekille-
nen bir yasam bicimini, sehrin en ikonik lokasyonlarindan birinde
yasatacak. Restorana ek olarak, imza kokteyller, canli ritimler, DJ
performanslari ve ¢agdas dokunuslarla zenginlesen bar alani ise
aksamlari sehrin yeni bulusma noktasi olmaya hazirlaniyor.

A nadolu’nun zengin mutfak mirasini modern bir yorumla sunan
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Muzlu Rulo Pasta:
Cocuklugun
Tatli Kokusuyla

B enim icin muzlu rulo pastanin yeri hep Yap|||$|

ayridir. Ne zaman mutfakta muz ve krema Tim malzemeleri mikser kazanina

bir araya gelse, cocuklugumun en sade ama 35 yaklasik 7 dakika kadar cirpryorum.
en glizel tath anlani gelir aklima. O yumusacik kekin - By tarifin en giizel yanlarindan biri, mal-
icine sarilmig muz dilimleri, sanki her lokmada bir zemelerin sicak ya da soguk olmasinin
tebessim birakir insanda. fark etmemesi pratik ama sonucu

Muzlu rulo pasta, gosteristen uzak ama zarif bir  g3ranti bir tarif, Karisim homojen

tathdir. Ne agirdir ne de fazla tath — tam kararinda e piiriizsiiz bir kivam alinca,
bir mutluluk gibi... Bir dilim yediginizde huzur verir, a5, kag 1t serili tepsive glizelce
ikinci dilimi alirken “bunu hak ettim” dedirtir.

yaylyorum.
Belki de bu ylzden, her mevsim sofralarimda 170 derecede 6nceden

kendine yer bulur. isitilmis, fansiz firnda 8 ila
Bu tatlida en sevdigim sey, sadeligin siklikla 10 dakika arasinda pisirmek

bu|g§ma§|. Muzun o dpgal_aromasu hafif kremanin - yeterli oluyor. Bu asamada
kadifemsi dokusuyla birlesince ortaya gikan uyum...  gikkat edilmesi gereken tek sey,
Iste bu denge, bana hep hatirlatir: bazen en ézel pandispanyanin renginin agilmaya

tatlar, en basit malzemelerden dogar. baglamasi fazla pisirirsen rulo yaparken ¢atlaya-

Muzlu Rulo Pasta =i g bilie Hafif esnek, yumugacik bir dokuda
8 adet yumurta olmasiideal.
75 gr toz seker Sicakken yagl kagit ile birlikte rulo
130grun haline getirin
25 gr ovaleks Kremasticin;
10 gr kabartma tozu Tdm malzemeleri bir tencerede
10 gr vanilin pisirin kivam sert gelirse ¢cok az krema
Kremas! icin ile soguduktan sonra kivami acabilirsiniz
200 ml siit Pandispanyayi agin kremayi giizelce
75 gr toz seker yayin bir kenara muzlari dizin ve tekrar
2 tim yumurta rulo haline getirin 4 saat dolapta
60 gr un dinlendirin pudra sekeri serpin ve dilim-
10 gr vanilin leyin afiyet olsun

) |
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GASTRN

Sehrin Yeni Kore Duragl

Seoul Kitchen

Turizm ve Perakende Grubu’nun 6nciiligiinde
yepyeni bir soluk kazaniyor. 11 Ekim 2025’te Yap!
Kredi bomontiada’da kapilarini agan Seoul Kitchen, Kore

mutfaginin geleneksel lezzetlerini modern bir bakis
acisiyla bulusturuyor. Pop-up restoran, Ocak 2026'ya
kadar agik olacak ve Kore sokak lezzetlerinden klasik tar-
iflere, modern yorumlara uzanan genis mendsd, 6zgln
mekan tasarimi ve kiiltiirel detaylariyla istanbul’'un yeni
gastronomi duragi olmaya hazirlaniyor.

Hallyu'nun Enerjisi istanbul'a
Tasiniyor

K-Pop’tan K-Drama'ya, K-Beauty'den sokak modasina
kadar uzanan Hallyu etkisi, artik istanbul’da da hissedil-
iyor. Seoul Kitchen, Kore kiiltirini lezzet, mizik ve
tasarim ekseninde bir araya getirerek ziyaretgilerine
sadece yemek degil, bir kiiltlr deneyimi sunuyor. Mekan,
Kore’nin paylagma gelenegini ve enerjisini modern bir
bakis agisiyla yorumlayarak, misafirlerine hem geleneksel
hem yenilikgi bir yolculuk yasatiyor.

Sefler Jimmy ve Jin'den Otantik
Lezzetler

Men, Sefler
Jimmy & Jin tarafindan
titizlikle hazirlandi.
Kore sokak mutfaginin
enerjisini modern gas-
tronomiyle bulusturan
lezzetler arasinda:

* Tatli-aci dengesi-
yle éne ¢ikan Korean
Fried Chicken (Kore
usulii kizarmig tavuk)

* Baharatli sosuyla
Tteokbokki (piring keki)

¢ Kore dizilerinin
vazgecilmezi Jajang-
myeon (siyah fasulye
soslu eriste)

* Taze sebzeler, et
veya deniz Uriinleriyle
hazirlanan Kimbap (pir-
ing rulolari)

Sef Jimmy,
“Amacimiz sadece
otantik Kore yeme-
klerini sunmak degil;
misafirlerimize Kore
kiltrind, gelenekler-
ini ve misafirperver-
ligini de yasatmak.
Seoul Kitchen, lg ay
boyunca istanbul'da
kicuk bir Kore sokagi
olacak.” diyor.

I stanbul’un gastronomi sahnesi, Dogus Yeme-icme,

Samsung Teknolojisiyle
Yenilikgi Bir Deneyim

Seoul Kitchen, Turkiye'de tamamen dijital servis
altyapisina sahip ilk restoran olma 6zelligini tasiyor.
MenU ve siparis streglerinin tamami Samsung
Galaxy Z Fold7 cihazlari Gzerinden yiratuliyor.
Mekanda kurulan 6zel deneyim masasi ve Samsung
OLED TV S95F destekli karaoke alani, teknolojiyi
gastronomiyle bulusturuyor ve misafirlere kesinti-
siz, etkilesimli bir deneyim sunuyor.

Moda, Giizellik ve

Gastronomi Bir Arada

Soon To Be Announced (STBA), Kore sokak
modasindan ilham alarak 6zel bir kapsil koleksiyon
ve personel iniformalarini tasarladi. Ayrica Watsons
Turkiye, K-Beauty deneyimini restoranla bulusturuyor;
acllis stiresince karaoke

Seoul Sokaklarin

Mekanin i¢ tasarlml,_SeuI'u ;
ern grafik dokular, renkli 1s1tk oyun ves
adeta Kore sokaklarinin ruhunuzz;ii\romo;ni’

i ’a taglyor.
ayatini istanbul’a tag 0 S
5:::;;( syadece bir tat yolculugu degil, ayni 2

dan ilham Alan Tasarim

iin hareketli sokaklar
ari ve sokak pa(z‘ar
Mekanda '
burada tasarim ve deneyim

aman

deneyimlerinde strpriz hediyelerle misafirlere giizellik
dokunuslari sunuyor.

Lezzetin Vazgecilmez
Eslikgisi: Coca-Cola

Tatl-aci dengesiyle 6ne ¢ikan Kore lezzetleri, buz gibi
Coca-Cola ile birlestiginde essiz bir tat yolculugu sunuyor.

Paylasmanin ve birlikte olmanin simgesi olan Coca-Cola, bu
gastronomik deneyimi tamamlayan en keyifli eslik¢i oluyor.

Kiiltiir, Mutfak ve Deneyim

Seoul Kitchen, Kore kiltlri tutkunu genglerden
deneyim odakli foodie’lere kadar genis bir kitleye hitap
ediyor. Lezzetin, mizigin, modanin ve teknolojinin
bulustugu bu 6zel proje, Hallyu’nun enerjisini istanbul’un
kalbine tasiyor. Seoul Kitchen, sadece bir restoran degil;
sehrin kalbinde, Kore’nin gok yonli ruhunu deneyimleye-
ceginiz bir durak.

Neon tabelalar, mod-
detaylar, misaﬁrler:a

ni, Seul’iin enerjik

le biitlinlesiyor;

len haline geliyor-

indan ilham aliyor.
larini animsatan
kurulan karaoke ala

da gorsel ve kiiltiirel bir $6

83
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Nestlé Tiirkiye Icecekler Is
Birimi'nde Ust Dlizey Atama

GASTRN

Doganay Gida'nin Yeni Pazarlama
Direktori Pinar Nokay Oldu

1906 yilindan bu yana tlkemizde
faaliyet gosteren diinyanin lider gida
sirketi Nestlé, Turkiye organizasyonunda
6nemli bir atama gergeklestirdi. 2006'dan
beri Nestlé ¢atisi altinda farkli tilkelerde
ustlendigi liderlik gorevleriyle sirketin
blylme ve dénlsim yolculuguna katki
saglayan Umut Tavasoglu, Nestlé Turkiye
icecekler is Birimi Genel Mudiirii oldu.

11 yildir Tirkiye'nin en sevilen
kahve markasi olan NESCAFE*, yerel
bir atamayla Turkiye organizasyonuna
yeni bir yon verdi. Turkiye ve globaldeki
gorevleriyle Nestlé’nin blyime ve
doéntstim yolculuguna liderlik
eden Umut Tavasoglu, 1 Eylil
2025 tarihinden itibaren Nestlé
Turkiye icecekler is Birimi :
Genel Miduri olarak gorev l
yapacak.

Nestlé’deki kariyerine
2006 yilinda baslayan Tavasog-
lu, satis odakli gesitli yonetim
rolleri Ustlendi. Turkiye
Cikolata ve Seker-
leme s Birimi’nde
Pazarlama Mid(iri
olarak gorev
aldiktan sonra
2018'de Isvicre'de

Global Cikolata ve Sekerleme Kategorisi
Gelistirme MudUri pozisyonuna atanan
Tavasoglu, global kategori stratejisinin
olusturulmasina ve 20'den fazla pazarda
yerellestirilmesine onciilik etti. 2020
yilinda Turkiye'ye dénerek Cikolata ve
Sekerleme Is Birimi Genel Miidirligi’'ni
Ustlenen Umut Tavasoglu, Damak Bakla-
va ve Damak Ala gibi 6dlli inovasyon-
larin yani sira Turkiye’nin ilk gikolata
strdarilebilirlik kampanyasiyla kazanilan
Golden Effie basarilarinda da yer ald.
Tavasoglu, son uluslararasi gorevin-
de Orta ve Dogu Avrupa (CEE)
Bolgesi Cikolata ve Sekerleme
is Birimi Genel Mudurltgi'ni
yirGttd. 7 pazardan olusan
bolgede yenilikgi bir is strate-
jisinin olusturulmasina ve
glcli inovasyon planlariile
portfoy donistimine liderlik
etti. Bu dénemde Tavasoglu
liderliginde kazanilan Cannes
Grand Prix Odili hem
Cekya hem
de globalde
KitKat icin
birilk olma
ozelligi
taglyor.

Shangri-La Bosphorus, Istanbul'un
Genel Mudurt Aykut Korkmaz Oldu

Tirkiye turizm sektoriiniin 6nde
gelen lilks otellerinden, istanbul’un kalbi
Besiktas'ta yer alan Shangri-La Bosphorus,
istanbul'un Genel Midirlik pozisyonuna,
30 yili askin deneyimiyle Aykut Korkmaz
getirildi.

Shangri-La’nin inlt Asya misafirper-
verligini Turkiye'nin zengin yerel kiltiriyle
harmanlayan Shangri-La Bosphorus istan-
bul'un yeni Genel Mid(irt Aykut Korkmaz
oldu. 30 yil agkin uluslararasi turizm ve
otelcilik deneyimine sahip olan Aykut
Korkmaz, Tiirkiye, Birlesik Krallik, Orta Dogu
ve Avrupa’da Ust dlizey yonetici pozisyon-
larinda gérev aldl.

Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiltesi isletme B&lim( /
mezunu olan Korkmaz, kariyerine
1988 yilinda Hilton International

dncesi sirecinden itibaren gesitli
departmanlarda gorev Ustlendi.
Ardindan Ciragan Pal-
ace Kempinski, istan-
bul’'un renovasyon
stirecinde Yiyecek
icecek Miiduir
Yardimcisi olarak
gorev yapt.

s %,

Ankara’'da basladi ve otelin ailis (.r

v

Daha sonra Hilton International
Konya, Conrad International Cairo ve
Hilton London Tower Bridge otellerinin
acilis stireclerinde gorev aldi; ayrica Hyatt
Regency Istanbul (Grand Hyatt), Hilton
Sharm Waterfalls Resort ve Hilton London
Kensington otellerinde yonetici pozisyon-
larinda bulundu.

Hilton London Hyde Park ve Hilton
London Heathrow Airport’ta Otel
Mudurlagi gorevlerinin ardindan,
Avrupa’nin en biyUk Hilton kongre oteli
olan Hilton Bomonti Otel ve Konferans
Merkezi'nin agllis ekibinde yer aldiktan son-

ra, Athenee Palace Hilton, Biikres'te
ve son yedi yildir Hilton Baki'de

Genel Midir olarak gorev yapt.
Bugtine kadar ¢ok sayida
3 blyuk dlcekli otel acilis ve

«w% . renovasyon projesini basariyla

yoneten Aykut Korkmaz, misafir

ve ekip memnuniyetine olan has-

sasiyetiyle taninan, gicli

is sonuclar elde ederk-
en ekip gelisimini ve

misafir deneyimini
her zaman 6n
planda tutan 6dulli
bir liderdir.

Gida sektoriinde 20 yila yaklasan
deneyime sahip olan Pinar Nokay, Ekim
2025 itibariyla Doganay Gida’da Pazarla-
ma, Ticari Pazarlama ve Satig Operasyon-
larindan sorumlu Pazarlama Direktért
olarak goreve bagladi.

Turkiye'de salgam, limonata, tursu
suyu, pancar kvass gibi geleneksel ve
yenilikci icecekler ile sirke-sos sek-
torlerinin dnde gelen sirketi Doganay
Gida'da dnemli bir atama gerceklesti.
Gida sektdriinde uzun yillara dayanan
deneyimiyle pazarlama ve ticari
pazarlama alaninda uzman-
lasan Pinar Nokay, Ekim
2025 itibariyla Doganay
Gida’nin Pazarlama, Ti-
cari Pazarlama ve Satis
Operasyonlarindan
sorumlu Pazarlama
Direktor oldu.

2005 yilinda
istanbul Universit-
esi Sosyal Bilimler
boliminden mezun
olan Pinar Nokay,
2007'de Bogarzici
Universitesi’'nde
Ekonomi ve
Finans — Tiiketici l

Davranislari alaninda yiksek lisansini,
2011'de ise istanbul Universitesi’nde
doktorasini tamamladi.

Kariyerine Kraft Foods (Mondelez)
biinyesinde baslayan Nokay, Ulker Cikola-
ta ve Ulker Golf Dondurma kategoril-
erinde marka yoneticiligi gorevlerinde
bulundu. Daha sonra Balparmak'ta
Pazarlama Direktor( olarak calisan Nokay,
2019 yilindan itibaren Bunge Gida'da
Komili Zeytinyagl basta olmak Gzere tim
markalardan sorumlu Pazarlama ve Ticari

Pazarlama ile E-ticaret birimlerinin
Kidemli Liderligini Gistlendi.
Doganay Gida'da ekim
ay! itibariyla Ustlendigi
yeni gérevinde sirketin
pazarlama, ticari
pazarlama ve satis
operasyonlarina
liderlik edecek olan
Pinar Nokay, mar-
kanin biyime
stratejilerini ve
tuketiciyle daha
glcli bag kur-
maya yonelik
| calismalarini
yonlendi-

* } recek.

Dogadan'in Yeni Pazarlama
Direktori Sibel Yiiksel Oldu

Turkiye'de bitki ve meyve ¢ay! katego-
risinin kurucu ve lider markasi Dogadan’in
yeni pazarlama direktori Sibel Yiksel oldu.

Tirkiye'de bitki ve meyve cayi
pazarinin kurucu ve lider markasi
Dogadan’in pazarlama direktérligine Sibel
Yiksel atandi.

Lisans egitimini 2013 yilinda istanbul
Teknik Universitesi isletme Mihendisligi
boliminde tamamlayan Sibel Yiksel,
kariyerine istanbul Bilgi Universite-
si'nde Dijital Pazarlama alaninda
yiksek lisans egitimi sirasinda
Tirk Telekom Grup Strateji ve is
Gelistirme Birimi'nde baglad!.

Ardindan, Vodafone ve
L'Oréal'de pazarlama alaninda
cesitli sorumluluklar dstlenen
Yiiksel, 2018 yilinda Danone
Nutricia blinyesine katilarak
Aptamil ve Bebelac markalarinin
donistimi ve yonetiminde
stratejik gorevler aldi. Yiksel,
son olarak Danone Tiirkiye'nin
Uzman Beslenme katego-
risinde Pazarlama Liderligi
gOrevini yuritiyordu.

Pazarlama ve marka yone-
timi alaninda farkli sektorlerde

edindigi deneyimi ile Sibel Yiiksel, sirketin
liderlik ekibinde yer alarak biyime hede-
flerine dncliik edecek.
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Bir Dag Otelinden Fazlasi

Uluslararasi gezginlerden liiks Konfor ve estetigi bulusturan

- B
29 KaS|m a tatil severlere, sanat tutkunlarindan tasarimi, deneyimli ekibi ve duyusal
doga sporlari meraklilarina kadar derinligiyle Splend’or, yalnizca bir

herkes icin 6zel bir deneyim sunan konaklama degil; Uludag’in ruhunu

k ; Ceylan Splend’or Uludag, Autograph hissettiren bir yasam
agl Collection, dag oteli kavramini alani olarak
konumlaniyor.

yeniden tanimliyor.

Discover Uludag:
Dogaya Yeniden Bakmak

Ceylan Splend’or’un gatisi altinda kurulan Discover
Uludag, bolgeyi sadece kis turizmiyle degil; yil boyunca
deneyimlenebilen bir doga destinasyonu haline getiriyor.
Bu platform, doga sporlari, yiirlys rotalari, bisiklet
turlari ve agik hava etkinlikleriyle her mevsime yeni
bir perspektif kazandirmayi amagliyor. Kisin bembeyaz
pistlerinde baslayan macera, baharda ormanin taze kok-
usuyla, yazin dag ciceklerinin arasinda devam ediyor.

AP g : % g Tk
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- ludag’in ikinci gelisim Autograph Collection portfoyiine da-  sunuyor. Sehirden uzaklagip dog ;
3 ’ o —_ . ’ 31p COESVE

Marriott International’in U bolgesinde, karin sessizligini  hil olan otel, “her biri benzersiz, hep-  yeniden dokunmak isteyen gezgin-
Autograph Collection ijyesi sanatin, fastronominin ve si unutulmaz” felsefesini Uludag’in ler i¢in tasarlanan bu segkin otel,

i . iyi yasamin zarafetiyle birlegtiren dogal dokusuyla bulusturuyor. sanat, gastronomi, doga sporlari ve
yeni dag destlnasyonu yeni bil" dag otelidoéuyor: Ceylan Ceylan Splend’or Uludag, rejen-  wellbeing ekseninde dort mevsim
29 Kasim’da kap||ar|n| acacak_ S.plend or Uludag, Autograph Collec- eratif seyahat anlayisiyla sekillenen boyunca yagayan bir destinasyon

- tion. Marriott International’in seckin  vizyoner bir konaklama deneyimi olma iddiasinda.

~ Sanat ve Gastronominin Dagdaki Bulugmasi

Otelin mimari dokusu, Uludag’a 6zgli detaylarla bezeli sicak minimalizm anlayigini tagiyor. ic
mekanlarda ahsap tonlar, tas dokular ve zarif aydinlatmalar doganin sakinligini iceri tastyor. Bu
atmosfer, sadece konaklama degil; ayni zamanda bir sanat deneyimi sunuyor.

Ceylan Splend’or’un sanat galerisi ve dénemsel olarak yenilenecek sergileri, bolgeye kilttrel bir
soluk getirirken; sanat atélyeleri konuklara yaratici bir kagis alani sunacak.

Gastronomi tarafinda ise otel, dogal ve yerel Uriinlere dayali ¢agdas bir mutfak anlayisiyla
dikkat cekiyor. Bolgesel tatlari yeniden yorumlayan mendler, mevsimsel malzemelerle sekilleniyor.
Dag havas! esliginde, yerel peynirler, sefin imzasini taglyan sicak baslangiclar ve modern tekniklerle
yorumlanmig Anadolu lezzetleri, misafirleri drt mevsim boyunca Uludag’in ruhuna davet ediyor.

, }Wellbemg Z|hn|n -
2 & ve Bedemn -
Dengesme Yolculuk}2

- 4] Otelin weIIbemg alani, dogayla ™ .’1
bag kurmayi yeniden hatirlatan 7%
sakinlikte bir kagis noktast g

- sunuyor. Modern spa olanaklari, &
meditasyon seanslari,
aromaterapi uygulamalari ve
4 kisiye 6zel bakim ritiielleriyle,
konuklara sadece bir tatil degll
& beden ve ruhun yeniden ™
dengelendlgl bir deneylm
vadediyor. ERSESRE

#
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Alaz'da Anadolu’nun
Hikayesi Ogle
Vakti Yamiyor -

T Urkiye gastronomisinin 6ncii isim-  misafirlerle bulusturuyor.

lerinden Sef Mehmet Yalginkaya, Ankara’nin kalbinde konumlanan
Anadolu’nun gog kilttrinden Alaz, yerel malzemelerin kadim goc

ilham alan restorani Alaz'da yepyeni rotalarindan gelen tariflerle bulustugu
bir deneyim baglatiyor. Restoran, artik 6zgiin bir mutfak olarak éne ¢ikiyor. Sef
sadece aksam sofralarinda degil, 6gle Mehmet Yalginkaya, 68le saatlerinde de
saatlerinde de “Gog¢ Yolunun Atesi” Anadolu’nun atesini, emegini ve hikaye- o T Wit A
konseptiyle hazirlanan 6zel mendilerini sini sofralara tasimayi hedefliyor. | I S
Kulturel Tat Barindiran Tabaklar
Sef Yalginkaya, yeni menuyle ilgili dontsen dili” felsefesine sadik kalarak, .
olarak sunlari séyliiyor: her 6giinde Anadolu’nun gog hikayesini  W—
“Gogln ruhu zamansizdir. Alaz’da yeniden anlatiyor. -
artik glinin ortasinda da o yolculugun Bu yenilikle Alaz, hem is diinyasinin

izini striiyoruz. Ogle meniimiizde, hem yogun temposuna hem de gastronomi
hizli sehir temposuna uygun hem de der-  tutkunlarinin yavas, bilingli ve anlam-
in bir kiltirel tat barindiran tabaklar var” I yemek deneyimi arayisina hitap

Yeni 6gle menUs, go¢ yolunu ediyor. Ogle saatlerinde Anadolu’nun
simgeleyen ateste pisen etler, tahillar ve  kadim hikayeleri ve modern yorum-
yogurt-baharat dengesiyle yorumlanan lariyla bulusmak isteyenler icin Alaz
6zglin lezzetleri iceriyor. Mend, “atesin artik yeni bir durak.
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Kadikdy’in yeni yasam alani Terminal Kadikdy’iin mekanlarindan biri olan Ters Kdse Restoran,
“Akustik Arabesk” konseptiyle muzigin iki zit duygusunu ayni sahnede bir araya getiriyor. Ters Kose
Restoran, ikincisini diizenleyecegi ‘Akustik Arabesk” konseptiyle her carsamba misafirlerini bekliyor.

adikoy Sogtlicesme’nin
kalbinde, metrobis, Marmaray

ve ylksek hizli tren hatlarinin

kesistigi bir noktada, sehrin yeni sosyal

yasam alani Terminal
Kadikoy yikseliyor.
13 yatay ve 1 dikey
sokaktan olusan
6zglin mimarisiyle,
kentin hareketli ritmini
gastronomi, kaltr,
sanat ve mizikle
harmanlayan bu alan,
istanbul’un modern
ylzlne yeni bir soluk
getiriyor.

Terminal
Kadikdy’'tin en dikkat
ceken mekanlarindan
biri olan Ters Kose
Restoran, kentin ¢ok
sesli kalttrind kendi tarziyla yorumlu-
yor. Bohem bir atmosferde geleneksel
meyhane kltlrini yeniden tanim-
layan mekan, bu sezonu ézel bir mizik
serisiyle karsiliyor: “Akustik Arabesk.”

g

Bir Meyhaneden Fazlasi:

Ters Koge'nin Yeni Nesil
Yorumu

Ters Kése Restoran, kendine 6zgii
karakteriyle her detayinda sohbeti,
paylasimi ve ritleli merkezine alan bir
mekan. Bu anlayis, “Akustik Arabesk”
serisinde muzikle birlesiyor; sadece
bir sahne
performansi
degil, bir duy-
gu yolculugu
yaratiyor.

Arabeskin
icten melodil-
eri, akustik
dlzenlemeler-
le bulusurken;
meyhane
masalarinda
nostaljiyle
cagdaslik, mel-
ankoliyle nese
yan yana
duruyor.

\'\x\ N

Gectigimiz persembe aksami
gerceklesen ilk etkinlikte, Ters Kose
sahnesi arabeskin duygusal derinligini
akustik bir sicaklikla sundu. Mizigin
yalinligiyla mekanin
ruhu birlesti; izley-
enler sadece bir kon-
ser degil, bir istanbul
hikayesi dinlediler.

Terminal
Kadikoy'iin
Enerjisiyle
Butiinlesen
Bir Deneyim

Ters Kose'nin bo-
hem atmosferi, Termi-
nal Kadikdy’in geng,
dinamik ve sanat dolu
enerjisiyle bulusuyor. Bu birliktelik, her
carsamba aksami tekrarlanacak olan
“Akustik Arabesk” gecelerinde, sehre
yeni bir kilttrel ritim kazandiriyor.

Kimi igin arabesk cocukluk
hatiralarini gagiriyor, kimi iginse yeni
bir muzik diline déntstyor. Ancak her-
kes igin ortak olan bir sey var: sicak bir
masa, icten bir melodi ve Kadikdy'tn
hi¢ bitmeyen hikayesi.

Miizik, Gastronomi ve
Kiiltiriin Yeni Kesisimi
Ters Kose, meyhane kaltlrind
gunlmuzin sehirli
ritmiyle harmanlark-
en mendsinde de
bu dengeyi koruyor.
Geleneksel mezeler,
cagdas dokunuslarla
yeniden yorumlaniyor;
her tabak, arabeskin
duygusunu taslyan bir-
er “lezzet notas!” gibi
sofrada yerini aliyor.
Bu yoniyle Ters
Kose, sadece bir resto-
ran degil — mizigin,
yemegin ve sohbetin
ayni potada eridigi

R

\ bir kiltur sahnesi.




#* dengeli bir 6giin olusturuyor. Ustelik ortala-
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Kahvaltida Bilyt

An“a;dolu'nﬁn Altin Halka Lezzeti .

e . e
Diyetisyenler, tam bugday unuyla
yapilmig simidin lif agisindan giiglii, uzun
siire tok tutan ve metabolizmayi destekleye

Osmanli’dan bugiine her kose basinda,
her sabahin ilk igiginda sicak sicak tezgahlara
¢ikan o efsanevi koku. Simit, Tiirk halkinin en
pratik ve en ekonomik kahvalti tercihlerinden ** bir secenek oldugunu belirtiyor. iy - g
biri olmaya devam ediyor. Bir bardak cayla, Ancak burada da dikkat edilmesi gereken
biraz peynir ve birkag zeytinle birlestiginde ™ noktalar var: Asiri kavrulmus susam, fazla tuz
ve beyaz un kullanimi simidin de masumiye-

ma bir simit 250-300 kalori civarinda. tini azaltabiliyor.

eleneksel lezzetle
modern keyif arasin-
da kahvalti savasl

blyuyor. Turkiye'de kahvalt,
bir 6glinden cok bir rittel...
Ancak son yillarda bu
ritelin basroll degisiyor.
Sosyal medyada, kafelerde ve
ofis kahvaltilarinda artik sik¢a
ayni soru yankilaniyor:
“Kahvaltida simit mi ter-
cih edersin, kruvasan mi?”

Uzmanlar
Ne Diyor?

Beslenme uzmani Dyt.
Elif Akin, kahvalti tercihler-
inde kaltlrel kimligin etkisine
dikkat gekiyor:

“Kruvasan, keyifli bir
kahve esliginde zamanin
yavas aktigi sabahlarin
ardnd. Simit ise hizli ama
samimi bir sabahin sembolU.
Saglik agisindan bakarsak;
simit, yaninda protein ve seb-

ze grubuyla desteklendiginde
daha dengeli bir kahvalti
olusturur. Kruvasan ise ara
sira, keyifli bir kagamak olar-
ak degerlendirilmeli.”

Kultiiriin ve Ruh
Halinin Tercihi

Kruvasan kahveyle, simit
ise cayla anilir. Bu bile iki
kahvalti gelenegi arasindaki
kiltirel farki acikca gosteri-
yor. Kruvasan, bireyselligi
ve sehirli zarafeti temsil
ederken; simit, paylagimi,
sokak kiltlriinG ve toplumsal
sicakligr simgeliyor.

Sosyolog Dr. Murat
Yalin, konuyu toplumsal
aliskanliklar Gzerinden
degerlendiriyor: “Kruvasan
kiresellesmenin, simit ise ye-
relligin simgesi haline geldi.
Biri kimligini gésterme bigimi,
digeri aidiyet duygusunun bir
pargasl.”
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Iki Lezzet Yan Yana @ Sehirli Zarafetin Yeni Simgesi

Bugiin istanbul'daki lezzet dlinyas...
kahvecilerde ve pastanelerde, Kimi sabahlar kruvasanin
ayni vitrinde kruvasanla katlarinda sakli tereyagiyla
simidin yan yana durdugunu basliyoruz giine, kimi sabahlar
gérmek mimkan. simidin susam tanelerinde

[ e Bir donem yalnizca Avrupa seyahatlerinde . sosyal medya da bu Fransiz lezzetini adeta
tadilan kruvasan, artik Tiirkiye’de de sabahlarin ; estetik bir kahvalti ikonuna doniistiirddi.
vazgecilmezlerinden biri haline geldi. Kat kat **"* %" Ancak bweslenme uzmanlari, bu zarif ham-
acilmis tereyagh hamuru, kahveyle uyumuve = = urun ardinda yatan yiiksek kaloriye dikkat ge-
Bu goriinti, aslinda mod-  sakli sicaklikla. stk sunumuyla dzellikle biiyiik sehirlerde “mod- _ kiyor. Ortalama bir kruvasan yaklagik 350-400

ern gastronominin y8niinii de Hangisi “dogru” ya da ern kahvalti”nin sembolii olarak gériiliiyor. kalori igeriyor. Doymus yag bakimindan zengin

ozetliyor: Gelenekle globalin “daha saglikli” sorusu ise, Kafeler, kruvasani sade, gikolatali veya olan kruvasan, sik tiiketildiginde kilo artisi ve

bir arada yasadigi yeni bir tamamen tercih meselesi. badem dolgulu cesitlerle meniilerine eklerken;  kolesterol riskini artirabiliyor.

93




KALITENIN

FARKINI
: 4%

H%1985 yilindan beri polyester ve
polietilenin en iyisini Uretiyoruz.

# Turkiye'nin zeytin ve tursusunu
biz depoluyoruz.

Fabrika: Zeytinliova Yolu 3. km
Petrol Ofisi Yani Akhisar / Manisa

Gsm: +90 (236) 4131578
E-mail: info@unplast.com

www.unplast.com
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Serhat Elicora

Okan Aydemir

Soner Kesgin

3 Sef1Sofra 3 Hikaye

ogaz'in blylleyici manzarasina
B ev sahipligi yapan Izaka Terrace,

gastronomi sanatini paylasim,
yaraticilik ve dayanisma temalariyla
bulusturan ézel bir deneyime ikinci kez
imza atyor.

13 Kasim Persembe aksami
gerceklesecek olan “3 Sef - 1 Sofra - 3
Hikaye” baslikli Chef’s Table etkinligi,
tc degerli sefin kendi imza tabaklarini

bir araya getirdigi seckin bir gastronomi
gecesine ev sahipligi yapacak. Bu anlamli
etkinlikte, Izaka Terrace Head Chef’i
Serhat Elicora ev sahipliginde; isokyo'dan
Executive Chef Okan Aydemir ve Madhu'’s
istanbul’dan Executive Chef Soner Kesgin
yer alacak.

Ug sef, kendi mutfak kiiltiirlerinden
esinlenerek hazirladiklari imza tabaklarini
Izaka Terrace mutfaginda bir araya getir-

erek benzersiz bir men( olusturacak. Her
biri, kendi hikayesini yansittig tabaklarla
gastronomi sanatinin farkli yorumlarini
ayni sofrada bulusturacak.

Etkinligin bilet satigi Passo Uzerin-
den gerceklestirilecek olup, bu anlamli
geceden elde edilecek gelir, TOCEV (Tuva-
na Okuma Istekli Cocuk Egitim Vakfi)'na
bagislanacaktr.

Izaka Terrace’in ev sahipligi yaptigi

Chef’s Table Gecesi; “3 Sef - 1 Sofra - 3
Hikaye”, lezzet, sanat ve hikayenin kesistigi
noktada misafirlerine unutulmaz bir
aksam vaat ediyor.

Tarih: 13 Kasim 2025, Persembe
Saat: 20:00 — 23:00
Yer: I1zaka Terrace,

CVK Park Bosphorus Hotel Istanbul
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Yogurt Gegekten
O Kadar Saghklim?

ingiltere bazi yogurtlar ‘zararli gida’ listesine aliyor, red

uzmanlar ise hala “yogurt dosttur” diyor
D iinyanin en masum kahvalti  yasag, raf sinirlamasi ve promo-

uriinlerinden biri olarak syon kisitlamalarina tabi olacak.
goriilen yogurt, bu kez Ancak ayni donemde, bir bas-
saglik glindeminde tartismalarin ka haber tam tersini soyliiyor: 117
merkezinde. yasindaki bir ispanyol kadinin uzun
ingiltere hiikiimeti, 6zellikle yasam sirri olarak giinde ii¢ kase

meyveli ve aromali yogurtlan “junk
food” yani sagliksiz gida kategoris-
ine almaya hazirlaniyor. Bu adimla

yogurt tiiketmesi gosterildi.
Peki yogurt gercekten sug-
lu mu, yoksa yanlis anlagilan

birlikte bazi tiriinler artik reklam bir kahraman mi?

Bir Kiiltiiriin Kokiinden Gelen Saglik:

Yogurt, binlerce yillik
Turk mutfak geleneginin en
giiclii temsilcilerinden biri.
Fermente siit tiriinii
olmasi sayesinde hem
probiyotik bakteriler florasini dengeledigini
hem de yiiksek kalsiyum gosteriyor.
icerigiyle sindirim saghgina Independent gazete-
destek olur. sinin yayimladigi aragtir-
Yapilan aragtirmalar, mada, 150.000’den fazla
yogurt tiiketiminin kolon kisinin verileri incelendi.
kanseri riskini azalthgini, Sonug: Yogurt titketimi,
bagisiklik sistemini daha diisiik kolon kanseri
guiclendirdigini ve bagirsak  riskiyle baglantili bulundu.

Saglikh mi, Sagliksiz mi? Tartismanin Kalbi:

ingiltere’nin yeni

besin degerlendirme y ' r T
modeli, “yiiksek serhes seke
yag, tuz veya seker”
(HFSS) kriterlerini Yani etikette “dogal
giincelleyerek bazi yogurtlari meyve icerir” yazsa da, iriin
“daha az saglikli” sinifina tagiyor.  bu modele gore “yiiksek seker-
Burada belirleyici faktor li” sayilabiliyor.
serbest sekerler. Bu da, yiiksek protein ve
Bu seker tiirleri, meyve kalsiyum iceren bazi meyveli
veya dogal kaynaklardan isleme yogurtlarin dahi, sirf seker orani
sirasinda agiga cikan, viicut nedeniyle “zararli” sinifina alin-
tarafindan hizli emilen sekerler. masina yol agiyor.

Risk Altindaki Yogurtiar

Yeni diizenlemeye gore asagidaki * Bal, ikolata veya granola eklenmis
uriinler “sagliksiz” kategorisine girebilir: “organik tath yogurtlar”

e Altinda meyve veya regel tabani Bu iiriinler artik reklam veremeye-
bulunan ¢ocuk yogurtlari (100 gramda cek, kasiyer yanina yerlestirilemeyecek
10-20 g seker) ve promosyon kampanyalarina dahil

¢ Az yagh ama yiiksek sekerli yogurtlar edilemeyecek.
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Uzmanlara gore sorun yogurt on derece degerli bir besindir. Prob- © Tam yagh veya orta yagh
degil; yogurdu degerlendiren sistem.  lem, iiretim sirasinda eklenen meyve  ¢esitleri secin: Yag, hem tokluk saglar
. Hedef, cocukluk cagi obezitesiyle suruplari, aromalar ve sekerli katkilar. hem de vitamin emilimini destekler.
miicadele etmek ve rafine seker Bir tirliniin etiketi ne kadar uzun- * Meyveyi siz ekleyin: Yogurdu
tuketimini azaltmak. sa, 0 kadar dogalliktan uzaklagmistir”  dogranmis taze meyveyle tatlandir-
Ancak-bu yaklagim, tiiketicile- Dogru Yogurt Segiminin ipuglan mak en saghkl alternatiftir.
rin zihninde yeni bir soru isareti ] b
yaratiyor: o S.::\de veya hafif aromal yogurt-
"iyi glda” ile “kotii glda" lar tercih edin.

arasindaki cizgi nerede * Ierik listesi
‘bitiyor? kisa olsun: Siit

Beslenme uzmani Ve Probiyotikler

Dyt. Selin Karahan, yeterli. |
I konuyu soyle ¢ Protein

degerlendiriyor: _ ©ranina bakin:
“Yogurt, 100 gramda en az

sade haliyle 5-10 gram.

Alternatif: Kefir

Kefir, yogurda benzer sekilde fermente edilen, ancak daha
fazla probiyotik cesitliligi sunan bir icecektir.
Diigiik laktoz orani ve dogal asidik yapisiyla sindirim
dostu bir secenek olarak dne gikar.
Uzmanlar, yogurtla birlikte kefirin de sofralarda
doéniigiimlii olarak yer almasini 6neriyor.

Yogurt, Tiirk
mutfaginin diinyaya
armagan ettigi bir
saglhk mirasidir.

Sanayi liretimiyle gel-
en rafine sekerli formlar
bu mirasi golgeleyebilir,
ancak o6ziinde yogurt
hala en dogal gida kay-
naklarindan biridir.

Tartismalar siirse de,
unutmamak gerekir:

“Bir diriiniin
saghkhhgi, etiketinde
degil, iiretiminde
gizlidir.”
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Gastronomi -

mre Turan’in kale-
m|nden achgin felse- TaleeIsefeye .
fe5|y|e yogrulmus bir DO“U§turen EdEblyat
destan.. Emre Turan, “Buzdolab
Oburlugun lanetle- Vatandaslari” ile baslattig

digi bir kralin 6limuyle

. I gastronomi merkezli anlat
b§§!_a|yan gizemli bir kitlik, Kend' Aghk'an gelenegini bu kez bambaska bir
clrlyen topraklar, unu-

boyuta tasiyor.
tulan tatlar ve hafizasini Kendi SOfra'a” y”Gastic}lnomi Sovalye-

yitiren bir insanlhk... m si”, fantastik edebiyatin epik
E”.”re furan’in anlatisini gastronominin derin
!falemmden gk_gn m dustinsel katmanlariyla bulustu-
Gastronomi Sévalyesi”, N . .

rarak Tlrk edebiyatinda esi ben-

sadece b|rvfantasmk ) zeri olmayan bir tir yaratiyor.

roman degil — lezzetin, Roman boyunca tat, koku,

aghvgm, adalepn veinsan aclik, israf ve adalet gibi temalar,

@gasmm dermlgr— ) birer duyu degil; birer felsefi

ine uzanan felsefi bir arag haline geliyor. Her tabak,

yoleuluk. bir ahlak sorgusu. Her 6gn, bir
Bu karanlik evrende umut artik sa- vicdan deneyi.

dece bir kelimedir. Sehirlerin 61U koktugu,

insanlarl_n yemegin anlamini unuttué_u bu Fantastik OIamn ﬁtesinde,

¢agda, diyarin son kahramani Ray, elinde . .
kilictan cok bir sef bicag! tutar. Insanllgln Sofrasi
_Onun yoleulugu, karni doyurmak Turan, klasik fantastik kaliplarindan uzak
degil; Ie%ze“‘nn hafizasini k“urtarmak,_ durarak, sévalyeleri, kralliklari ve yamyamlig,
insanin 6ziyle yemden Yu;lesmelftlr. biiyiiden ok gercekligin karanlik yiizilyle
Yaninda genc yaveri Kekik ile ciktigi ele aliyor. Huxley’nin hayal giicii, Le Guin’in
bu sertven, her lokmanin bir sinava cok katmanli diinyalari, Martin’in betimleme
dondstugu, yemegin felsefesine acilan glicti ve Dune’un ¢dl felsefesi hepsi bu ro-
Glumcdl bir arayistir. manda gastronomiyle yeniden yogruluyor.
R e TS~ Bir yandan suriikleyici b|r
...kralhk lahicla degil, bos tabaldarta yrar:.
. macera sunarken, dlger
yandan okuyucuyu
duwnmeye davet ediyor: m
“Yemek nedir? Agllk sadece Bir bakis
mideyle mi |Ig|||d|r'-’ B|r tarif m
unutuldugunda bir kiiltiir de Bu roman da
Bl mi” o bakgn]
Bir Tiiriin ik Adimi kelime ore
“Gastronomi Sovalyesi”, da insanin kendine, dogaya
Turk edebiyatinda gastronomi ve sofraya yabancilagmasini m
odakli fantastik anlatinin sorguluyor.
ilk 6rneklerinden biri olma Ve belki de en 6nemlisi,
Ozelligini tasiyor. bize sunu hatirlatiyor:
Emre Turan, “Gastronomi “Bir lokmanin anlami,
Sovalyesi”yle sadece yeni bir bazen bir ulusun kaderini
hikaye anlatmiyor; ayni zaman-  degistirebilir”

100
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Sofralik .zeytin ihracatinda
255 milyon dolarhk
tarihi rekor

T urkiye, 2024/25 sezonunda sofralik zeytin

ihracatinda 255 milyon 310 bin dolarlik gelirle

hedefini ast. 117 Glkeye siyah ve yesil zeytin
gonderen sektdr, 2025/26 sezonunda 300 milyon
dolar ihracat hedefliyor.

Turkiye, 2024/25 sezonunda sofralik zeytin
ihracatinda tarihinin en yiiksek doviz gelirini elde etti.
ihracat geliri yiizde 22'lik artisla 209 milyon dolardan
255 milyon 310 bin dolara gikt.

Sofralik zeytin ihracatinda miktar bazinda 100 bin 884
tonluk satisla 2021/22 sezonundaki 109 bin tonluk reko-
run ardindan en yiksek ikinci seviyeye ulasildi.

Anadolu’nun 200 milyonu asan zeytin
agacl, 2024/25 sezonunda 750 bin ton
sofralik zeytin verdi. Turkiye sofralik zey-
tin Gretiminde tarihinde ilk kez dlinya
birincisi oldu. Turkiye, bu bereketin bir
kismini i¢ pazarda degerlendirirken,
117 Ulkeye ihracat yaparak milyonlar-
ca sofraya lezzet ve saglik tasidi.

250 milyon dolarlik

4 ] Ege Zeytin ve Zeytinyagi
hedefi a§t|k o ihracatgilari Birligi
Ege Zeytin ve Zeytinyag) |hra- Bagkani Emre Uygun

catgilari Birligi Bagkani Emre Uy-
gun, 2024/25 sezonuna 250 mily-
on dolarlik hedefle bagladiklarini
belirterek sunlari séyledi: “Siyah
zeytin ihracatimiz ylizde 19 artisla
162 milyon dolardan 194 milyon
dolara gikt. Yesil zeytin ihra-
catimiz ise ylzde 29 yikselerek
47,5 milyon dolardan 61,4 milyon
dolara ulasti. Boylece hedefimizi
asmanin gururunu yaslyoruz.”

Yeni hedef:
300 milyon dolar

Zeytincilik sektérinln yogun
bir hasat stirecinde olduguna
deginen Uygun, “2025/26 sezonu
icin sofralik zeytin rekoltesinde
gecen sezona yakin bir tablo
bekliyoruz. Son giinlerdeki
yagislar zeytin rekoltesini ve
kaliteyi artiracagina inaniyoruz.
Diinya fiyatlarinda toparlanma
ongorulerini de dikkate aldigimiz-
da 2025/26 sezonunda sofralik
zeytin ihracatinda 300 milyon
dolara ulagmayr amagliyoruz”
seklinde konustu.
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Buz Gibi Serinlik, Farkl Tatlarda

Bir yudumda serinlik, bir dokunugta enerji..
Saf serinlik, essiz tatlar ve hijyenik kapakila her yudumda tertemiz bir baglangig.

www.cafekeyf.com (O) cafekeyf_official
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“Sofrada Hikaye Var” serisinde Cumhuriyet’in
aydinlik ruhunu sofralara tagidi.

Zekeriyakoy'in huzurlu atmosferinde yer alan Nol
Culinaria, “Sofrada Hikaye Var” serisinin en anlaml
gecesine ev sahipligi yapti. Reha Tartici kiiratérligiinde
diizenlenen “Cumhuriyet Balosu Sofrasi”, Gazi Mustafa
Kemal Atatlrk’tin sofra kiltirinden ilhamla, sanat,
edebiyat ve gastronomiyi ayni masada bulusturdu.

Yogun ilgi goren etkinlik, 40 kisilik kontenjanina
ragmen 66 seckin konugun katilimiyla gerceklesti. Turk
edebiyatinin efsanesi Glilten Dayioglu, onur konugu
olarak Cumhuriyet’in ilk yillarina dair anilarini paylasti.
OperaTwins — Didem ve Sinem
Balik kardesler, piyano esliginde ver-
dikleri blyuleyici konserle geceye
zamansiz bir zarafet katt.

Anadolu'dan Esinlenen
Modern Sofra

Gecenin mutfak imzasi Sef Me-
hmet Canarslan’a aitti. Kilisli kokler-
inden gelen Anadolu sicakligini
cagdas dokunuslarla harmanlayan
sef, 1930’larin Cumhuriyet sofrasini
glinlimize uyarladi.

Odun firinindan ¢ikan Anadolu

z ekeriyakoy’tin sakli bahgesi No1 Culinaria,

: 1"' %
. ]

—

Cumhuri{ret’in Sofrasinda Bir Hikay
Nol Culinaria’da Zarafetin Gec_:esi

tatlari, Ege ve Akdeniz'in tazeligiyle birlesti; her tabak, ; _—
gecmisle buglind bulusturan bir hikdyeye dénstd. PR -

Bir Sofra, Bir Vizyon

Etkinlik, No1 Culinaria’nin kuruculari Zeynep
Dayioglu ve Dilek Yeg(l'lin vizyonunun bir yansimasly-
di. Onlara gore sofra sadece yemek degil; bir paylasim,
bir fikir ve bir duygu alani.

Bu anlayisla No1 Culinaria, gastronomiyi kltlirle
bulusturan “doyururken distndiren sofralar” felsef-
esini Turkiye'ye kazandirdr.

Gecenin sonunda, sohbetlerin sicakligina piyano
tinilart karisti. Konuklarin ortak duygusu ise ayniydi:

Bu sadece bir davet degil, Cum-
huriyet’in zarif ruhuna adanmis bir
kutlamaydi.

Siradaki Bulusma

No1 Culinaria’nin “Sofrada
Hikaye Var” serisi Kasim ayinda
“Sanat lyilestirir” temasiyla devam
edecek. Konuk: Esra Ronabar.

Zekeriyakdy'in yesil dokusunda,
tas firinin sicakligiyla birlesen bu
zarif aksam bir kez daha gosterdi ki;
bazen bir sofra, bir ulusun hikayesini
anlatmanin en giizel yoludur.
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Inari Pikwda Michelin Yildizl

4;’}“1'14_'

Biiyil: Josh Angus Istanbul'da

Michelin yildizli sef Josh Angus, Inari Piku mutfaginda Japon zarafe-

tini ingiliz teknigiyle bulusturdu. Lezzetin sinirlarini asan bu 6zel

aksam, istanbul gastronomi sahnesine unutulmaz bir imza birakt.

® stanbul, diinya gastronomisinin

parlayan yildizlarindan birini agir-

ladi. Michelin yildizli Hide London
restoraninin bas sefi Josh Angus,
Etiler Inari Piku'da diizenlenen 6zel
aksam yemegi serisinde konuklara
unutulmaz bir deneyim yasatti.

Japon mutfaginin zarafetini
ingiliz teknikleri-
yle harmanlayan
Angus, istanbul’un
seckin lezzet
tutkunlarini ayni
sofrada bulustur-
du. Menlde
yerel malzemelerin
ustaca islendigi
yaratic tabaklar 6ne
ciktr. Latin cicegi boregiyle baglayan
yemek, konfi kalamar tartalet ve ¢itir
uykuluk-balkabagi uyumuyla rafine
bir akis sundu.

Tatli-tuzlu dengesini 6ne gikaran

kavun ve beyaz peynir eslesmesi ile

karides kadayif, sofistike bir lezzet A 3 i i‘:
yolculugu yaratti. Ana yemek olarak i
sunulan barbekl dana kaburga, F

gorsel zarafeti ve yogun aromasiyla
gecenin yildizi oldu. Finalde ise
hojicha karamel ve miso dondurmali
sicak cikolatali tart, Angus’un Uzak
Dogu esintili yoru-
munu mikemmel
bicimde tamamladi.

Enerjik atmos-
feri, zarif sunumlari
ve kiltirler arasi
dokunuslariyla Inari
Piku, bu ozel iki
geceyle istanbul
gastronomi sah-
nesinde yeniden fark yaratt1. Josh
Angus’un menisi, modern Japon
mutfagina saygi durusu niteliginde,
sinirlari asan bir lezzet manifestosu-
na doniista.
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Sofralara Zaaf

:

dremit Kérfezi'nin sabah sisiyle parlayan zeytin-
likleri, glinesin ilk 1siklarini yapraklarinin arasina

alirken doganin o biyili dongtist yeniden baslar.

iste bu bereketli topraklardan dogan Ruber Fossa,

yalnizca bir zeytinyagi markasi degil; Edremit’in ruhunu,

emegini ve zarafetini siselere sigdiran bir hikayedir.

Adini, zeytinliklerinin bulundugu “Kizil Cukur” (Ru-
ber Fossa) mevkisinden alan marka; topragin demirle
zenginlesmis kizilligini, denizden gelen riizgarin serin-
ligini ve Edremit’in 6zgln iklimini her damlasina isler.

Ruber Fossa’nin her sisesi, giinesin altinda olgun-
lasan bir meyvenin degil, sabirla olgunlasan bir emegin
yansimasidir.

Dogadan ilham, Zarafetten
Karakter: Nermin Gedik'in
Yolculugu

Markanin kurucusu Nermin Gedik, Gretim stirecini
Ugc temel ilkeyle tanimliyor:

Dogaya sayg|, kaliteye sadakat, gastronomiye tutku.

Onun igin zeytinyagl, sadece sofralarin bir
pargcasi degil; kiltirtn, gecmisin ve slrdirilebilir
gelecegin simgesidir. Ruber Fossa’nin her tretim
déneminde ayni 6zenle korunup strdirilen bu
felsefe, markayi kisa stirede gastronominin seckin
isimleri arasinda konumlandirmis.

Edremit
Zeytininden

(\x g ";

ik SOguk Sikimin Incellgl

Ruber Fossa’nin lezzet karakteri, Edremit zeytinler-
inin erken hasat doneminde toplanmasiyla basliyor.

Zeytinler, toplandiktan hemen sonra distik isida
ve ilk soguk sikim yontemiyle isleniyor. Bu titiz Gretim
bicimi; meyvemsi aromalari korurken, zeytinyaginin
yiksek polifenol oranini da muhafaza ediyor.

Modern hijyen standartlarinin, geleneksel yon-
temlerle ustaca harmanlandigl bu Gretim streci, Ruber

Fossa'yl “sadece bir tiretici” olmaktan cikarip, kaliteye
adanmis bir marka kimligine donustiriyor.

Tat Profili: Sofistike Bir Denge

Ruber Fossa’'nin duyusal profili, zarif bir dengeyle
One ¢ikiyor.

Burunda yesil badem, taze ¢imen ve olgun zeytin
notalari; damakta ise yumusak bir giris, ardindan gelen
zarif bir acilik ve hafif yakicilik ile buttnlesiyor.

Bu dengeli yapi, markayi yalnizca profesyonel
seflerin degil, iyi yemek tutkunlarinin da gézdesi haline
getiriyor.

Sade bir salatada, 1zgarada ya da modern gas-
tronomi tabaklarinda...

Ruber Fossa, bulundugu her tabakta zarafetin
imzasini birakiyor.

Zeytinyagini “Tamamlayan”
Degil, “Tasiyan" Bir Marka

Ruber Fossa’nin felsefesi, zeytinyagini bir tamam-
layict unsur olarak degil, yemegin ruhunu taslyan bir
bilesen olarak gérmek tizerine kurulu.

Nermin Gedik’in bu yaklasimi, markayi kisa siire-
de gurme mutfaklarin glvenilir tercihi haline getirmis
durumda.

Her sisede dogalliga sadakat, her damlada
emegin izi var.

Ruber Fossa, Edremit’ten diinyaya uzanan bir

lezzet kdprisi kurarken, Tirkiye'nin zeytin kiltarini
de zarafetle temsil ediyor.
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Bdilten
\/

Edremit’in riizgdri,
topragi ve giinesiyle
A ‘ , i harmanlanan Ruber Fossa,
’ A J/ ‘ her yudumunda sadece bir
- zeytinyagi degil, bir yasam
felsefesi sunuyor.

Doganin zac'gfejﬁyle.: =
~ _yogrulmus'bu' marka,
W 5ofralara yalnizca tat
degil, anlam da tasiyor.
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Michelin Guide'dan
Turkiye'ye 26 Isiltil

M ichelin... i oteli misafir deneyi- * 1 Michelin Anahtari, 6zel ve 6zenli bir
o

Yalnizca mi, hizmet kalitesi ve konaklamayi,

gastronomi THE 0zglin karakterleriyle ¢ 2 Michelin Anahtari, olagandistii bir
diinyasinin degil, artik degerlendirerek ilk deneyimi,
konaklama sektoriinin M I C H E L I N Kiresel Michelin Key ¢ 3 Michelin Anahtari ise, miikemmellik
de en saygin otoritesi. GUIDE Listesi’ni yayimladi. diizeyinde, destinasyon degeri tasiyan bir
Yillardir seflerin hayaller- Ve bu prestijli yagam alanini ifade ediyor.
ini stisleyen yildizlar, simdi yerini otellerin listede Tirkiye’den tam 26 otel yer aldi. Bu sistem, yalnizca liiksi degil; mekanin j'f
“anahtarlarina” birakiyor. ruhunu, hizmetteki zarafeti ve misafirin I —

; Gastronomideki koklii degerlendirme Michelin Anahtari Nedir? hissettigi duygusal bag da dikkate aliyor. L B“ -
kilttrtini konaklama dlinyasina tagiyan Michelin’in oteller icin eelistirdigi veni | '
Michelin Guide, diinya genelinde IChelin'in O7etler Icin gelistrdist yen

derecelendirme sistemi, konaklamanin

bl Otesinde bir deneyimi 6lgiimliyor.

-hL-iﬂ.-_:ailIi]i;ill‘iiil-il.!lii‘:i-”IE “

agaadal!

A

3 Michelin Anahtari

met
o Four Seasons Hotel Istanbul / S:':tanah
jstanbul’'un tarihsel ruhunu tasly n
miikemmel bir konaklama deney
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1Michelin Anahtan

* Hezen Cave Hotel — Nevsehir

* Amanruya — Bodrum / Mugla

* AJWA Sultanahmet — istanbul

* Allium Bodrum Resort & Spa —
Bodrum / Mugla

* Ariana Sustainable Luxury Lodge —
Nevsehir

* Ahdma — Fethive / Mugla

* Alavya — Alagati / izmir

* The Bank Hotel Istanbul - istanbul

* Six Senses Kaplankaya — Akbiik / Aydin

* Warehouse By The Stay — Alagati / izmir

2 Michelin Anahtari

3 & Argosin b ' ‘
| Cappadocia I k [ * Ecole St. Pierre Hotel — Istanbul
TR Ne?/sehir ; . % In'l * D Maris Bay — Marmaris / Mugla

* Vakko Hotel Sumahan Bosphorus -

D - Istanbul
M Konaklama sanatmda Yeni Bir Gag * Four Seasons Hotel Istanbul at the
| Michelin, yillardir “lezzet”le eslesen adini Turkiye'nin farkli cografyalarina yayilan bu Bosphorus — Istanbul -
| 4 =4 artik “konaklama sanati”yla da taglandiriyor. 26 otel, gastronomiden ilham alan bir konakla- * The St. Regis Istanbul - Istanbul
I Her bir Michelin Anahtari, yalnizca bir otelin ma anlayisinin da sembol. Ctinkdi bugin iyi bir * Casa Lavanda Boutique Hotel - Istanbul
basarisini degil, bir tlkenin kiltirel zenginligini . otel, sadece uyunan bir yer degil — ruhu olan, * Six Senses Kocatas Mansions — Istanbul
ve misafirperverlik gelenegini de temsil ediyor. ~ “48F  hikaye anlatan bir destinasyon. ¢ Mandarin Oriental Bodrum —
Bodrum / Mugla
e * Birdcage 33 Hotel - Bodrum / Mugla

* Princes’ Palace Resort — istanbul
* Mandarin Oriental Bosphorus, Istanbul
* Alige Istanbul — istanbul
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Michelin'i:n
otel diinyasina
getirdigi |
“Anahtar”;
sistemi,
gastronomiyle
konaklam:anln
artik birbirinden
ayni diisi ‘ijlé-'
meyecegini
bir kez daha
kanithiyor.
Lezzet nerede
basliyorsa,
konfor ve
zarafet de
orada hayat
- buluyor.
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MALZEMELER:
1 kilo yesil salamura
zeytin veya koktey

|
|
il

Yarim limon
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tin Receli Tarifi

aha énce zeytin regeli tatmayan
ve duymayan kisiler bu basligimizi
gordiklerinde sagirabilirler. Ancak

bircok meyve, sebze ve cicegin receli oldugu
gibi zeytinin de receli yapilmaktadir. iste
zeytin regeli nasil yapilir? Zeytin regeline dair
tim ayrintilar...

YAPILISI:

Eger zeytinleriniz ¢ekirdekleri
cikariimig dolgu kokteyl zeytin

degilse, salamura yesil zeytinlerin her
birinin ¢ekirdegini ¢ikarin.

Cekirdekleri cikmis zeytinleri derin bir
tencere icerisine alin ve Gzerini kaplayacak

sekilde su dokerek, kaynamaya birakin.

Bir stire haslanan zeytinlerin tuzu ve
eksiligi kaybolmus olacaktir. Haslanan

zeytinleri stizglye alarak suyunun siizilmesini
bekleyin.

Bir adet portakalin kabuklarini soyduktan
sonra klguk seritler halinde kesin.

Recel tenceresi icerisine yarim bardak su
ve toz sekeri koyduktan sonra, seker eri-

yinceye kadar serbeti orta ateste strekli olarak

karistirarak pisirin. Seker eriyince, icerisine

karanfil ve portakal kabuklarini ilave edin.

Serbet hazir kivama gelince, icerisine
zeytinleri ilave edin.

Yaklasik 20-30 dakika kaynayan zeytin
receli koyu bir kivama ulasinca igerisine

limon suyunu ilave edin.

Limon suyu ile birkag dakika kaynayan
receli ocaktan alin ve sicakligi ile kava-

nozun igerisine doldurun.

1

Kavanozun tizerinde yarim parmak bosluk
birakin ve kapagini kapatin.

Kavanozu ters gevirerek, regelinizi 12
saat boyunca bu sekilde birakin.
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Marketinizden Isteyin!

@ www.aktaslardondurulmuslezzetler.com aktaslar1’9o81



